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Marile realizari

Planul sesenal (1960—1965) a fost
indeplinit de poporul nostru cu succes.
S-a facut, astfel, un nou pas Tnainte pe
calea desavarsirii constructiei socialismu-
lui in tara noastrd, Romania socialista
realizind un nou si puternic avint in toate
sectoarele de activitate. In anii Sesena-
lului a continuat, in ritm sustinut, pro-
cesul de industrializare socialista a tarii,
a crescut gradul de valorificare a resur-
selor naturale, au fost folosite Tn mai
mare masura rezervele de care dispune
agricultura, s-a asigurat dezvoltarea pro-
portionald, echilibrata, continuu ascen-
denta a intregii economii nationale si, pe
aceasta baza, s-a ridicat bunastarea po-
porului.

Dezvoltarea industriei se vede din fap-
tul ca ponderea ei in venitul national a
crescut de la 41 la sutd in 1959 la 48 la
sutd in 1965 si cd productia globald in-
dustriala a fost in 1965 de 2,24 ori mai
mare decit in 1959 — productia unui sin-
gur an (1965) fiind echivalentd cu 80 la
suta din productia Tntregului cincinal
1951 —1955. Numai sporul de productie
obtinut Tn 1965 fata de 1959 este de peste
3 ori mai mare decit intreaga productie
a anului 1950. Aceasta se datoreste rit-
mului Tnalt de dezvoltare a industriei,
care a depasit prevederile planului sesc-
nal: ritmul mediu anual in cei sase ani a
fost de 14,4 la sutda fatd de circa 13 la
sutd prevazut in planul sesenal. A cres-
cut cu precadere productia industriei mij-
loacelor de productie (in medie pe an cu
15,7 la suta fata de 14 la suta cit s-a pre-
vazut in planul sesenal). In perioada
1960—1965 a inceput, pentru prima datd
in tara noastrd, fabricarea pe scard in-
dustriala a unor noi produse, ca: alumi-
niu, cauciuc sintetic, noi sortimente de o-
teluri aliate superioare, de mase plastice,
de fire si fibre sintetice, etc. si s-au in-
trodus in fabricatie circa 2.000 noi tipuri
de masini, utilaje si instalatii, ca: loco-
motiva Diesel electrica 2.100 C.P., insta-
latia de foraj de 315 tone pentru forarea
sondelor de titei si gaze la adincimi mari,
agregate hidroenergetice pentru centra-
lele de pe Bistrita, noi tipuri de tractoare,
autocamioane, etc. Industria constructii-
lor de masini acopera azi peste doua trei-
mi din necesarul de utilaj al economiei,
iar in unele ramuri aproape in intregime.
Realizari importante s-au obtinut si n
productia bunurilor de consum, care a
crescut de doua ori. In perioada 1960—
1965 au fost construite si au Tnceput sa
producd, 1in toate ramurile industriale,
502 Tintreprinderi si sectii noi. Au fost
dezvoltate si modernizate numeroase in-
treprinderi existente, s-a Tmbunatatit re-
partizarea teritoriala a fortelor de pro-
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ale sesenaiulul

ductie. Prin introducerea pe scara larga
a cuceririlor stiintei si tehnicii si prin ca-
lificarea superioard a muncitorilor pro-
ductia a crescut nu numai cantitativ, ci

si calitativ. am produs mai mult, mai
bun si cu un pret de cost mai mic. 5
Pe planul agriculturii, sesenalul ra-

mine Tnscris in istoria patriel noastre prin
incheierea cooperativizarii agriculturii in
1962, care a marcat triumful deplin al so-
cialismului la orase si sate si a genera*
un nou avint al agriculturii noastre. Pro-
ductia agricola a asigurat — in acesti ani
— aprovizionarea populatiei cu produse
agroalimentare si a industriei cu materii
prime agricole, crearea rezervelor de stat
ductia totalda medie anuala din 1960—
1965 la principalele culturi a depasit con-
siderabil productia din anii 1954—1959.
In 1965 recolta de cereale a fost de 12,6
milioane tone ... cea mai mare productie
obtinutda pina acum 1in tara noastra.
A sporit, de asemenea, productia animala.
Cresterea productiei agricole se datoreste
dezvoltarii bazei tehnico-materiale a a-
gricuiturii  (tractoare, semanatori meca-
nice, combine, etc.: in 1965 revine In me-
die pe un tractor fizic 122 hectare fata
de 270 hectare in 1959), folosirii de in-
grasaminte chimice (in 1965 de 3,6 ori
mai mult decit in 1959), creerii de soiuri
noi, mai productive, de seminte, Tntaririi
economico-organizatorice a cooperative-
lor agricole de productie, aplicarii meto-
delor avansate de .catre cadrele de spe-
cialisti cu studii superioare si medii care
lucreazd Tn toate cooperativele agricole
de productie si de catre taranii coopera-
tori, o taranime luminata prin tnvataman-
tul agrozootehnic de masa, prin difuza-
rea culturii in toate satele, etc.

Drept urmare a dezvoltarii economiei
nationale a crescut produsul social si ve-
nitul national. Fatd de 1959, in 1965 pro-
dusul social a sporit de 1,71 ori — iar
venitul national de 1,68 ori. Cresterea
venitului national a determinat ridicarea
continud a nivelului de trai al populatiei.
Numarul de salariati ocupati in economia
nationald a crescut cu 1.300.000, depasin-
du-se prevederile; fondul de salarii s-a
dublat. Salarul real a fost in 1965 cu 35
la sutd mai mare decit in 1959. Au sporit
veniturile tar&nimii  cooperatoare, n
1965 repartizindu-se pentru zile-munca
venituri in bani si natura cu 14 miliarde
lei mai mult decit Tn 1964. Veniturile ba-
nesti ale populatiei au crescut de 1,8 ori
in 1965 fatd de 1959. Statul a cheltuit in
anii sesenaiului pentru finantarea actiu-
nilor social-culturale 108 miliarde lei,
depasindu-se nivelul prevazut pentru
1965 cu 9 a sutda. Aceste sume au repre-
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zentat in 1965 aproape un sfert din tota-
lul cheltuielilor bugetului de stat. Desfa-
cerea de marfuri prin comertul socialist
a crescut cu 88 a sutd. In perioada 1960—
1965 au fost construite si date in folo-
sintd din fondurile statului 270.000 apar-
tamente, din fondurile proprii aproape
530.000, majoritatea la sate. A fost ge-
neralizat Tnvatamintul de 8 ani, toti ele-
vii primind manualele gratuit din anul
scolar 1960—1961. Incepind cu anul
1965/1966 au primit manualele gratuit si
elevii din Tnvatamintul mediu. Numarul
studentilor inscrisi in anul universitar
1965/1966 este de peste doua ori mai
mare decit in 1959—1960. S-a Tnmultit
numarul cinematografelor la orase si
sate, al caminelor culturale, al statiilor de
televiziune, s. a. S-a dezvoltat reteaua de
ocrotire a sanatatii. In 1965 cu 35 la suta
mai mul#i oameni ai muncii decit in 1959
au beneficiat de odihnd sau tratament in
statiunile balneo-climaterice. Au fost elec-
trificate 4.500 sate.

Marile realizari ale sesenaiului consti-
tuie un Tndemn ca — pe baza acestor
succese — Sd& ducem mai departe prin
munca Tnsufletitd patria noastrd socia-
lista spre noi culmi de progres si civili-
zatie. Rezultatele obtinute pina acum in
implinirea planului de stat pe anul 1966
— primul an al noului cincinal (1966—
1970) — dovedesc entuziasmul si hotari-
rea oamenilor muncii de a dobindi noi
victorii In lupta pentru inflorirea necon-
tenitd a Romaniei Socialiste, pentru pro-
pasirea poporului si pentru pace si prie-
tenie intre popoare. TR

Stiati ca...

— Potrivit ultimelor date statistice, Tn Grazia
(Republica transcaucaziand) existd 62.000 de
locuitori n viirstd intre 80—100 de ani. S-a sta-
bilit de cdtre specialisti ca acesti batrini sint
sanatosi si au memorie si vedere bund. Ei se ar
Cimenteazd Tn mod obisnuit si se ocupa cu di-
ferite munci fizice, lucrind la cimp sau in gra-
dini. Majoritatea lor nu fumeaza, caldresc, ti-
nindu-se Tncd bine in sea. Ba mai mult, in Ab-
hazia (regiune don Grizia) batrini Tn virsta de
90—100 de ani au organizat un ansamblu mu-
zical de instrumente populare.

— Caisele prelungesc viata, dupa cum arata
Ashar Mahmud si Sardar Mahdihassan, mem-
brii ai Consiliului cercetérilor stiintifice si im
dustriale din Caraci (Pakistan). Ei au studiat
hrana tribului Hunza, a carui membri au o lon-
gevitate mare si a caror hrand de baza o consti-
tuie caisele proaspete si uscate, precum si po-
rumbul. Intrucit porumbul face parte si din
hrana altor popoare din alte parti ale lumii, m
doi oameni de stiintda au aratat cd cele re
favorizeaza longevitatea sint caisele, con' .'.iui

(Continuare in pag. 2
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Despre viata crestinului

Sf. Scripturd precum si Sf. Parinti folosesc
diferite asemandri pentru a ne face sa@ intelegem
mai bine chemarea noastrd de crestini, drumul
pe care il avem de urmat ca ucenici ai lui lisus
Hristos — Mintuitoru! nostru. Rezultd din aces-
te asemanari ca pentru realizarea chipului cres-
tinului adevarat este nevoie de muncd fara ra-
gaz, de permanentd activitate Tn slefuirea fiin-
tei noastre launtrice, de sfortare sustinutd in a
ne depdsi necontenit Tn realizarea a ceea ce este
bun si fruftrtos in viata.

Sf. Apostol Pavel de pildd ne spune: Tréiti
astfel ca sa puteti lua cununa vietii, pe care
Cel vesnic a gétit-o tuturor celor care vietuiesc
dupd legile Sale. Sf. Apostol Petru foloseste o
altd imagine si anume a cresterii de 'a starea
de copil la aceea de barbat matur, capabil de
muncd si creatii depline. ,Lepadind toatd rau-
tatea si tot viclesugul si fatdrniciile si pizmele
si toate clevetirile, ca niste prunci de curind
r>ascu(i sa iubiti laptele cel duhovnicesc al cu-
vintului ca printr-insul sa cresteti spre mintuire,
de vreme ce ati gustat cd este bun Domnul"
(@ Petru 2, 1—3). Cel ce a primit botezul deci,
lepadind toate apucéturile sale rele si hranin-
du-se cu Tnvatatura Mintuitorului, are menirea
de a progresa mereu in viata sa morala-reli-
gioasd, de a creste intocmai ca un prunc nou
nascut spre starea barbatului deplin. Sf. Petru
vrea sa ne arate, ca si alti Sf. Apostoli, ca de-
savarsirea nu este un dat cu care ne nastem la
botez, nu este ceva care vine deodatd, de-a gata,
ci este o tinta spre care trebuie sa tindem per-
manent, spre care trebuie sa crestem mereu,
pufiin cite pufin, zi de zi, ceas de ceas si ciipa
de clipd, prin tot ceea ce gindim si faptuim.

Tinta precisd la care trebuie sa ajungem fie-
care crestin ne-o arata si Sf. Apostol Pavel, fo-
losind aceeasi imagine lamuritoare, cind spune
ca trebuie sa ajungem ,la starea bdrbatului de-
savirsit, dupd statura deplind a virstei lui Hris-
tos, ca sa nu mai fim prunci, ci, petrecind cu
adevarat intru dragoste, s& crestem fin toate spre
El, care este capul, Hristos* (Efes. 4, 13—15).
Scopul vietii crestine este, asadar, pasirea pe ur-
mele Mintuitorului nostru lisus Hristos, cu pri-
virile mereu atintite spre El. De altiéi, ,,mintui-
rea — dupa cum ne spune Clement Alexandri-
nul — nu este decit urmarea Ilui Hristos“.
,Chipul vietii noastre — spune si Sf. Crigorie
de Nisa — se cuvine sa- modeldm dupd exem-
plul care ne std Tnainte al vietii lui Hristos",
caci El, Minituiitorul, ,,este modelul vietii sfinte,
cel dintii dintre toti si singurul care ne-a aratat,
in fiinta Sa, un chip de om adevarat si fara
scaderi“ — dupd cum frumos aratd si Nicolae
Cabasila.

Vedem deci ca ,,cresterea” de care vorbesc Si.
Apostoli Petru si Pavel este o vietuire dupa
rmodéiul sau pilda vie de viatd pe care ne-o
pune mereu in fatd Mintuiitorui nostru lisus
Hristos, eslte o traire Tn El si prin El. Ne-0
spune chiar Mantuitorul cind zice: ,,Eu sint bu-
tucul vitei, iar voi mladifele; cel ce ramine ntru
mine si eu intru el, acela aduce roadd multa,
ca fard de mine nu puteti face nimic* (loan
15, 5). ,Toate darurile deosebite ie cistigam in
El (lisus) si prin Bl — ne Tnvafa si Sf. Chirii a
Alexandriei. De aceea a fost sfintita mina care
infatiseaza lucrarea mantuitoare si piciorul, sim-
bolul itmblanii drepte, caci noi trebuie sa ne
impodobim cu fapte bune si s& mergem pe ca-
rarea care duce la toate cele placute lui Dum-
nezeu“ — adauga Sf. Chirii, facind aluzie ia
ungerea cu Sf. Mir a madularelor crestinului,
madulare care de la botez sint direefionate spre
lucrarea a tot ceea ce este bun. Caci dupa cum
arata Sf. Maxim Marturisitorul, ,.cel ce Tmbra-
tiseaza din toata inima viata evanghelica a

,»Cresteti spre mintuire'-'
(I Petru 2, 2).

tdiat de la sine si Tnceputul si sfirsitu! pacatu-
lui si cultiva toata virtutea cu fapta si cu cu-
vantul si cu gindul®.

Ca si cresterea fizicd si mai mult decit aceas-
ta, cresterea de care vorbesc Sfintii Apostoli Pe-
tru si Pavel este desigur un proces anevoios, de
lungd duratd, de toatd viata, pentru ca Tn cres-
terea morald nu este limitd; niciodata nu putem
spune cd am facut destul. ,,Precum roadele pa-
mantului nu se coc intr-un ceas, ci dupd mai
multd vreme si ploi si Tngrijire, asa si roadele
oamenilor se fac minunate prin nevointa, prin
luare aminte, prin stdruintd indelungatd, prin
infrinare si rabdare*“ — ne invafa Sf. Antonie
cel Mare. Printr-0 potrivitd imagine -luatd din
lumea pictorilor, Diadoh al Foticeei ne descrie
si el drumul spre desavirsire al crestinului, prin
lucrarea virtutilor, in astfel de cuvinte: ,,Precum
zugravii deseneaza intli cu o singurd culoare
figura omului, apoi inflorind putin cite putin
culoarea prin culoare scoate la aratare chipul
viu al celui zugrdvit pind la firele pdrului, asa
si sf. har al lui Dumnezeu readuce intii prin
botez ,,chipul® omului la forma in care era cind
a fost facut, iar cind se vede dorind cu toata
hotarirea frumusetea ,,asemanarii“ infloreste o
virtute prin alta si Tnaltd chipul sufletului din
stralucire in stralucire, daruindu-i pecetea ase
manarii“.

Asemanarea cu Dumnezeu, cu lisus Hristcs-
Mintuitorul nostru, se dobindeste, asadar, prin
efort continuu de Tnsusire si lucrare a virtutilor
crestine, a credintei, a dragostei de Dumnezeu
si de oameni si a tuturor celorlalte Tnsusiri mo-
rale superioare care izvorasc din acestea. De
Dumnezeu ne apropiem pe masura ce facem bi-
nele, bine stiind ca ,,Domnul este ascuns in po-
runcite Sale si cel ce-l cautd pe Ei, 1l gdseste
pe masura indeplinirii lor* — dupa cum spune
un Sf. Pdrinte. In felul acesta ,mintea unin-
du-se cu Dumnezeu si petrecind in El prin ru-
gdciune si dragoste se face nteleaptad, huna, pu-
ternicd, iubitoare de oameni, .milostiva, indelung
rabdatoare si, simplu vorbind, poartd Tn sine
aproape toate insusirile dumnezeiesti“ — dupa
spusa Sf. Maxim Marturisitorul. Si tot acest St.
Parinte adaugd in alta parte: ,,Cel ce a ajuns
la desdvirsirea Tngaduita aici oamenilor rodeste
lui Dumnezeu dragoste, bucurie, pace, indelunga
rabdare, iar pentru viata viitoare nestricac.iune,
vesnicie si cele asemenea acestora®.

Desavirsirea spre care trebuie sa tinda ctes-
tinul adevdrat, cu ajutorul Domnului, esfe n
primul rind, precum am mai vazut, o viatd mo-
rald superioara, plind de ntelepciune, de biin-
dete, de dragoste, de daruire pentru binele se-
menilor sl pentru binele obstesc in general. De
aceea, este bine sa nu confunddam acest ideal cu
unele mijloace prin care ajungem la el, dupa
cuvintul Sf. loan Casian, care aram c& ,,postu-
rile, privegherile, citirea Scripturilor, lepadarea
de avere nu sint desavirsirea Tnsasi, ci unitele
desavirsirii. Caci nu in acestea sta desavirsirea,
ci cu acestea se cistiga“.

Crestinul adevarat deci trebuie sa se sira-
duiascd necontenit a creste In lisus Hristos, iar
aceastd crestere constd in a fi cit mai plin de
dragoste, cit mai; cinstit si harnic, ,bun, cu-
minte, blind, harnic dupd putere, necertdret si
cele asemenea“ — dupa cum frumos re invata
Sf. Antonie cel Mare.

Asa cumi un gradinar iscusit cultiva cu grija
tot felul de flori frumoase in gradina sa, la fel
si adevaratul crestin sa fie mereu preocupat in
a face sd creascd in sine toate bunele Tnsusiri
care Tnalta pe om, pildd vie avind in truda, riv-
na, dragostea nemadrginitd a Mintuitorului lisus
Hristos, caci, altfel, ,jeste cea mai de pe urma
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ticdlosie, ca dupd ce lisus ne-a aratat atita dra-
goste sd se gdseasca unit (crestin,) care n-au
produs nimic“, — cum fintelept ne invatd Si.
loan Gura de Aur.

Vom fincheia, deci. tot cu cuvintele unui Si.
Parinte, care ne indeamna plin de staruinta:
»5a veghem, sd fim treji, sd lepdadam somnul
usuratatii, sa imitdm rivna Sfintilor. n niri-
uare, in sfintenia neprihanirii, Tn duiosia milei,
netulburarea blindetei, nefatarnicia iubirii, Tnal-

timea smereniei, barbdtia, bunatatea, Tinga-
duinta, pacea“ si cele asemenea acestora.
Gh. Papuc

Stiatl ca...

(Urmare din pag. 1)
ca 100 gr. caise uscate au acelasi efect de rege-
nerare a singelui ca si 40 gr. de fier sau 1/4 kr
de ficat proaspat.

— Serali Muslinov, care locuieste in satul de
munte Barsavu din Azerbaidjanul sovietic, are
160 de ani. Explicatia acestui fenomen consta
i'n faptul c& mai bine de un veac si jumatate,
afara de 7—8 ore de somn, Sirali Muslinov si-a
petrecut tot restul timpului Tn aer liber, la
munte. N-a fumat si n-a consumat niciodata
alcool, hranindu-se in special cu legume, zar-
zavaturi, fructe, produse lactate, carne si ceai.
,Dar principalul este munca fizicd" — spune ei
celor care 1l Tntreaba despre secretul longevi-
tatii safe.

De retinut ca in ordselul Levrik din Azerbaid-
jan s-a serbat, intr-un cadru festiv, aniversarea
a 159 de ani ai lui Muslinov. Pentru a veni din
satul sau la Levrik, el a refuzat masina trimisa
in acest scop si a preferat sa parcurgd calare
cei 10 km. Toatd aceasta sarbatorire a fost fil-
matd. in prezent familia lui Muslinov numara
peste 150 de persoane.

—Consumul mare de cafea favorizeaza can-
cerul. Pe baza statisticilor stabilite pe 20 de ani,
savantul japonez M. E. Takahashi afirma ca
frecventa cazurilor dc cancer la prostatd este in
strinsd legatura cu procentul consumului de ca-
fea. Suedia, care se situeazd in frunte, cu un
consum anual de 8 kg de cafea pe cap de locui-
tor, detine totodata si recordul la cancerul pros-
tatei si anume de 17 ori mai multe cazuri decit
in Japonia, unde nu se bea decit ceai. In Nor-
vegia, Danemarca, Finlanda, Belgia unde con-
sumul anual de cafea este de 6 kg pe locuitor,
aceasta forma de cancer este cu muit mai ras-
pinditd decit In Israel sau in Grecia, de pilda,
unde consumul de cafea variazd intre 0.500—1
kg pe locuitor.

—Zgomotul peste mdsura imbolnaveste. In ul-
timele trei decenii zgomotul din marile orase
ale lumii s-a dublat, aviind urmari nefaste asu-
pra sandtatii oamenilor. Oamenii de stiinta din
Anglia afirmd astfel, cd fiecare al patrulea bar-
bat si fiecare a treia femeie din aceastd tara
sint bolnavi de nevroza din cauza zgomotului.
In jurul aeroportului Orly (Franta) farmacistii
vind populatiei de 7 ori mai multe calmante de-
cit n celelalte cartiere ale Parisului. Cecetatorii
austrieci au stabilit in ultimul timp Tn aceasta
privinfa, cd zgomotul reduce longevitatea omu-
lui cu 8—12 ani.

— Mirosurile placute ridicd productivitatea
muncii. latd citeva exemple din istorie: Marele
poet englez Byron avea totdeauna buzunarele
pline cu trufe. In timp ce lucra, dadea foc, n-
tr-o scrumierd, citorva trufe aspirind mirosul
lor aromat. Beletristul francez  Théophile
Gauthier aprindea in biroul sdu, ori de cite ori
lucra, tablete aromate, care raspindeau un miros
puternic. Despre poetul german Goethe se zice
ca avea mereu in sertarul sau mere.

— Intr-o localitate de Iinga Casablanca
(Maroc), cu prilejul unui tirg saptdminal, a fost
organizat un concurs intre mincatorii de smo-
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Gel mai inalt zalog al iubiril lui Hristos

»,Mai Tnainte de sarbdtoarea Pastilor stiind
lisus cd a sosit ceasul lui, ca sa treacd din lu-
mea aceasta la Tatdl, si iubind pe ai sdi, care
erau in lume, i-a iubit pind la urma“ (In. 13, 1).

Aceastd din urma iubire Mintuitorul ne-a do-
vedit-o cu prisosintd Tn seara Cinei celei de
Taind, cind ne-a dat-o in Sfinta Euharistie si
in Sfinta Preotie. Era ultima seara pe care
Domnul lisus Hristos o petrecea cu ucenicii
Sai. invataturile si destainuirile Sfintei Taine,
Jlin acea seard, istorisite de Sf. Evanghelist
loan in cap. 13—17, in Evanghelia a patra, in-
semneaza sufleteste, a doua strdlucire pe Mun-
tele Taborului.

A doua zi, dupda Cina Domnului, urma marea
zi de Paste, cind fiii lui Israil, dupa poruncile
primite in Egipt si intarite pe muntele Sinai,
trebuiau sa Tnjunghie Mielul Pascal si sa prdz-
nuiascd, cu deosebitd sfintenie mintuirea din ro-
bia faraonilor si trecerea miraculoasa prin Ma-
rea Rosie. Mintuitorul, grabind cu o zi aceastd
sfimtd zi de pomenire, adund@ pe ucenicii Sai in-
tr-un foisor din Sfinta Cetate a Sionului, si cind
a sosit ceasul s-a asezat la masda cu Apostolii
-si le-a spus: ,,Cu dor am dorit s& maninc. cu voi
-acest Paste, mai inainte de patima mea™ (Luca
22, 15). Si in ceasul Cinei celei de Taind, Min
tuitorul ia pfinea, multumind, o fringe si da
ucenicilor, zicind: ,Luati, mincati, acesta este
trupul Meu, carele se fringe pentru voi spre ier-
tarea pacatelor!“. Asemenea si paharul, dupa
cind, zicind: ,,Beti dintru acesta toti; acesta este
singele Meu al legei celei noi, carele pentru voi
si pentru multi se varsa, spre iertarea péaca-
telor!®.

Si apoi aceste sfinte cuvinte le-a Tntarit cu
porunca: ,Aceasta sd& faceti fintru pomenirea
Mea“ (Luca 22, 19; | Cor.”11, 24-25). De a-
proape douda mii de ani, din seara acdia, din
locsorul Sionului, porunca aceasta e Tmplinita
de sfintitii jertfitoriai lui Hristos,continuu si ne
sovaielnic.

indeplinirea acestei porunci, hotara si avea
ca urmare, totodata, instituirea preotiei crestine,
cdci la Cina cea de Taind Domnul da Apostoli-
lor Sai poruncd si putere sa perpetueze sacra-
mentul instituit, cu alte cuvinte le confera si pu-
terea preoteasca.

Preotia crestind a Noului Testament porneste
T lume de la Cina cea din urma a Domnului,
prin insasi porunca Lui: ,,Aceasta sa faceti Tn-
tru pomenirea Mea!“, ceea ce Tnseamna: miinile
voastre pururea sa se invredniceasca cu sfinte-
nie sa ridice spre ceruri trupul Meu si singele
Meu.

Si acum destdinuirea patimei Sale, Tn foiso-
rul din Sion, face s& se Tnteleagd ceea ce nu se
intelesese din cuvintarea Domnului, pe cind n-
vata in sinagoga din Capernaum: ,Eu sint pii-
nea cea vie, care s-a pogorit din Cer. Cine
maninca din piinea aceasta viu va fi in veci.
lar piinea pe care Eu voi da-o este Trupul Meu
pe care il voi da pentru viata lumii“ (In. 6,
51). Insa cei ce-L ascultau fisi ziceau: ,,Grea
seste aceasta vorba! Cum poate acesta sa ne dea
trupul Lui ca sa-L miincam?“ (In. 6, 52. 00).
Dar Mintuitorul destdinuise patima Sa, cind a-
vea sa fie jertfit pentru mintuirea lumii. Prin
patrona Sa Mintuitorul anunta Tnlocuirea Mie-
lului Pascal, prefigurativ al Vechiului Testa-
ment de pind in acest timp, cu Mielul Pascal
cel adevdrat al Noului Testament, ,,Mielul lui

chine. Aceastd Tntrecere s-a desfasurat in acor-
durile muzicii indigene, fiind cistigata de un
concurent in virstd de 38 de ani, care a Tnghitit
165 de smochine. La scurt timp insa, cistigato-
rul a fost apucat de crampe stomacale violente.
Fiind internat imediat in spital, medicii iau
extras din stomac 7 kg de smochine.

TELEGRAFUL ROMAN

Dumnezeu cel ce ridicd pacatul lumii“ (In. 1
29).

Tilcul acestor cuvinte nu era greu de inteles
pentru ascultatorii fiilor lui Israil. Toti stiau
ce este Mielul Pascal si multi stiau si profetia
lui Isaia: ,,Chinuit a fost si s-a supus, si nu si-a
deschis gura Sa; Ca o oaie spre junghiere s-a
adus si ca un miel fara de glas, Tnaintea celui
ce-1 tunde, asa nu si-a deschis gura sa* (Is. 53,
7), care in Noul Testament dezvaluie marea
taind a Domnului Hristos cel jertfit pentru pa-
catul lumii, pe lemnul Crucii de pe Golgota.

Instituind la Cina cea din urma cu ucenicii,
taina trupului si singelui Sau, Domnul si Min-
tuitorul lumii, 1si anticipeazda jertfa Sa de pe
cruce si Tsi indeplineste fagaduinta: ,Cela ce
maninca trupul Meu si bea singele Meu ramine
intru Mine si Eu intru el” (In. 6, 56).

infricosata si covirsitoare taind! lisus Hris-
tos, Domnul si Mintuitorul lumii, Dumnezeti-
Omul binecuvintd si preface plinea in trupul
Sau si vinul in singele Sdu, se poartd pe Sine
fnsusi in brate, cind fringe pfinea, care nu mai
este pline ci trupul Lui, cind da paharul, in care
nu msai este vin ci singele Lui, se Tmparte uce-
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nicilor: ,,Acesta este trupul Meu*.......... Acesta
eslte singele Meu*.

Din seara aceea fard de asemanare si din
jertfa de pe Cruce implantatd pe Golgota, au
purces Tn lume jertfa nesingeroasa de la Sfintele
Altare si preotia crestind cea adevarata.

Preotul crestin este eminamente un jertfitor
si jertfa pe care o aduce este in veci, Mielul cel
fard prihana jertfiti pe Cruce singeros si Tnva-
luit nesingeros in Sf. Euharistie. Preotia cres-
tind este si ramine preotie adevaratd, pentru ca
preotul crestin este jertfitor; jertfa pe caro o
aduce, Domnul Euharistie, este prezentd, reala,
obiectiva.

Domnul si Mintuitorul nostru ne-a iubit pind
la urmad. Ne-a dat Tnvatdtura Lui, numele cel
sfint al Lui, viata si singele Lui. Ne-a daruit
puterile si obladuirea Sfintului Duh. Dar mai
mult, ne-a chemat sa fim una cu El, mincind
trupul Lui si bind singele Lui, cel mai inalt
zalog al iubirii Lui pentru mintuiiea noastra.
,Daca le stiti acestea, fericiti sinteti cind le
veti face* (In. 13, 17).

Pr. Dr. AL Ciudin

,Vie Imparatia Ta“!

Prin cererea aceasta ne rugam sa vind fin-
treita Tmpdratie a lui Dumnezeu: Tmparétia cea
vazutd care este Biserica, Tmpdrdtia cea neva-
zutd care este Tmpdrdtia harului si Tmparatia
cea de dincolo, adicd Biserica triumfatoare,
viata si fericirea cea vesnicd a credinciosilor.

Biserica, Tmpdaratia cea vazuta a lui Dumne-
zeu, este Tn partea ei din afard o societate ome-
neascd, ca ori si care altd organizare de felul
acesta, si deci si ea se poate Tntari sau poate
slabi — Apostolul o aseamdna cu un trup al
carui cap este Domnul nostru lisus HrMos. si
ale carui membre sintem noi credinciosii. Ca
Biserica sa infloreasca si sa finainteze Tnaun-
tru, fiecare membru al ei trebuie sa fie sanatos,
sd Tmplineascd Tn mod desavirsit partea lui de
muncd. Cind zicem: ,Vie imparatia Ta“, ne ru-
gdm asadar ca Dumnezeu sd& ne ajute a fi
membrii buni si vrednici ai Bisericii Sale, Tm-
plinind cu credintd si cu stiintd puiunedle lui
lisus Hristos si ale Bisericii. Toti cei lenesi in-
tru Tmplinirea poruncilor lui Dumnezeu si ale
Bisericii, nu Tmplinesc cererea: ,Vie impardtia
Ta"“.

impardtia nevdzutd a lui Dumnezeu e Tmpa-
ratia harului dumnezeiesc. Aceasta este mai
veche decit Tmpardtia vazutd, decit Biserica,
pentru cd ea Tncepe cu facerea ngerilor. Dar
de la pogorirea Duhului Sfint peste Apostoli ea
este legatd de Biserica dreptcredincioasd. Prin
Bisericd primim harul sfintitor, sdminta si ra-
dacina Tmpadratiei lui Dumnezeu, celei din noi.
Harul acesta ne sfinteste, ne face temple ale lui
Dumnezeu. Urmarea acestei sfintiri dinduntru
a noastra este stapinirea lui Dumnezeu, voitd
de noi, asupra sufletelor noastre. ,,V-e Tmpardtia
Ta“, Duhule Sfint, vind cu darul Tau cel sfin-
titor, rarmii la noi si fa sa crestem in har!

In intelesul acesta nu ne rugam numai pen-
tru noi, ci pentru foti cei ce sint sau voiesc s&
fie fiii ai Tatalui nostru din ceruri. Insa si aicea
sd nu uitdm, cd rugdciunea singurda nu-i dea-
juns. Fecioarele nebune Tn zadar bateau la usa
si strigau: Doamne, deschide-ne. Nu tot cel ce
zice: Doamne, Doamne, va intra intru Tmpara-
tia cerurilor (Mt. 7, 21). impardtia lul Dumne-
zeu se sileste. De voiesti sa intri intru viata,
pazeste poruncile (Matei 19, 17). Pocaiti-va ca
s-a apropiat impadrdtia cerurilor (Matei 3. 2;
4, 17).

Da, pocdinta si lepadarea de sine pregatesc
drumul Tmpératiei lui Dumnezeu, pastreaza si
inmultesc harul. Ca sd stdpineasca Dumnezeu
in sufletele noastre trebuie sa infrinam toate
patimile si poftele pacdtoase, sa ascultdm de
voia Lui si Lui s&.1 slujim.

Ce lucru mare cerem prin rugarea: sa vie im-
paratia lui Dumnezeu, vom vedea in intregime
abia atunci cind vom sta Tnaintea dumnezeies-
cului Judecator. Atunci vom cunoaste fericirea
cea mare a dreptilor, vom vedea aevea Tmpara-
tia cea de dincolo a lui Dumnezeu.

Dar calea ce duce i:n Tmparatia lui Dumne-
zeu este grea, intrarea ei este strimta. Unii se
sperie de greutatile ei si nu au curajul si téria
sd meargd pe ea pina la sfirsit. Deci prin: ,Vie
impardtia Ta“ ne rugam: Da-ne Doamne taria
si puterea ca sa putem ‘vietui dupa poruncile
stale si s& ne Tnvrednicim si noi a auzi la sfir-
situl veacurilor cuvintele care Domnul le va
spune dreptilor sdi: Veniti binecuvintatii Parin-
telui meu de mosteniti imparatia.

Dar cine este capul impdratiei lui Dumnezeu,
cine este Domnul si Trnpdratul nostru? El este
Domnul nostru lisus Hristos. Asa l-au prezis
proorocii; ca pe un Tmpdrat l-au cdutat cei trei
crai de la rasarit; ca un Tmpérat luat in nteles
neadevarat, lumesc, din partea piritorilor si ju-
decatoriilor Sai, lisus a fost judecat la moarte.
Pe cruce i-au scris: ,,imparatul ludeilor* (loan
19, 19). Prin invierea sa a dovedit cd este Tm-
parat puternic biruitor asupra mortii. Tnaitin-
du-se la cer, prin sederea de-a dreapta Tatalui
imparateste impreund cu ElI Tn Tmparatia ce-
reascd. lisus Hristos esitt Domnul si stdpinul
nostru. Fiind o persoana din Sfinta Treime, El
este ca si Tatal, facatorul, sustindtorul si ocir-
muitorul nostru. Venind in lume Hristos prin
botez ne-a dat harul cel mai presus de fire, fiind
singur izvorul a tot harul. Acesta este Fiul meu
cel iubit... pre acesta s&-1 urmati (Matei 17, 5).
Pentru cei drepti El va fi acela care le va da
in mostenire viata si ferioirea de veci. Deci cine
poate sa aiba mai mari drepturi asupra noas-
tra decit lisus Hristos? Datu-mi-s-a toata pute-
rea in cer si pe pamint, zice El insusi.

Si totusi El nu cere nimic de la noi cu sila,
ci sa-i ddm numai dacd voim. Dar dacd voim

(Continuare Tn pag. 4)
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DESPRE POST

Sf. Maxim Marturisitorul ne spune ca: ,,Min-
carile s-au facut din doud pricini: peiitru hrana
si pentru tdmdaduire”“. Omul insd& maninca 1in
mod rational. Mincarea nu e numai un act in-
stinctiv, ci se face cu gind si eu vointd, avin-
du-se n vedere scopul ei. Std Tn puterea noas-
tra s& mincdm mult sau putin, sa mincam un
fel de bucate sau alt fel de bucate, etc.

Avind n vedere nu numai scopul sdnatatii
trupesti, dar si cel al dezvoltarii vietii sufle-
testi, Biserica noastra recomandd in anumite
zile sau saptdmini mincare de post.

Postul se refera atit la mincarile consumate
pentru hrana cit si pentru tamaduire. Tn ntele-
sul comun postul este retinerea ciedincio.sului
pe un timp hotdrit de la anumite mincéri si bau-
turi. Dar dupa Tnvatatura Bisericii, postul ade-
varat nu este numai o retinere de la mincari
sau bauturi. Postul este o faptd de virtute, un
exercitiu de Tnfrinare a vointei, o forma de po-
caintd, deci un mijloc de mintuire. Dar in ace-
lasi timp este un act de cult, adica o fapta de
cinstire a lui Dumnezeu, pentru ca el este o
jertfd, adica o renuntare de buna voie de la ceva
care ne este Tngaduit, izvoritd din iubirea si res-
pectul pe care 1l avem fatd de Dumnezeu.

Postul este abtinerea de la anumite mincari,
de asemenea de la bauturi si de la toate pdca-
tele, pentru ca crestinul sa poatd face rugaciu-
nea lui mai cu usurintd si pentru ca sa omoare
patimile trupesti si sa oistige harul lui Dum-
nezeu. Postul este un exercitiu vast Si sever,
facut n scopul de a antrena deopotrivd trupul
si sufletul, spre a ajunge la stapimrca desavar-
sirii de sine, fard de care credinciosul nu poate
fi cu adevdrat liber niciodatd. El intareste
trupul, usureaza si curateste sufletul. Pastreaza
sandtatea trupului si da aripi sufletului.

In Vechiul Testament sintem povatuiti la post
de foarte multe ori: ,Nu fi nesdtios intru toata
desfatdciunea si nu te apleca la mincari multe.
Ca in mincdrile cele multe va fi durere si nesa-
tiul va veni pind la Ingretosare. Pentru ncsatiu,
multi au pierit; iar cel infrinat isi va Tnmulti
viata“, zice inteleptul lisus, fiul lui Sirah (37,
32—34).

Mintuitorul Tnsusi ,a postit 40 de zile si 40
de nopti in pustie, Thainte de a Tncepe propova-
duirea Evangheliei (Matei 4, 2: Luca 4, 2). El
ne Tnvatd cum sa postim (Matei @ 16—18) si
ne spune cd diavolul nu poate ii izgonit decit
cu post si cu rugdciune (Matei 17, 21; Marcu
9, 29). De ase,menea posteau Apostolii si uce-
niciei lor (Fapte 13, 2—3; Il Cor. 6, 5); ei au
rinduit postul pentru toti crestinii. Sfintii Pa-
rinti laudd si recomandd postul cu staruinta.
Sf. loan Gurd de Aur zice: ,Postiti? aratati-
mi-o prin fapte. Cum? De vedeti un prieten n-
conjurat de nume bun, nu-1 invidiati... Nu nu-
mai gura si stomacul vostru s& posteasca, ci
si ochiul si urechile si picioarele si miinile voas-
tre sa posteascda, raminind curate de rdpire si
ldcomie. Picioarele, nealergind la privelisti urite
si In calea pécatosilor. Ochii, neprivind cu ispi-
tire la frumusetile strdine... Gura sa posteasca
de sudalme si de alte vorbiri rusinoase®. Si.
Ciprian zice: ,,Prin post se spald necuratia pa-
catului, se nimicesc poftele rele, se stinge focul
carnii“. Sf. Vasile cel Mare zice: ,,Postul este
cel mai bun strajer al sufletului, cel mai sigur
tovards al trupului, arma vitejilor, Tntarirea a-
tletilor. El alungd spiritele rele, indeamna ia
pietate, face a iubi Tnfrinarea, inspird modestia
si Tnvatd a iubi pacea. Postul dispune spre li-
niste, potoleste ocara...”.

latd pentru ce, deci, postul este un mijloc si
o conditie indispensabila in opera de a cistiga
mintuirea sufletului.

Redactor: Profesor Dr. NICOLAE MLADIN

Pentru ca postul s& fie ducator la scop el tre-
buie sa fie impreunat cu rugaciunea. Rugaciu-
nea este cea mai bunad hrana sufleteasca si pos-
tul cel mai puternic mjloc de biruinta sufle-
teascd. Mintuitorul a postit si s-a rugat, inainte
de a fi ispitit de diavol si inainte de patima
Sa de bund voie.

Rugdciunea si postul sint doua conditii pen-
tru ca credinciosul s& se intdreasca in evlavia
crestind. Un crestin adevarat le infaptuieste pe
amindoud: si postul si rugaciunea. De asa de
mare trebuintd este postul pentru rugdciune, ca
putem spune, ca cine nu posteste, acela nu se
poate ruga. Dar si postul lipsit de sprijinul ru-
gaciunii tot atit de anevoios este.

Diacon C. Voicu

Preotia cresting ortodoxa

Mintiuiltorul Hristos prin viata si jertfa Sa a
pus Tnceput si temelie mintuirii noastre, :ar
dupa indltarea Sa ta cer a incredintat Sf. Apos-
toli si urmasilor lor, adica Biseric'i conduca-
toare, lucrarea mai departe a mintuirii.1 Bise-
rica este un organism dumnezeiesc Si omenesc
totodata, al cdrui cap este insusi Domnul nostru
Irsus Hristos. Acest organism unitar este a'ca-
tuit din multe membre care indeplinesc fiecare
cite o slujire deosebitd, datd de la Dumnezeu
(Rom. 12, 4—5). Toate aceste slujiri la un loc,
ale tuturor crestinilor, cu darul ee-1 are fiecare,
formeazd acea preotie crestind obsteasca, gene-
rald, despre care vorbeste Sf. Apostol Petru in
cea dintii epistola a sa, cap. Il, vers. 9. Sluji-
rile fiecarui crestin zidesc Trupul Ilui Hristos
prin sfortdrile lor savirsite pe masura fiecarui
madular si potrivit lucrdrii date fiecaruia (Eies.
4, 12—16).

Aceasta slujire duhovniceasca a tuturor credin-
ciosilor nu este indestulatoare fatd de plinata-
tea harului adus de Mintuitorul in lume si fata
de nevoile Bisericii. Puterea jertfe: de pe cruce
si dumnezeiestile merite rdscumparatoare ale lui
Hristos au cistigat Bisericii har cu prisosinta
(loan 7, 33—39; Rom. 5, 17—20), har care pro-
duce sfintirea.credinciosilor si le da tot ce le
trebuie lor pentru viatd si buna cucernicie (Il
Petru, 1 3).

In vederea folosirii cu vednicie si Tintelep-
ciune a acestui har deosebit mintuitor, Domnul
a stabilit in Biserica Sa o forma speciald de
slujire, nufnita deobicei slujire de pastor sau
preotie, Tn intelesul propriu al r.uvintului, deose-
bitd de preotia sau slujirea obsteasca.

Sf. Scripturd a Noului Testament spune ca
slujirea preoteascd sau de pastor nu se fincre-
dinteazd tuturor membrilor Bisericii (I Cor. 12,
29), ci numai celor chemati anume to aceasta
slujire Tnalta de catre Dumnezeu insusi printr-o
tainda — taina preotiei (Evr. 5, 4). Cei chemati
ta preotie primesc darul Sf. Dull trebuitor n-
deplinirii ei, sau harul special al preotiei (I
Time 4, 14). Pe acestia Biserica ii socoteste tri-
misi dumnezeiesti la lucrul slujirii de pastor
(F. Ap. 20, 28; Rom. 10, 15) cu puteri, raspun-
deri si indatoriri date lor de Mintuitorul.

Puterile si indatoririle preotilor sau pastorilor
Bisericii li s-au dat pentru un intreit scop- 1
Sa lumineze pe credinciosi cu invatatura de cre-
dintd si evtavie (I Cor. 9, 16; | Fim. 4, 2); 2.
Sa savirseascd, pentru sfintirea lor, Sfintele
Taine (Lc. 22, 10; Mt. 28, 19; Ic. 5, 14) si alte
slujbe bisericesti — si 3. Sa conduca pe pasto-
riti in cele duhovnicesti prin grija pentru ei,
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prin legile si judecata bisericeasca (I Petru 5,
2—3; Il Cor. 10, 6; Mt. 18 17).

m Toti pastorii, adica toti acei crestini Tntariti
de Dumnezeu cu Tmputerniciri speciale ale ha-
rului preotiei, alcatuiesc asa numita ierarhie
bisericeasca sau conducere bisericeasca. Aceasta
ierarhie sau conducere este asezatd de Dumne-
zeu in Biserica si de aceea se spune ca :erarhia
bisericeasca este de drept dumnezeiesc. Ea este
absolut trebuitoare ca sa existe Biserica. Asa-
dar, acolo unde este numai turma, adicd credin-
ciosi, dar nu este si ierarhia cea de Dumnezeu
asezata, acolo nu existd Biserica. Biserica Or-
todoxa Tnvata cd Dumnezeu a intemeiat ierarhia
si ea existd din vointa Lui ca o indeplinire a
Testamentului Sdu l&sat Sfintilor Apostoli n
legaturd cu organizarea Bisericii in care Dom-
nul Hristos a poruncit sa fie totdeauna o con-
ducere (In. 20, 21; 14, 16; Mt. 28, 20). De aceea,
El Tnsusi, care e Conducatorul cel mai de sus
al pastorilor si Mare Preot vesnic, Tmpreuna
cu Sf. Duh (In. 20, 22; F. Ap. 20, 28) aseaza,
oricind este nevoie, pe pastorii Bisericii prin
Sfinta taind a hirotoniei — in chip legiuit sa-
virsitid.  Prin vointa si puterea Mintuitoruiui
Hristos preotia crestind datd prin hirotonie —
adica ierarhia bisericeascd — a existat si va
exista pentru a lucra .mintuirea credinciosilor
pina la sfirsitul veacurilor.

Prof. Anatolie Zarea

1 Ne-am folosit aici de articolul Pr. L. Voronov
din Revista Patr. din Moscova, 1962, nr. 9, p. 53-64.

.Vie impératia Ta!"
(Urmare din pag. 3)

si ne hotdrim a ne supune stapnirii Lui, atunci
trebuie s& mergem pind la lepddarea de sine.
Daca’voieste cineva sa vie dupa mine, sa se le-
pede de sine, sa-si ia crucea Si sa-mi urmeze
(Matei 16, 24 a).

Sa urmam lui Hristos*, sd ascultam de El, sa
ne supunem 1in toaie Lui, pentru ca ,,in nimeni
altul nu este mintuire* (F. Ap. 4, 12). Numai
acele fapte ale noastre au pret pentru mintuire
care le facem, mai intli pentru ca Hristos le po-
runceste, si mai intli cu scopul de a-1 urma Lui.
Caci pildd v-am dat, ca sa faceti si voi dupa
cum v-am facut eu (loan 13, 15), zice El insusi.
Asa au si facut Apostolii, martirii, st toti sfintii,
cistigind, prin ascultarea de Dumnezeu pina la
moarte, marea invingere asupra pacatului si a
mortii, si facindu-se partasi vietii si fericirii de
VECI.

Dacad izbinda este asa de frumoasa si rasplata
asa de mare, s& ne dam Tnapoi din fata luptei
cu pacatul?

Dar lisus zice: ,,Jugul meu este bun si povara
mea usoard“ (Matei 11, 30). Dar noi stim ca
toate oboselile luptei sint trecatoaie. Jugul lui
Hristos este lin caci El ne da si taria de care
avem nevoie pentru purtarea lui. ,,Caci credin-
cios este Dumnezeu — zice Sf. Ap. Pavel
care nu va tngadui ca voi sa fiti Tncercati peste
puteri, oi va face deodatd cu Tncercarea si sca-
parea“ (I Cor. 10, 13). Urmarea lui Hristos ne
este cu atit mai usoarda cu cit mai hotariti pa-
sim pe urmele Lui. Foarte usoard este ea pen-
tru noi cu cit totdeauna si in tot locul, cu ho-
tarire desdvarsitd si tare, din toate puterile ne
straduim n calea Domnului.

Deci, nu vom uita a né ruga zilnic lui Dum-
nezeu sa ne ajute a dobindi Tncredere tare fin
El si taria trebuincioasa pentru virtute; ca ast-
fel, urmind orisicind si ori unde Domnului nos-
tru lisus Hristos, sa cucerim impardtia cerurilor.

M Cotos (t)
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