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Sjîntul 3erarh Jíicolae Cu privire la post şi inîrînare
Biserica creştină Ortodoxă pomeneşte şi prea- 

slăveşite în ziua de 6 decembrie pe marele Ie­
rarh Nicolae, arhiepiscopul Mirelor Liehiei, o 
provincie din Asia Mică.

Numele acestui sfînt vlădică al Bisericii uni­
versale pluteşte într-o auroră de fericită Itradi- 
ţie, de sute de ani, în amintirea recunoscătoare 
şi în cucernicia creştinilor. El a fost contempo­
ran cu împăratul Constantin cel Mare şi a luat 
parte printre ierarhii vremurilor sale la sinodul 
întîi ecumenic, ţinut la anul 325, la Niceia, o 
cetate aproape de Constantinopol.

Pentru noi creştinii ortodocşi, marele ierarh de 
la Mira Liehiei a rămas modelul adevăratului 
bun păstor al turmei celei duhovniceşti.

Sfîntul ierarh Nicolae este patronul corăbieri- 
lor duhovniceşti. Este modelul viu şi nepieritor 
al ierarhiei bisericeşti.

Ziua de pomenire şi preaslăvire a acestui sfînt 
ierarh al Bisericii universale ne îndeamnă să 
medităm cu evlavie asupra veacurilor de aur ale 
Bisericii.

Sfîntul Nicolae ia parte la lucrările primului 
sinod ecumenic şi se impune printr-un curaj fără 
rezervă tuturor membrilor sinodului, apărînd a- 
devărata credinţă în Iisus Hristos, în Sfînta 
Treime.

Cînd a fost hirotonit preot, bătrînul episcop 
care-1 hirotonise, recomandîndu-1 a spus: „Feri­
cită este turma care va avea un asemenea păs­
tor!“. Proorocia aceasta s-a împlinit întocmai: 
dărnicia lui punea pîine pe mesele lipsite; iubi­
rea lui împrăştia balsam răcoritor peste sufletele 
îndurerate; iar bunătatea lui potolea întotdeauna 
valurile inimii. Om ceresc fiind, întocmai cu în­
gerii, s-a arătat pe pămînt mîngîietor celor în 
necazuri, hrănitor celor flămânzi, mîntuire celor 
în primejdii, toiag bătrîneţelor, povăţuitor tine- 
reţelor, turn creştinătăţii, apărător ortodocşilor, 
stîlp al dreptei credinţe şi cunună nestemată Bi­
sericii lui Hristos.

Sfîntul ierarh Nicolae s-a identificat cu turma 
sa duhovnicească, mărturisind în faptă şi cu- 
vînt adevărul neschimbat, adevărul curat şi mîn- 
tuitor. Abătîndu-se zile de grele încercări peste 
Biserica lui Hristos, el a stat ca o stîncă de în­
tărire a Bisericii, ca un far dumnezeiesc în bîn- 
tuiala veacului.

Stîlp al ortodoxiei a mărturisit că Iisus 
Hristos este „Fiul lui Dumnezeu, Dumnezeu a- 
devărat din Dumnezeu adevărat, de o fiinţă cu 
Tatăl, prin care toate s-au făcut“, Adevăr ne­
strămutat şi veşnic, aşezat de-a pururi la te­
melia Bisericii Ortodoxe şi a vieţii creştineşti.

Ziua marelui ierarh ne mai aduce aminte u- 
nele adevăruri elementare, că în Biserica lui 
Iisus Hristos, episcopul adună trei vrednicii prea 
înalte: este învăţător, ca Dumnezeiescul învăţă­
tor, este preot (arhiereu) ca acelaşi Divin Ar­
hiereu şi este păstor sufletesc, precum este Dom­
nul şi Dumnezeiescul Păstor, Hristos.

Ierarh, preot şi păstor! Din ştiinţa episcopului, 
în orice timp, ortodoxă şi sănătoasă se umplu

Aşezate din vremi străvechi de către soboare 
vlădiceşti, formate din oameni ninşi de ani şi 
cu tălpile bătucite pe cărările şi urcuşul virtuţi­
lor, posturile noastre creştineşti au un adine 
rost în cultivarea sănătăţii trupeşti şi sufleteşti 
a credincioşilor. Orice eveniment mai deosebit 
din viaţa inşilor şi a obştiilor este aşteptat şi 
întîmpinat cu o anumită pregătire, într-o anu­
mită ţinută. După gradul de pregătire se cântă­
reşte atenţia care se acordă evenimentului în 
cauză.

Timp de pregătire, mijloc de curăţire sau gri- 
jire trupească şi sufletească, în vederea întîmpi- 
nării cu cuvenită vrednicie a unor cu adevărat 
mari evenimente creştine, sínt şi posturile.

Un astfel de eveniment deosebit pentru viaţa 
religioasă este şi Naşterea după trup a Mîntui- 
torului nostru Iisus Hristos. Importanţa acestui 
eveniment pentru creştin?• nu poate fi cîntărită 
desigur cu nici un fel de măsură. Căci acum 
Dumnezeu ia chip de om, coboară între noi, 
pentru ca pe noi să ne lumineze şi să ne mîn- 
tuiască. Postul Crăciunului, în care tocmai ne 
aflăm, este o cale de pregătire în vederea pri­
mirii acestui eveniment.

Experienţele zilnice pe care adesea le facem 
ne confirmă tot mai mult adevărul că postul 
mîncării sau un regim alimentar din care sînt 
scoase sau împuţinate anumite alimente şi bău­
turi îşi are importanţa lui în menţinerea sănă­
tăţii. Ne este dat să auzim de multe ori cuvinte 
ca acestea:„De cînd ţin regim mă simt mai uşor 
(în sensul de mai bine, mai sprinten trupeşte şi 
sufleteşte)“.

Postul Crăciunului însă, ca de altfel toate 
posturile noastre, un alt lucru cu deosebire vrea 
să ni-1 sublinieze, să ni-1 amintească, să ni-1 
pună în faţă. Totdeauna dar mai ales cu prilejul 
posturilor, în viaţa fiecăruia dintre noi trebuie 
să se vădească mai mult „omul cel dinăuntru“ 
— cum spune atît de potrivit Sf. Apostol Pavel 
(Efes. 3, 16), fiinţa noastră spirituală adică, 
mintea noastră sănătoasă. Totdeauna, dar mai 
ales în timpul postului, ni se cere în mod spe-

jghiaburile duhovniceşti şi amvoanele revarsă 
din abundenţă apa cea vie, „izvorîtoare întru 
viaţa veşnică“. Din puterea sfinţitoare a epis­
copului se îndestulează tot sufletul creştinesc, 
pentru viaţa aceasta şi în pregătirea vieţii ce 
va să fie. Căci „Biserica este în Episcop şi E- 
piscopul în Biserică“. Din vrednicia păstorească 
şi devotamentul care-şi pune viaţa pentru turma 
duhovnicească pogoară conducerea cea dreaptă, 
vigilenţa cea neobosită, înţelepciunea binevoi­
toare, nepărtinirea vlădicească, selecţionarea e- 
lementelor preoţeşti, şi mai presus de toate, ge­
nerozitatea, dărnicia, virtuţi ale marelui Ierarh 
Nicolae de la Mira Liehiei!

Pr. N . C iudin

„Să vă întăriţi cu putere prin 
Duhul său întru omul cel dinăuntru“ 

(Efes. 3, 16).
cial activizarea sau punerea în mişcare a forţe­
lor noastre sufleteşti; în viaţa fiecăruia dintre 
noi trebuie să fie mai vădit, mai simţit, mai cu­
noscut acel lucru minunat pe care poporul nos­
tru îl numeşte atît de frumos „omenie“. Deşi 
greu de tradus prin bogăţia lui, putem spune 
totuşi că acest cuvînt înseamnă cît mai multă 
esenţă umană, cît mai multă dragoste de oameni 
şi de tot ce ne înconjoară, cît mai multă conşti­
inţă, cît mai multă viaţă sufletească, cît mai 
mult bine lucrat, cît mai multă cinste, cît mai 
mult echilibru, cît mai multă stăpânire de sine, 
cît mai multă cumpătare în toate: în gînduri, în 
grai, în comportare, în hrană, în îmbrăcăminte 
etc.

„Fiecare dintre noi — ne spune Sf. Vasile cel 
Mare, comentînd unul din Psalmi — are în 
adîneul său un cîntar, construit acolo de Crea­
torul nostru, cu ajutorul căruia ne este cu pu­
tinţă să deosebim care este natura lucrurilor. 
Tu — continuă Sf. Părinte — nu vei putea spu­
ne în ziua judecăţii: n-am cunoscut binele, căci 
însuşi cântarul acesta va vorbi pentru tine (te 
va acuza), el care ţi-a procurat din plin deose­
birea binelui şi a răului“. Acest cîntar fin este 
sufletul nostru, este conştiinţa noastră morală, 
a cărei activitate o simţim în fiecare pas de-al 
nostru. Dar pentru ca acest cîntar, pentru ca 
această cumpănă să fie cît mai negreşelnică în 
cîntăririle sale trebuie s-o păstrăm mereu curată, 
s-o îngrijim permanent, şi la aceasta ne cheamă 
postul. Aceasta cu atît mai mult cu cît ştim 
cu toţii, noi cei ce credem în Mîntuitorul Iisus 
Hristos, că ceea ce dă frumuseţe specială, mă­
reţie deosebită, superioară omului este sufletul 
său.

Prin sufletul nostru sîntem „chipul şi asemă­
narea“ Ziditorului, prin el „noi toţi răsfrîngem 
ca o oglindă slava lui Dumnezeu“ — cum înţe­
lept grăieşte Sf. Apostol Pavel (II Cor. 3, 18).

Prin sufletul său mai ales, prin gîndirea sa, 
prin puterea sa creatoare, prin dragostea sa, 
prin blîndeţea şi înţelepciunea sa, omul este cea 
mai scumpă comoară de pe pămînt, cu nimic 
comparabilă, după cum ne spune şi Mîntuitorul 
cînd zice: „Ce va da omul în schimb pentru 
sufletul său?“ (Marcu 8, 37).

De starea noastră sufletească atîrnă toate fap­
tele noastre bune sau rele. „Nu se înfiripă nor 
fără adiere de vînt şi nu se naşte patimă fără 
gînd“, spune Marcu Ascetul. Sau cum ne arată 
Mîntuitorul cînd grăieşte că „din prisosinţa ini­
mii grăieşte gura. Omul cel bun din comoara 
cea bună a inimii scoate cele bune, iar omul cel, 
rău din comoara cea rea scoate cele rele“ (Ma­
tei 12, 34—35).

Partea spirituală din noi, lăuntricul nostru, 
sufletul nostru, aşadar, este prinoipiul călăuzitor 
al fiinţei noastre. De felul cum acest suflet îl 
cultivăm, îl formăm, depinde orientarea noastră, 

(Continuare în pag. 2)
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activitatea şi toate manifestările noastre, în 
munca pe care o prestăm, în relaţiile cu seme­
nii noştri etc. Un creştin cu suflet mare, cu un 
interior bogat, cu o inimă plină şi caldă este 
totdeauna un om bun, un om de omenie, un om 
echilibrat, cumpătat, săritor, cinstit în toate ale 
sale. Şi invers, preocupări mărunte, grija pînte- 
cului numai, lipsa de control în vorbe şi fapte, 
denotă un suflet mic, un suflet gol.

Din acest motiv Mîntuitorul se adresează căr­
turarilor şi fariseilor făţarnici, spunîndu-le să 
cureţe „întîi partea cea dinăuntru a paharului 
şi a blidului, ca să fie curată şi cea din afară“ 
(Matei 23, 26). Cuvintele Lui sínt totdeauna 
adevărate şi netrecătoare: Să curăţăm întîi lăun­
tricul nostru, fiinţa noastră spirituală, inima 
noastră, sufletul nostru, şi atunci întreaga făp­
tură ne va fi curată. Este ceea ce spun şi Sfinţii 
Apostoli, Sfinţii Părinţi şi experienţa de veacuri 
a obştei creştine.

„Pentru aceea — spune Sf. Apostol Pavel — 
îmi plec genunchii înaintea Tatălui, de la care 
îşi ia numele orice făptură, ca să vă dea vouă, 
după bogăţia slavei sale, să vă întăriţi cu putere 
prin Duhul său întru omul cel dinăuntru“ (Ef. 
3, 14—16). „Umblaţi duhovniceşte — ne învaţă 
tot Sf. Apostol Pavel — şi (atunci) poftele 
trupului nu le veţi mai împlini“ (Gal. 5, 16), 
conduceţi-vă după voia Domnului şi după legile 
sufletului, parcă vrea să spună marele Apostol, 
după povăţuirile minţii sănătoase şi atunci nu 
veţi deveni robi patimilor, pornirilor josnice, spre 
care adesea trupul nostru este înclinat să ne 
tragă. Apostolul Pavel ne arată care sínt aceste 
porniri cînd zice ceva mai departe: „Faptele 
trupului sínt cunoscute. Ele sínt acestea: necură- 
ţia, destrăbălarea, slujirea idolilor, fermecăto- 
riile, vrajbele, sfezile, zavistiile, dezbinările, uci­
derile, beţiile şi altele asemenea acestora“. In 
opoziţie cu acestea, „roada duhului“ cum zice 
Apostolul, faptele sufletului luminat sínt „dra­
gostea, bucuria, pacea, îndelunga răbdare, bună­
tatea, facerea de bine, credinţa, blîndeţea, înfrî- 
narea poftelor“ (Gat. 5, 19—23).

Toate aceste flori minunate care contribuie 
mai mul,t ca orice la frumuseţea vieţii, într-un 
suflet creştinesc cu frică de Dumnezeu şi cu 
osîrdie spre cele ale Domnului, cresc şi înfloresc 
ca în mediul lor firesc, pe cînd celelalte mani­
festări rele despre care ne vorbeşte Sf. Apostol 
Pavel se vestejesc şi, încetul cu încetul, dispar 
una după alta. Ne încredinţează şi Sf. Vasile 
cel Mare, cînd zice că „mîndria, mînia, lăcomia, 
beţia şi altele asemenea se biruiesc de mintea 
şi judecata care cunosc pe Dumnezeu“, adău­
gind totodată că mintea creştinului adevărat 
este ca o farmacie din care se pct scoate leacu­
rile trebuincioase învingerii patimilor. Despre 
această realitate frecventă în viaţa adevăraţilor 
creştini ne vorbeşte şi Sf. Maxim Mărturisitorul 
care, subliniind faptul că „loc sfînt şi biserică 
lui Dumnezeu este mintea omului“, arată că 
„mintea unindu-se cu Dumnezeu şi petrecînd în 
El prin rugăciune şi dragoste, se face înţeleaptă, 
bună, puternică, iubitoare de oameni, milostivă, 
îndelung răbdătoare şi, simplu vorbind, poartă 
în sine aproape toate însuşirile dumnezeeşti“.

O viaţă sufletească intensă se revarsă în mod 
necesar şi în afară, dirijînd pozitiv, binefăcător, 
întreaga lucrare a trupului. Intr-o astfel de si­
tuaţie, zidul despărţitor al vrajbei, cum spune 
Apostolul Pavel, a fost dărîmat, antagonismul 
dintre pornirile pătimaşe, care împing la păcat 
şi fapte rele, şi legile sau aspiraţiile superioare 
ale sufletului a fost înlăturat, trupul nostru de­
venind un executant sau ascultător credincios 
al raţiunii, al, spiritului sau lăuntricului nostru.

La astfel de stări se ajunge desigur numai 
prin harul întăritor al lui Dumnezeu (dobîndil 
prin întruparea Mîntuitorului nostru Iisus Hris- 
tos), cit şi prin osteneală multă, prin efort con­

tinuu, prin muncă organizată, prin permanente 
preocupări pozitive, prin lucrarea virtuţilor etc.

Din acest motiv in multe rugăciuni de-ale 
noastre adresăm Ziditorului şi cereri ca acestea: 
„Pune în noi şi frica fericitelor Tale porunci, ca 
toate poftele trupului călcînd, vieţuire duhovni­
cească să petrecem, cugetînd şi făcînd 'toate cele 
ce sínt spre bună plăcerea Ta“. Sau: „Ingroa- 
pă-mi sfaturile mele cele viclene prin gînduri 
bune“, ori „luminează mintea noastră şi simţu­
rile toate ni le păzeşte“ ş.a.

Din astfel de motive şi Psalmistul David, 
după marele său păcat comis prin uciderea lui 
Urie, face către Dumnezeu şi această fierbinte 
rugă: „Dă-mi iarăşi bucuria mîntuirii Tale şi cu 
duh stăpînitor mă întăreşte“ (Ps. 40, 14), cu 
suflet tare adică, cu voinţă puternică, pentru a 
putea ţine în frîu toate pornirile capabile să-i 
întineze fiinţa. In această ordine de idei s-a 
spus pe drept cuvînt că viteaz cu adevărat este 
nu atît cel ce învinge oşti, cît mai ales cel care 
se învinge pe sine. „Unii — spune Sf. Marcu 
Ascetul — numesc înţelepţi pe cei ce dobîndesc 
lucrurile sensibile.. Dar înţelepţi sínt cei ce stă- 
pînesc voile lor“. De altfel „Cine se biruieşte, 
De orice pofteşte, Neom se numeşte“, după 
cum zice zicala noastră din bătrîni. Ne este cu­
noscut de fapt că poporul nostru, marea obşte

a credincioşilor noştri s-a condus şi se conduce 
totdeauna după legile neînşelătoare ale inimii 
curate şi ale minţii sănătoase, din a căror prac­
ticare a ieşit acea intraductibilă „omenie româ­
nească“ despre care am mai amintit.

Tot dintr-o astfel de practicare a echilibrului 
sau cumpătării în toate a ieşit şi înţeleptul pro­
verb:

Cumpăna nepoate 
E bună la toate

ca şi următoarele versuri aparţinătoare unuia 
dintre primii noştri poeţi:

Infrînarea calea vieţii strălucit împodobeşte.
Pe credinţă înţelepciunea, ca o pavăză păzeşte. 
Singură dreptatea ţese adevărul fericirii. 
Bărbăţia-n grab produce dulce rodul izbîndirii; 
Omul aste virtuţi harnic cultivîndu-le în sine. 
Lui şi patriei şi lumii scump e făcător de bine.

*
La capătul acestor gînduri vom spune, aşadar, 

că postul are mare valoare în viaţa noastră 
creştină, atît postul de mîncare cît mai ales 
postul faptelor, postul sufletului. El este un bun 
prilej de întărire şi de o mai vădită afirmare a 
vieţii noastre sufleteşti, a practicării bunelor 
moravuri, a cumpătării în toate, a înfrînării de 
la porniri rele, a omeniei.

Astfel înţelegînd şi practicînd postul, „Naşterea 
lui Hristos — pe care o aşteptăm — ne va fi 
de folos“, precum spune colinda.

Gh. Papuc

Calea poruncilor Bisericii
Iată sfintele sărbători de iarnă stau înaintea 

noastră. încă odată preamărim Naşterea Dom­
nului şi Mîntuitorului nostru Iisus Hristos şi 
ne vom odihni duhovniceşte de ostenelile noas­
tre din anul ce expiră.

Se cuvine, ca din toată inima, să întovără­
şim caravana Magilor de la Răsărit şi pe păs­
torii din Betleem, zoriţi să vină să se închine 
Dumnezeiescului Prunc, avînd o grijă pătrun­
zătoare pentru noi înşine. Odată cu venirea 
sfintelor sărbători, între diferitele obligaţiuni 
pe care le cunoaştem şi unii le şi aplicăm este 
una de mare importanţă, spovedania. Sínt cre­
dincioşi care nu ştiu pînă unde trebuie străbă­
tută calea poruncilor Bisericii, nu cunosc ce 
este sfînta Spovedanie şi lasă necercetate bo­
găţiile şi leacurile spirituale ale Bisericii!

Sfînta Spovedanie este paznica sănătăţii su­
fleteşti, aşezată în Biserică de Mîntuitorul. Un 
creştin bun, totdeauna, se va spovedi duhovni­
cului, înainte de marile praznice, ca să-şi des­
carce povara inimii şi să primească dezlegare 
de păcate şi binecuvântare de la Domnul nos­
tru Iisus Hristos.

Spovedania nu este legată de soroace sau 
termene anumite din cursul anului. Putem 
merge la preotul duhovnic ori de cîte ori avem 
nevoie să ne uşurăm sufletul de povara păca­
telor şi de a primi mîngîierea Harului şi ier­
tării; numai să fie făcută cu zdrobire de inimă. 
Şi cu cît ne spovedim mai des cu atît e mai 
bine, primind prin această sfîntă taină înnoi­
rea morală, adică reaşezarea celui ce se pocă- 
ieşte sub puterea Harului. Prin deslegarea pă­
catelor la scaunul duhovniciei conştiinţa cre­
dinciosului devine mai luminată, mai uşurată. 
Chiar şi aceia cărora ni se pare că nu greşim 
şi nu păcătuimi cu nimic, trebuie să ne spove­
dim. Aşa ne învaţă Sfîntul Evanghelist loan, 
ucenicul cel iubit al Domnului: „De vom zice 
că păcat nu avem, pre noi înşine ne înşelăm 
şi adevărul nu este întru noi. De vom mărtu­
risi păcatele noastre, este credincios şi drept 
ca să ne ierte păcatele şi să ne curăţească pe 
noi de toată sitrîmbătatea. Dacă zicem că n-am 
păcătuit, îl facem mincinos şi cuvîntul Lui nu 
este întru noi“ (I loan, cap. 7, 8—10). Puterea 
de a lega şi deslega păcatele o are numai Mîn­
tuitorul nostru Iisus Hristos, dar El a dat a- 
ceastă putere şi Apostolilor (loan 20, 21—23) 
şi prin aceştia episcopilor şi preoţilor.

Dezlegarea este iertarea desăvîrşită a păca­
telor, mărturisite înaintea duhovnicului cu umi­
linţă şi cu dorinţa sinceră de a nu le mai face. 
Iată ce zice Sfîntul loan Gură de Aur despre 
puterea de a dezlega, încredinţată preoţilor: 
„Locuitori ai pămîntului şi dueîndu-şi viaţa pe 
el, preoţii au fost cinstiţi cu încrederea de a 
administra cele cereşti; ei au primit puterea pe 
care Dumnezeu nici îngerilor şi nici Arhanghe­
lilor n-a dat-o. Acestora nu li s-a spus: cîte 
veţi lega pe pămînt vor fi dezlegate şi în ce­
ruri. Stăpînitorii pămîntului au puterea de a 
lega, dar numai trupurile. Lanţul, însă, pe care 
Dumnezeu l-a dat preoţilor, atinge sufletul şi e 
lung pînă la ceruri. Cele ce fac preoţii aici jos. 
Dumnezeu le întăreşte sus şi Stăpînul aprobă 
hotărîrea servitor Săi. Ce altceva le-a dat decît 
puterea cerească? Cărora le veţi ierta păcatele, 
se vor ierta lor şi cărora le veţi ţine, ţinute vor 
fi“ (loan 20—23). Ce autoritate ar putea fi 
mai mare decît aceasta: „Tatăl a dat Fiului 
toată judecata“ (loan 5, 22). „Iar eu văd că 
toată această putere a fost dată preoţilor de 
către Fiul“ (Sf. loan Gură de Aur, Despre 
preoţie, vezi învăţătura de Credinţă, p. 156— 
157).

Se apropie Sf. sărbători. Ca să simţim cu a- 
devărat bucuria Naşterii Domnului, vom merge 
să primenim înaintea duhovnicului nostru le- 
gămîntul de credinţă şi de iubire către Cel ce 
a binevoit să se deşerte pe Sine de slava ce­
rească şi să se întrupeze din Sfînta Fecioară 
Maria pentru a noastră mîntuire. Aşa ne vom 
odihni sufleteşte, la umbra duhovnicească a Ies- 
lei Mîntuitorului şi vom îngîna cu sfinţii îngeri 
şi cu închinătorii păstori ai Betleemului colin­
dele şi iimnele de Crăciun, premărind pe Hris- 
tos-Domnul şi cerînd „pe pămînt pace şi între 
oameni bunăvoire“.

Pr. N. C.
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1 Decembrie
A trecut aproape o jumătate de veac 

de la memorabila Adunare populară de 
pe Cîmpul lui Horea de la Alba Iulia, 
care a hotărît unirea Transilvaniei cu 
Patria Mamă, realizînd astfel visul de 
veacuri al poporului român. Intr-adevăr, 
născut din îngemănarea dacilor cu ro­
manii, poporul român, zămislit pe teri­
toriul rotunjit între crestele Carpaţilor 
şi în jurul acestor creste, şi-a legat fiinţa 
de aceste plaiuri, de pe care nu l-a putut 
clinti nici o vijelie. E ceea ce poporul 
exprimă cu cuvintele: „apa trece, pietre­
le rămîn“, căci „noi ni-s de aici“, aici 
ne-am ştiut din moşi-strămoşi. Perma­
nenţa poporului român pe pămîntul stră­
moşesc o mărturisesc nu numai izvoadele 
scrise, sau monumentele vechi, ci şi să­
păturile arheologice, care scot din pjtmînt 
urmele civilizaţiei noastre, veac de veac. 
Pămîntul întreg de la un cap la altul — 
e semănat cu oseminte strămoşeşti, cu 
semnele creaţiei lor.

Deşi împărţit în trei provincii vreme 
de secole, poporul român a rămas una 
în sufletul, viaţa, cultura şi civilizaţia 
sa. Unitatea aceasta s-a vădit în faptul 
că e acelaşi grai românesc, care s-a vor­
bit şi se vorbeşte pretutindeni, înoît ro­
mânii din diferite colţuri ale ţării s-au 
înţeles şi se înţeleg întreolaltă ca fiii a- 
celeiaşi mame, de la care au învăţat a- 
ceeaşi limbă. Unitatea s-a arătat în ace­
eaşi cultură şi civilizaţie, care — cu toa­
tă varietatea ei — are un fond comun. 
Aşa este întreg folclorul, basmele şi poe­
ziile, cîntecele şi jocurile, obiceiurile de 
nuntă, ş. a. Aceeaşi unitate se răsfrînge 
şi în dezvoltarea culturii moderne, a li­
teraturii culte. Scrisul românesc, început 
în Transilvania, a înflorit îndată peste 
munţi şi a primit deplinătate prin con­
tribuţia scriitorilor din toate părţile pă­
mîntului românesc.

Mărturie şi factor de unitate româ­
nească a fost de-a lungul secolelor şi 
„legea strămoşească“, credinţa ortodoxă 
română. Fii ai aceleiaşi Biserici Orto­
doxe Române, credincioşii români în ori 
ce biserică din ori ce colţ de ţară se sim­
ţeau „acasă“, se simţeau fraţi. Era ace­
eaşi credinţă, aceeaşi Sfîntă Liturghie, a- 
celeaşi Sfinte Taine şi slujbe bisericeşti, 
aceleaşi cărţi, scrise cu mina sau tipă­
rite la Alba Iulia, Braşov, Bucureşti, 
Iaşi, Sibiu etc., aceeaşi închinare în lim­
ba română. Biserica Ortodoxă s-a îm­
pletit în aşa fel cu viaţa românilor, încît 
„legea“ ei era numită „legea românească“.

Astfel în rotunjimea acestui pămînt, a 
cărui coloană centrală sínt Carpaţii, po­
porul român a avut leagănul naşterii şi 
prunciei sale, locaşul bărbăţiei sale. El 
l-a ţinut strîns la olaltă şi asupra lui 
poporul român şi-a pus pecetea forţei lui 
creatoare.

Unitatea de origine, de suflet, de lim­
bă, de cultură şi civilizaţie, de credinţă 
strămoşească, în mod firesc a zămislit 
dorinţa realizării unităţii într-un singur 
stai naţional. Această dorinţă — care 
şi-a găsit întruchipare ca de fulger în 
Mihai Viteazul, Domn al Ţării Româ­
neşti, Transilvaniei şi Moldovei — a fost 
împlinită prin lupta maselor populare 
cînd condiţiile istorice au cerut-o şi au 
făcut-o posibilă. începutul a fost la 24 
ianuarie 1859, cînd Ţara Românească şi 
Moldova s-au unit într-un singur Prin­
cipat. Acest început s-a continuat prin 
proclamarea — la 1 decembrie 1918 —

a unirii Transilvaniei cu Patria Mamă. 
Poporul român era cuprins acum într-un 
singur stat, România, între graniţele Da- 

' ciei de altădată. Decebal s-a înfiorat la 
Sarmisegetuza, văzîndu-şi urmaşii adu­
naţi iarăşi între aceleaşi hotare străvechi.

Ceea ce s-a realizat în 1918, s-a desă- 
vîrşit în vremea noastră, cînd Republica 
Socialistă România, stat unitar, indepen­
dent şi suveran, se înalţă — prin munca 
entuziastă a poporului, sub călăuzirea 
conducătorilor înţelepţi şi devotaţi — pe 
noi trepte de cultură şi civilizaţie, îm­
plinind şi depăşind cele mai îndrăzneţe 
visuri ale înaintaşilor. România socia­
listă este mamă bună a tuturor oameni­
lor muncii, fără deosebire de naţionali­
tate, de credinţe religioase. înfrăţiţi în 
acelaşi ideal, în aceiaşi muncă, bucurîn- 
du-se de roadele muncii tuturor, poporul

Pacea in Hristos
,,Pentru că Dumnezeu era în Hristos şi a 

împăcat lumea cu Sine“ (II Cor. 5, 19).
Din nou se aprinde cerul de lumină, din nou 

răsună văzduhul de cîntarea îngerilor, din nou 
se proclamă peste lume mesajul Celui care se 
întrupează: „Pe pămînt pace, între oameni bună- 
voire“ (Luca 2, 14).

Şi din nou se înteţeşte scrisul şi predica des­
pre pace.

Dar nu e prea mult? Nu se exagerează, răs­
colind şi frămîntînd mereu aceeaşi problemă a 
păcii?

A pune asemenea întrebări, e ca şi cum ai 
zice: la ce atîta apă, dece atîta goană după 
pline, pentru ce atîta năzuinţă după lumină?

Căci, ca şi apa, ca şi plinea, ca şi lumina, 
pacea este o condiţie esenţială a existenţei, la 
orice nivel şi în orice unitate ontologică, mo­
rală şi socială ar fi privită.

De altfel, în cele ce urmează încercăm să 
stăruim asupra unui aspect puţin lămurit al 
problemei păcii.

In general, despre pace vorbeşte toată lumea, 
indiferent de religie, doctrina filozofică, sau so­
cială, prin prizma căreia o tratează. E de ase­
menea un consens universal, in a-i pune la te­
melie: iubirea. Şi pe bună dreptate, pentru că 
in împărţirea lumii în atîtea doctrine şi religii 
nu există altă legătură, care să-i poată apro­
pia, uni şi împăca pe toţi.

Se poate urmări, totuşi, şi o fundamentare 
specifică a păcii, în oricare dintre doctrinele re­
ligioase, filozofice, morale şi sociale ale lumii.

E ceea ce încercăm să facem aici, privind: 
pacea în Hristos.

Care-i sínt temeiurile, nota esenţială şi ţinta, 
spre care se îndreaptă?

Aprofundăm, în acest scop, cîteva locuri din 
Sfinta Scriptură a Noului Testament.

„Pentru că Dumnezeu era in Hristos şi a îm­
păcat lumea cu Sine“ (II Cor. 6. 9).

„Ca toate să le unească iarăşi în Hristos, 
cele din ceruri şi cele de pe pămînt — toate 
într-însul“ (Efes. 1, 10).

Din toate aceste texte, reţinem faptul că 
Hristos, ca unitate, in care se întilnesc şi se 
împacă: Dumnezeu şi toate cele create, este, 
în primul rină, o unitate ontologică. In El, 
toate cele ce sínt se încorporează structural. 
Şi nu printr-un acord, în timp, ci genetic. Toate 
sînf mădularele aceluiaşi organism, în raport 
de fraternitate structurală, unele faţă de cele­
lalte.

Pe calea aceasta, unind toate, „într-un sin­
gur trup“ (Efes. 2, 16), le-a împăcat Dumne­
zeu pe toate cu Sine.

In acest sens, „El este pacea noastră“ (Ibid, 
v. 14).

Prin urmare, pacea în Hristos are la bază, 
în primul rînd, acest temei structural, ontologic.

român şi naţionalităţile conlocuitoare 
sínt una în iubirea de patrie şi în stră­
dania de a înălţa patria scumpă pe noi 
culmi de lumină.

Clerul şi credincioşii Bisericii noastre, 
uniţi în aceeaşi ,,lege strămoşească“ şi 
în acelaş ataşament neclintit faţă de po­
por şi ţară, păşind pe urmele strămoşi­
lor, sínt însufleţiţi de acelaşi patriotism 
fierbinte şi aduc contribuţia lor la înflo­
rirea patriei.

Unitatea tuturor fiilor patriei în acelaşi 
ideal, în aceeaşi muncă, în aceleaşi reali­
zări istorice, e chezăşia că unitatea rea­
lizată prin luptă şi jertfe în acelaşi stat 
naţional, în aceiaşi patrie socialistă, este 
veşnică. Pentru apărarea ei, pentru în­
tărirea şi desăvîrşirea ei ne dăruim toată 
fiinţa, toată energia, toată viata.

T .  R .

Stau în legătura păcii, în Hristos, cu fratele 
meu', pentru că sintern mădularele aceluiaşi 
trup. Şi orice trup, ca şi orice împărăţie, care 
se dezbină, „se pustieşte“ (Luca 11, 17).

Structura aceasta are, însă, o lege şi o pu­
tere morală, care o menţine şi prin care se 
realizează. Aceasta este: iubirea.

Iubirea este nedespărţită de trup, dar este al 
doilea moment în existenţa lui. II iubesc pe 
aproapele meu, pentru că mă recunosc cu el 
frate în Hristos. Iubindu-l, adaug încă o putere 
la legătura păcii: însuşi acest temei moral a! 
iubirii.

Cit priveşte nota esenţială, se poate spune, 
că pacea în Hristos este o realitate interioară. 
E împăcarea cu Dumnezeu, în cămara de taină 
a sufletului, în primul rînd: din aceasta de­
curge împăcarea cu sine, din care se revarsă, 
apoi, împăcarea cu aproapele. Pacea in Hris­
tos creşte, deci, din adîncuri de suflete împă­
cate, ca să se întindă, ca un arbore uriaş, şi 
să adăpostească în ramurile sale pe toţi locui­
torii pămîntului.

Aceasta este pacea, despre care spune Mîn- 
tuil'orul: „Pacea mea o dau vouă, nu cum dă 
lumea v-o dau eu“ (loan 14, 27).

Ţinta finală a ei nu este ea însăşi, deci: pace 
pentru pace, ci e aceeaş ţintă a int regei aler­
gări a omului şi a existenţei: desăvîrşirea. 
„Fiţi dar voi desăvîrşiţi, precum Tatăl vostru 
cel ceresc este desăvîrşit“ (Matei 5, 48).

Dar pacea în Hristos este pacea în Biserică, 
pentru că Biserica este trupul lui Hristos, este 
continuarea lui Hristos în timp. Ende apare 
Biserica, apare Hristos, iar unde apare Hristos, 
apare împăcarea universală, a celor de pe pă­
mînt şi a celor din ceruri (Col. 1, 20).

De pe această poziţie se încadrează Biserica, 
în concernul universal al popoarelor lumii, iu­
bitoare de pace, cu care, dacă nu are comun 
temeiul structural, ontologic, se întîlneşte, în 
schimb, pe temeiul moral al iubirii, care le a- 
dună la un loc pe toate cele risipite.

In lumina acestor consideraţiuni, se poate 
profila trezirea, în întreaga creştinătate, a con­
ştiinţei fraternităţii structurale, în Biserica lui 
Hristos, şi de a reda astfel temeiului iubirii 
fundamentarea lui ontologică, în drumul sta­
tornicirii şi consolidării păcii universale.

Căci din perspectiva aceasta războaiele din­
tre popoare sínt, pur şi simplu, monstruozităţi, 
crime organizate de către duşmanii omului, că­
deri alături de natură, în prăpăstiile distruge­
rii şi ale morţii.

Iată pentru care motive nu-i niciodată prea 
mult şi exagerat să se vorbească despre pace, 
şi mai ales cînd strigătele de pace ale popoa­
relor pămîntului se împletesc, în aceeaş sim­
fonie, cu vestirea oştilor cereşti din văzduh: 
„pe pămînt pace, între oameni bunăvoire“, în 
Noaptea Sfîntă a Crăciunului.

Preclt Zosim Oancea
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Ginduri la Sfin tele Evanghelii
Duminica XXV 11-a după Rusalii (Luca 13,

10—17).
PREDICA ŞI REALITATEA

„Şase zile sínt întru care se 
cuvine a lucra; venind deci în­
tru acestea, faceţi-vă sănătoşi, 
dar nu în ziua sîmbetei!“ (14).

Predica Mai Marelui Sinagogii, din sfînta E- 
vanghelie de azi, e un model de predică ruptă 
de realitate, deci un model de cum nu trebuie 
să fie predica.

El are în vedere numai liitera goală a unei 
prescripţii morale, al cărei propovăduitor şi 
păzitor se socoteşte a fi. Predica lui trece pe 
deasupra realităţii şi peste înţelegerea şi par­
ticiparea celor ce-1 ascultă.

In faţa lui apare predica vie a Mîn'tuitoru- 
lui, legată de realitate, care înseamnă întruchi­
pare în fapt a însăşi esenţei poruncii morale: 
facerea de bine (v. 11 —12).

Verificarea lor?
Duhul legii, în primul rînd. Căci dacă legea 

nu oprea să se dezlege, în zi de sîmbătă, boul 
şi asinul, ca să se adape, cu atît mai puţin pu­
tea opri dezlegarea unei fice a lui Avraam, „pe 
care a legat-o Satana de optsprezece ani“ (v. 
15—16).

Iar verificarea ultimă o face însăşi realitatea, 
poporul, necăjit, din vremea aceea, care simte 
în viaţa şi în suferinţa sa adevărata propovă- 
duire şi împlinire a legii morale, şi care „se 
bucura de toate faptele măreţe săvîrşite de El“ 
(v. 17).

Duminica înaintea Naşterii Domnului (Matei
1, 1-25).

GM ADEVĂRAT
„Dator era întru toate să se 

asemene fraţilor“ (Evrei 2, 17).
Dacă procesul intim al întrupării Fiului lui 

Dumnezeu este învăluit în minunea naşterii din 
fecioară, „zămislit într-iînsa din Duhul Sfînt“ 
(Matei 1, 20), toată prefaţarea naşterii tru­
peşti a Lui îl integrează în trupul omului, ca 
să nu fie numai „Dumnezeu adevărat din Dum­
nezeu adevărat“, ci şi „om adevărat din om a- 
devărat“.

Acesta este rostul înşirării neamurilor, din 
care s-a zidit trupul Domnului Hristos, în evan­
ghelia Sfîntului Matei de la Avraam (1, 1— 
16), iar în a Sfîntului Luca, în sens invers, 
pînă la Adam (3, 23—38).

Şi pentru acelaş motiv a avut mamă, ca toţi 
oamenii, în persoana Fecioarei Maria, şi a 
avut tată, în persoana protectorului copilăriei 
Sale, Sfîntul Iosif.

Căci, voind să mîntuiască neamul omenesc, 
„dator era ca întru toate să se asemene fra­
ţilor“.

In felul acesta, născîndu-se ca omul, trăind 
ca omul, şi pătimind ca omul, El a devenit mo­
del moral cu putinţă de ajuns omului.

De aici toată încrederea, nădejdea şi mîngî- 
ierea creştinului, că nu aleargă după o himeră, 
după o „fata morgana“, care se destramă me­
reu, oi după chipul desăvîrşit al lui Iisus Hris­
tos, care, „fiind ispitit El însuşi, poate să a- 
jute şi celor ce se ispitesc“ (Evrei 2, 18).

Naşterea Domnului (Luca 2, 1—20; Matei 2,
1 —  12) .

TULBURAREA IN FAŢA NOULUI
„Auzind acestea împăratul Irod, 

s-a tulburat şi tot Ierusalimul cu 
el“ (Matei 2, 3).

Tulburarea lui Irod şi a Ierusalimului este 
spaima, de totdeauna, a vechiului, la apariţia 
noului.

îndreptăţită uneori, cînd decurge doar din 
convingerea sinceră a apărării unei poziţii de 
adevăr, ea devine fără sens şi de osîndit, cînd 
e din teama pierderii unor stări personale şi 
egoiste.

Redactor: Profesor Dr. NICOLAE MLADIN

Căci noul nu apare, în inevitabila dialectică 
a vieţii şi a istoriei, ca să distrugă vechiul, ci, 
prin nimicirea trecătorului, să-l lumineze, să-l 
aprofundeze, să-l lărgească şi să-l desăvîr- 
şească.

„Să nu socotiţi, că am venit să stric legea 
sau proorocii; n-am venit să stric, ci să împli­
nesc“ (Matei 5, 17).

Şi ni s-a născut Iisus Hristos în Beteelmui 
Iudeii ca să purifice, să răstoarne „mesele za­
rafilor şi băncile vînzătorilor“ (Matei 21, 12), 
să alunge pe cei ce făcuseră din casa lui Dum­
nezeu „peşteră de tîlhari“ (Ibid, v. 13), şi să- 
înalţe Noul Ierusalim (Apoc. 12, 2), în care să 
nu mai fie: „nici plîngere, nici strigăt, nici du­
rere ... căci cele clintii au trecut“ (Ibid, v. 4).

Preot Zosim Oancea

Biserica din Predeal
Predealul, ca aşezarea omenească, datează 

din secolul al XVIII-lea, format, la început, din 
cîteva familii de pădurari şi grăniceri în jurul 
schitului cu hramul „Sf. Nicolae“, făcut de iero­
monahul Ioanichie, în anul 1774.

Schitul a ars în anul 1788 şi a fost refăcut 
în acelaşi an, tot din lemn, cu ajutorul lui Ion 
Buzatu din comuna Baciu-Săcele.

Cu trecerea anilor, schitul din lemn s-a stri­
cat. In locul lui s-a zidit o biserică din piatră, 
prin stăruinţa stareţului Ghermano, din Dîrste, 
care s-a terminat în anul 1819, cu ajutorul lui 
Ion Manole şi Niţă Gîlă, tot din comuna Baciu- 
Săcele.

Biserica cu hramul „Sf. Nicolae“ a foslt mulţi 
ani un aşezămînt monahicesc, o oază spiritua­
lă, lîngă un hotar nedrept, la care se adăpau 
românii de pe amîndouă versantele Carpaţilor.

După unirea tuturor românilor a devenit un 
monument istoric. In anul 1943, i s-a făcut o 
reparaţie generală, iar în anul 1963 s-a refăcut 
în întregime acoperişul şi s-au făcut reparaţiuni 
exterioare, cu suma de 20.000 lei, daţi de De­
partamentul Cultelor.

Intre anii 1835—1841 s-a zidit în Predeal, a 
doua Biserică, lîngă cea veche, cu hramul 
„Naşterea Maicii Domnului“, din cărămidă şi 
piatră, prin strădania aceluiaşi stareţ Gher­
mano Dîrsteanu, cu obolul cîtorva familii de 
credincioşi. Biserica şi-a păstrat forma iniţială 
pînă astăzi, cu toate detaliile arhitectonice. Dar, 
din cauza multor ani, avea nevoie de repara­
ţiuni însemnate.

Intre anii 1957—1966 această biserică a fost 
renovată în întregime: acoperiş din nou cu 
tablă galvanizată, pictură nouă în tehnica 
fresco, executată de pictorul Iosif Vasú, insta­
laţia şi lumina electrică, instalaţia de încălzire 
cu sobe de teracotă, tecuieli exterioare în între­
gime şi două icoane deasupra intrării în bise­
rică, una în frescă, şi una în mozaic.

Fiind terminate lucrările de reparaţie şi în­
frumuseţare, credincioşii au cerut I. P. Sf. Mi­
tropolit Nicolae să binecuvinteze locaşul lor de 
închinare.

Duminică in 13 noiembrie 1966 s-a săvîrşit 
binecuvîntarea bisericii prin serviciul divin în 
sobor.

S-a săvîrşit slujba sfinţirii apei de către 
Prot. Dr. Vasile Coman, delegat chiriarhal, 
Preot Gh. Grama din Braşov şi preoţii localnici 
Nicolae Ciurea şi Alexe Anltimir.

La vremea pricesnei, Pr. Alexe Antimir a 
tălmăcit pericopa Evangheliei cu pilda samari- 
neanului milostiv.

La sfîrşitul Liturghiei, Pr. Nicolae Ciurea a 
făcut o dare de seamă asupra lucărilor care 
s-au făcut la biserică şi a adus imilţumiri cre­
dincioşilor care au contribuit la repararea şi 
înfrumuseţarea ei.

(Taxa poştală plătită  în  numerar)

In încheiere a vorbit Prot. Dr. Vasile Co­
man care a împărtăşit credincioşilor şi slujito­
rilor bisericii binecuvîntarea I. P. Sf. nostru 
Mitropolit Nicolae, pentru dragostea şi jertfei- 
nicia arătată faţă de Casa Domnului. A tălmă­
cit apoi binefacerile pe care le avem noi creş­
tinii de la biserică. A îndemnat pe credincioşi' 
să trăiască în pace şi frăţietate, să iubească 
patria, care înfloreşte prin munca devotată a 
fiilor ei.

Preoţii Ciurea Nicolae şi Alexe Antimir au 
depus o muncă stăruitoare pentru repararea şi 
înfrumuseţarea bisericilor. Cuvînt de mulţumire 
se cuvine Departamentului Cultelor pentru aju­
torul dat restaurării monumentului istoric, bi­
serica „Sf. Nicolae“.

Praznicul bucuriei duhovniceşti a credincio­
şilor din Predeal, din acest prilej, s-a încheiat 
la orele 14,30.

V.

f  Protopopul AUREL NANU
Cînd după spusa poetului:

„Frunzele-i cad, sbor în aer, şi de crengi se
deslipesc

Ca frumoasele iluzii dintr-un suflet omenesc“, 
în 20 noiemhrie 1966 s-a desprins din lumea 
aceasta, distinsa figură de preolt ardelean a ce­
lui care a fost protopopul Aurel Nanu, profe­
sor în pensiune. Numele acestui slujitor ador­
mit în Domnul, e îndeajuns de cunoscut din 
coloanele aepstei foi, ca şi din alte publicaţii 
ale Mitropoliei ardelene.

Se cuvine ca cititorii acestei foi, care au cu­
noscut scrisul păr. A. Nanu, să cunoască puţin 
şi din viaţa şi activitatea celui care a plecat 
dintre noi, aşa de discret, precum a şi vieţuit.

Născut în comuna Cheslar, raionul Mediaş, 
înainte cu 74 ani, s-a ridicat de jos, prin pro­
priile sale puteri. A urmat liceul la Blaj, unde 
prin muncă stăruitoare a învins toate greutăţile. 
La Sibiu a urmat cursurile „Seminarului An- 
dreian“, după care, dornic de mai multă învă­
ţătură, în cursul primului război mondial a ur­
mat cursuri de istorie şi geografie la Universi­
tate. A avut miare satisfacţie că diploma şi-a 
luat-o în România întregită, la Universitatea 
din Cluj. Remarcat de mitropolitul Bălan, a 
fost chemat şi făcut colaborator al său, împli­
nind cu demnitate funcţiunea de consilier arhie- 
piscopesc.

Încă de timpuriu, păr. A. Nanu s-a impus ca 
un iscusit publicist bisericesc. Pe cînd era la 
Odorhei a pus bazele unei biblioteci de poves­
tiri morale, publicînd o serie de broşuri de cu­
prins variat, ziditoare de suflet, fiind lucrări o- 
riginale sau prelucrări.

Convins că „história est magistra vitae“, a- 
dormitul în Domnul a ştiut să scoată din pa­
ginile istoriei „adevăr şi înţelepciune“ pentru 
educarea în spirit patriotic a tinerelor genera­
ţii. îndrăgostit de trecutul plin de jertfă şi glo­
rie al poporului nostru, neobositul publicist ne-a 
dăruit o serie de evocări istorice, în lucrările: 
„Virtuţi străbune“, „Suflete de mucenici“, „Ta­
tăl nostru“.

în tot scrisul protopopului A. Nanu aflăm un 
stil original, ce aduce aminte de graiul cronici­
lor şi al „scripturilor sfinte“, un fel de poezie 
în proză. Da! Păr. A. Nanu a fost un fecund 
şi original scriitor bisericesc.

Ceea ce l-a caracterizat în viaţă pe acest 
slujitor a fost modestia, o miare delicateţă su­
fletească care îl, făcea să fie iubit de toţi cei 
ce l-au cunoscut. Model în viaţa familiară, a 
fost sobru şi în cea socială şi plin de blîndeţă 
şi bunătate cu cei din jurul lui.

Odihnească în pace!
A. Radu
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