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S3. ~Barbatia si cumpatarea

Tmpreund cu intelepciunea si dreptatea ca vir-
tuti morale sint socotite deopotriva barbatia
(curajul) si cumpatarea. Se intelege ca si acestea
trebuiesc insufletite de iubire, caci iubirea e sufle-
tul tuturor virtutilor, tuturor faptelor bune.

In viata noastrd ne intimpina diferite situatii,
unele grele altele mai usoare, unele apasatoare
altele luminoase. Noi nu trebuie sa ne lasam
coplesiti de greutatile ce le inttmpinam, de neca-
zurile si suferintele ce vin pe drept sau pe
nedrept, cu voie sau fara voie, dindauntru sau din-
afara. Cine poate spune ca In anii pe care i-a
trait s-a bucurat numai de succese, de rezultate
bune si multumitoare? E adevarat cd unii trec
mai usor prin viata, altii se lovesc de multe si
grele incercari. Sint oameni care stau fintuiti pe
patul suferintei toatda viata sau ani indelungati.
Sint unii — care desi vrednici — totusi nu ajung
sa fie promovati, din pricina ca altii i ponegresc
sau 1i nedreptatesc. Insa si Tn cazuri de acestea
pind la urma vrednicia biruieste si este pusa la
locul de cinste ce i se cuvine.

De aici rezulta cd barbatia Tnseamnd lupta pen-
tru biruinta binelui asupra ruuhii, a idealurilor
superioare ale fiecaruia si ale poporului, dar in-
seamna si suportarea necazurilor si durerilor, prin
care sufletul se caleste, trece — cum se zice —
prin proba ,focului‘ si se ,,oteleste*.

Pilda suprema in aceasta privinta o avem 1n
viata Mintuitorului. El a venit ca ,,lumea viata
sa aiba si cit mai multa viata“ ... (loan 10, 10).
,,Caci Dumnezeu asa a iubit lumea incit pe Fiul
Lui Cel Unul-Nascut I-a dat ca oricine crede n
El sd nu piarda, ci sa aiba viata vesnica“ (loan
3, 16). Pentru aceasta lisus a primit sa sufere
ocara si prigoana, sa ia asupra Sa crucea Si sa
sufere chinurile rastignirii pind ,si-a dat duhul*
(loan 19, 30). Toata viata Lui este lupta, este bar-
batie Tn nfruntarea celor ce il urmareau ca sa-I
,prinda in cuvint®, il ponegreau, il urau, ca —
pind la urma — sa-1 condamne la moarte.

Maica Domnului a intimpinat grele ncercari
cind a fugit cu pruncul lisus in Egipt. De ase-
menea cind a urcat cu Fiul ei spre Golgota si a
stat la picioarele Crucii cind n inima ei de mama
s-a infipt adinc sabia durerii.

Sfintii Apostoli au mers pe urmele lui lisus. Si
ei au infruntat, cu un curaj deosebit, greutatile
propovaduirii Evangheliei lui Hristos. Ei au fost
prigoniti, cei mai multi ajungind sa fie condam-
nati la moarte. Si pilda lor a fost urmatd de
sirul mucenicilor crestini din primele trei veacuri,
care au marturisit pe Hristos cu suferinte grele
si chiar moarte.

Barbatia se arata si in vremuri grele si in lupta
pentru eliberarea poporului de sub stapiniri
straine sau Tn lupta pentru inlaturarea nedreptatii
si pentru formarea unei vieti drepte si Tmbelsu-
gate pentru toti fiii patriei. Aceastd barbatie merge
daca e nevoie pina la sacrificarea vietii pentru
binele si libertatea poporului. De aceea sint cinstiti
in mod deosebit eroii poporului din toate sec-
toarele de activitate, nu numai n conditii excep-
tionale, ci si in munca daruitda deplin propasirii
obstesti.

Desigur barbatia — in diferitele Tmprejurari —
se cucereste prin exercitiu, prin stradania continua
de a Tmplini deplin cele necesare pentru ca binele
sa fie mereu biruitor si in viata publica si in
viata familiei si Tn viata personala a fiecaruia,
pentru ca incercarile vietii sa duca la fntarirea
caracterului moral, a personalitatii. E nevoie deci
ca virtutea barbatiei sa fie exercitata si desavir-

sitd continuu. Nu trebuie sa ne Tngaduim nici o
sldbiciune, ci sa stam neclintiti in orice situatii
ne-am afla. Desigur e vorba de situatii, Tn care
ni se cere sa avem 0 viata sanatoasa si rodnica
si sa slujim interesele superioare ale patriei.

impotriva barbatiei sta pacatul nestatorniciei
(omul cu mai multe fete, care urmareste numai
scopuri personale), al lasitatii (din fricd), al raz-
bunarii, al curajului nejudecat s. a

De aici se vede insemnatatea deosebitd a bar-
batiei atit pentru viata individului, cit si pentru
binele poporului.

In calitate de credinciosi trebuie sa pasim pe
urmele lui Hristos, suportind cu rabdare toate
necazurile si suferintele. Sa privim la Crucea lui
Hristos si sa fintelegem cuvintul Domnului, ca
,intru rabdarea voastra veti dobindi sufletele
voastre®, veti dobindi fericirea cea vesnica. Cru-
cea e semnul lui Hristos si semnul crestinatatii
noastre. Ea Tnsd e sprijinita pe cerul luminilor, pe
increderea ca vom fi Tmpreuna Tn vesnicia cea
fericita.

Cumpatarea este echilibrul n toate sau
infrinarea si disciplinarea tuturor postelor si dorin-
telor noastre sufletesti si trupesti. Tn tot ceea ce
face omul trebuie sa aiba un cumpat. De aceea
el trebuie sa manince si sa bea cu ,,dreapta jude-
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catd“, adicad atit cit e de trebuintd si atit cit e
cuviincios. La fel el trebuie sa fie cu bagare de
seama la ceea ce spune, la felul cum se Tmbraca,
cum se comporta. Se stie ca ,,vorba multa e sara-
cia omului“ si duce adesea la certuri si vrajmasii.
Sa ne stapinim limba. Cumpatarea ne ajuta sa
nu fim robiti de placeri, de lucrurile ce le avem,
de laudarosenie si palavrageald, adica sa fim eli-
berati de ele. In felul acesta ne pastrdm sandtatea
trupului si a sufletului si o Tntarim, pe cind orice
abuz, orice depasire a ceea ce e necesar are urmari
rele si asupra sufletului si asupra trupului. Asa
spre exemplu a bea un pahar de vin este lucru
bun. Insa cel ce abuzeaza de bautura ajunge sa-si
piarda controlul judecatii, devine betiv si rob al
bauturii.

Sint unii care cred ca totul e sa Tngramadesti
cit mai multe lucruri si sa te lauzi cu ele. Dar
cum spune proverbul — ,,ce-i mult nu-i sanatos“,
ce e exagerat, adica peste masura, e daunator si
nici nu face impresie buna la cei din jur.

Exemple de cumpatare avem in viata Mintui-
torului, a Maicii Domnului si a Sfintilor. Bunii
credinciosi se straduiesc sa urmeze pilda Sfintilor
si sa fie cumpatati n toate. Aceasta cere o atentie
si 0 lupta continua in fiecare clipa, in fiecare ceas,
in fiecare zi si in orice Tmprejurare.

Impreunind barbatia cu cumpatarea credinciosul
duce ,,lupta cea buna* la care ne cheama pe toti
Sfintul Apostol Pavel, ca astfel sa fim adevarati
ucenici ai Domnului nostru lisus Hristos.

f NICOLAE
Mitropolitul Ardealului

Despre constiinta

Cind a creat Dumnezeu pe om, a asezat in el
0 samintd divind, mai vie si mai luminoasd decit
0 scinteie, pentru a lumina sufletul si pentru a1
face sa deosebeascd binele de rdu. Aceasta se
numeste constiinta, care este legea naturalda ne-
scrisa. Ea este reprezentatd de Parinti ca fintinile
sapate de lsaac, pe care le astupau filistenii (Fac.
26, 15).

Conformindu-se acestei legi a constiintei, patri-
arhii si sfintii, Tnainte de legea scrisa, au fost
placuti lui Dumnezeu. Tnsa oamenii au neglijat-o
si au nesocotit-o, Tn mod progresiv, prin paca-
tele lor.

De aceea a fost de lipsa legea scrisa, a fost de
lipsa venirea profetilor si chiar venirea Mintui-
torului lisus Hristos, pentru a o scoate la lumina
si pentru a o reafirma prin practicarea sfintelor
sale porunci. Este, deci, in puterea noastra, fie sa
0 neglijam, fie sa o lasam sa ne lumineze, daca
0 ascultdam. Dacd constiinta noastrda ne spune sa
facem un lucru sau sa nu-1 facem, daca ea ne
spune din nou si noi nu facem ceea ce ea ne zice,
persistind Tn a 0 nesocoti, povara care apasa asu-
pra ei o Tmpiedicd sa ne conduca viata in mod
clar. Asemenea unei lampe a carei claritate este
intunecatd de impuritdti, ea incepe sa ne faca sa
vedem lucrurile mult mai confuz, mult mai obscur.
Dupa cum Tintr-o apa tulbure nimeni nu-si mai
poate vedea fata, tot asa si noi ajungem de nu
mai distingem vocea constiintei si facem ceea ce
noi nu dorim. Totusi nu e nimeni care sa fie
lipsit de glasul constiintei, fiindca ea este ceva
dumnezeiesc in noi, care nu moare niciodatd. Ea
ne aminteste fara incetare de datoriile ce le avem.
insd noi sintem cei ce nu le ascultam.

Profetul plinge pentru aceasta pe Efraim,
zicind: ,,Efraim este asupritor asupra dusmanului
si nesocoteste dreptul fiecaruia, fiindca 1i plac;
sa alerge dupa idoli (placeri)* (Os. 5, 11).

Constiinta este aceea pe care 0 numeste ,dus-
man“. De aceea se spune in Evanghelie: ,impata-

te cu pirfsul tdu degraba, pTna esti cu el pe cale,

ca nu cumva pirfsul sd te dea judecatorului i

judecdtorul” slujitorului si sa fii aruncat in tem-

nitd. Adevarat grdiesc tle: Nu vei iesi de acolo,

giné ce nu vei fi dat cel din urma ban" (Matei
, 25—26).

Pentru ce a numit constiinta ,,piris“? Pentru ca

ea se opune Tn mojd constant vointei noastre rele;
ea ne mustrd daca nu facem ceea ce trebuie sa
facem.
. Pentru aceea este numita ,,dusman", sau ,,piris"
si ni s da acest sfat. impaca-te cu pirisul tau,
cit timp esti pe drum cu el. ,,Drumul”, dupd cum
zice_Si. Vasile cel Mare, este viata noastra pre-
zentd,

Sa ne silim, deci, sda ne pazim constiinta, atita
timp cit sintem Tn aceastd lume, avind grija sa
nu nesocotim mustrarea ei, in orice Tmprejurare,
Sl.sa nu o Tnlaturam de la nici o faptd, oricit de
mica. Caci stiti ca din lucrurile mici, asa zise fara
Tnsemnatate, se nasc lucrurile mari. Tncepem prin
a zice: Ce Tnsemnatate are, daca zice -cutare
cuvmt? Ce Tnsemnatate are dacd eu maninc cutare
mincare? Ce importantd are daca eu ma ocup de
o afacere? Se poate atunci zice: Ce importanta are
caca eu am contractat o boald suparatoare? Astfel
s poate ajunge pina la a nesocoti lucrurile impor-
:ante si grave, sugrumind constiinta. Si, in sfirsit,
se ajunge la paguba de a cadea la o totala nesim-
tire a constiintel.

ASd avem grija de a nu nesocoti lucrurile mici,
sd luam aminte de a nu le socoti fard Thsemna-
tate. Ele nu sint mici, fiindcd devin o boala, o
deprindere.

uSa ludam aminte la lucrurile usoare, pentru ca
sa nu devind grave. Virtutea si pacatul incep din
lucrurile mici, Tnsa duc la lucruri mari, bune sau
rele.

De aceea Mintuitorul ne indeamna de a ne pazi
constiinta sub forma unui avertisment adresat fie-

(Continuare in pag. 4)
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m Sfintele canoane in viata Bisericii

Credinta, cultul si canoanele

Sfintul Evanghelist Luca scrie ca activitatea
Mintuitorului a constat in ,a face si a Tnvata"
(F. Ap. 1, 1), adicd a avut o parte practicd sau
concreta si o alta parte invatitoreascd. Aceste doua
aspecte, adica propovaduirea dreptei credinte si
rinduiala lucrarilor sfinte, precum si stabilirea nor-
melor de drept, menite sa {ind in buna rinduiala
viata credinciosilor, au constituit totdeauna preocu-
parea de cdpetenie a Sf. Biserici.

Pastrarea nestirbitd a adevarurilor de credinta,
care se mai numesc si dogme bisericesti, si transmi-
terea lor, prin propovaduire, catre credinciosi are
un rol de primd importanta n viata Bisericii. Prin
propovaduire se face cunoscutda oamenilor dogma
credintei si voia lui Dumnezeu. Prin lucrarile bise-
ricesti sfintitoare, ca Sf. Taine si diferite rugaciuni
si slujbe, precum si prin rinduielile canonice, refe-
ritoare la viata crestinului, credinciosii trdiesc n
duhul lui Hristos, primesc harul Sau, urmeaza
poruncile Sale si credinta lor devine lucratoare.
Dogmele de credintd lasate de Mintuitorul, sau
formulate mai tirziu de Sf. Parinti, tot pe baza
acestei nvataturi, ne marturisesc despre opera de
mintuire obiectivd realizatd de lisus Hristos. Dar
ele ramin ca niste piscuri marete, la care nu putem
ajunge si nu putem dobindi mintuirea personald
sau subiectiva, decit atunci cind ne Tnsusim lucra-
rile Sf. Taine si cind vietuim potrivit rinduielilor
sf. canoane ale Bisericii, Tn savirsirea faptelor bune.

Prin dogme, adica Tnvataturile de credintd, cu-
noastem — atit cit e n puterea omeneasca si Ccit
ne-a descoperit Dumnezeu — adevarurile crestine,
privim, cum am zice, spre Hristos. Prin Sf. Taine,
prin rugdciunile si slujbele Bisericii, prin respectarea
rinduielilor canonice ale vietii crestine, credinciosii
intra Tn colaborare cu harul lui Hristos, se unesc
cu El si cistigd vrednicia pentru mintuire.

Aceste doud aspecte ale vietii crestine — cea
dogmatica si cea practica — sint strins legate intre
ele si se conditioneaza reciproc. Astfel, cunoasterea
adevarurilor Sf. Scripturi si ale Sf. Traditii im-
prima credinciosului o credintd luminata, vie, care-i
va Tnsufleti dragostea fata de rinduielile bisericesti
si va da nastere totodata la fapte bune. Pe de alta
parte, lipsa faptelor bune este un indiciu de necu-
noastere, sau de amortire In Tnsusirea Tnvataturilor
credintei, dupa cuvintul Sf. Apostol lacov (2, 17).

Asadar, credinta si faptele bune sint coordo-
natele in care se miscd viata religioasd a crestinului,
sint doua dimensiuni ale trairii religioase.

Dogmele credintei determind Tnsd pe credinciosi
si la exercitarea unor acte de adorare a lui Dum-
nezeu, acte care alcatuiesc cultul religios crestin.
Dogma std deci la baza cultului. Ea inspira si insu-
fleteste actele de cult, le imprima caracterul sdu de
dreapta credintd. De aceea orice abatere de la
dreapta credinta se va resimti atit Tn actele de cult
cit si In domeniul faptelor. Sf. Apostoli si Sf.
Parinti, iar dupd epoca lor intreaga Biserica au
vegheat cu grija ca asemenea abateri sa nu aiba
loc. Cind totusi se ivea undeva vreo erezie, adica
subminarea dreptei credinte si a rinduielilor biseri-
cesti, Biserica, prin organul ei de conducere — si-
nodul — lua masuri de ordine pentru restabilirea
situatiei. Sinoadele s-au preocupat permanent de
pastrarea nestirbita si apararea intregii comori de
invataturi si rinduieli primite de la Mintuitorul,
sau de la Sf. Apostoli si a le transmite urmasilor.
Ca organe ale Bisericii si ale Duhului Sfint, Sinoa-
dele au formulat si precizat invataturile de credinta
si au stabilit canoane, adica hotariri, care trebuiau
urmate neconditionat de toti credinciosii. Tn acelasi
timp, Sinoadele si Sf. Parinti au acordat si o nare
atentie atit problemelor de organizare si de cir-
muire a Bisericii, cit si celor care priveau viata
morald, spirituald, sociala si economica a credn-
ciosilor. De aici rezultd cd vom avea de cercetat
unele canoane privitoare la credintd si chestiunile
legate de ea (cultul divin, postul, sarbatorile s.a),
iar alte canoane Tn legaturd cu diferite aspecte ii
relatii ale vietii credinciosilor in societate.

inainte de a prezenta canoanele propriu-zise
vom aminti, pe scurt, cele mai importante hotarin
ale Sf. Sinoade Tn materie de credinta, care au un
caracter obligatoriu — ca si canoanele — pentru
toti credinciosii. C o .

in primul rind vom aminti Simbolul credintii,
sau Crezul, atit de cunoscut si des Tntilnit in cartile
de rugdciune, in rinduiala Sf. Liturghii si a altor
slujpe. El a fost alcatuit de catre primele doua
sinoade ecumenice. La primul Sinod ecumenic, tinut
la Niceea, Tn anul 325, s-au alcatuit articolele 1—7
din Crez, privitoare la persoana Mintuitorului; al
doilea Sinod, tinut in Constantinopol, la anul 381,

a formulat restul de 5 articole, care se refera la
Sf. Duh, la invatatura despre Biserica, despre Botez,
despre Tnvierea mortilor si despre viata vesnica.

in al doilea rind amintim hotaririle sinodului al
treilea ecumenic, tinut la Efes, Tn anul 431, la care
a fost condamnata erezia lui Nestorie si s-a pre-
cizat prezenta celor doua firi — omeneasca si
dumnezeiascda — Tn persoana Mintuitorului, recu-
noscindu-se totodata ca Sf. Fecioara Maria este
Né&scdtoarea de Dumnezeu.

Sinoadele al IV-lea din Calcedon, din anul 451,
si al V-lea din 680, tinut la Constantinopol, au
continuat sa precizeze si sa formuleze Tnvataturile
de credinta despre cele doud firi si doud vointe n
persoana Mintuitorului, condamnind ereziile si
alcatuind numeroase canoane.

n sfirsit, sinodul al VH-lea ecumenic, din anul
787, tinut la Niceea, a restabilit cinstirea sf. icoane
si a condamnat ratacirile de credinta si persecutiile
impotriva icoanelor.

Preocupdrile Sf. Apostoli si ale Sf. Parinti, pen-
tru apdararea si marturisirea dreptei credinte, si-au
gasit totodatd expresia si Th numeroasele canoane,
ca legi* bisericesti, avind pecetea autoritatii Sf. Bise-
rici, cirmuita de Sf. Duh si deci feritd de greseli
in lucrarea ei pentru mintuirea credinciosilor.

Canonul Sf. Scripturi. in primele veacuri crestine
circulau multe scrieri religioase, alcatuite de autori
necunoscuti, care cuprindeau unele greseli si contra-
ziceau Tnvatdtura cartilor sfinte din Vechiul si Noul
Testament. Pentru a se bucura de popularitate si
prestigiu Tntre crestini, aceste cart{i erau denumite
de catre autorii lor ,Evanghelii“ sau ,,Epistole* si
puse sub numele unui Evanghelist sau Apostol.
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Biserica a fost nevoitd sa ia masuri de aparare
impotriva unor asemenea imitatii Si a precizat,
prin canon, care sint cartile autentice ale Sf. Scrip-
turi, cu adevarat inspirate de Sf. Duh, sau cum i
s-a mai zis canonice Si care sint scrieri necanonice,
denumite si apocrife. Astfel in canonul 85 apostolic
ni se prezinta o listd a tuturor cartilor canonice
ale Sf. Scripturi si alte citeva scrieri bune de citit
pentru crestini. Tn acelasi timp can. 60 apostolic
interzice raspindirea Tn Biserica ,a cartilor cu in-
sc:ip_;ii false, spre stricaciunea poporului si a cle-
rului®.

Prin stabilirea canonului cartilor Sf. Scripturi,
de catre autoritatea si intelepciunea Bisericii, s-a
adus o contributie de prim rang in pastrarea drep-
tei credinte. Toti cei care se folosesc de Sf. Scrip-
turd au la dispozitie o opera care se datoreste Sf.
Traditii, adicd acelei comori de Tnvataturi sfinte
pe care a pastrat-o si a transmis-o0 autoritatea i
competenta Bisericii. Fara aceasta purtare de grija,
fara stabilirea canonului Sf. Scripturi, n-ar fi fost
eliminate din rindul cértilor sfinte numeroase scrieri
necorespunzatoare cu finvatatura Mintuitorului,
scrieri care puteau primejdui valoarea si prestigiul
crestinismului.

in problema mentinerii dreptei credinte, can. 7
al sinodului al Ill-lea ecumenic glasuieste: ,,Sf.
Sinod a hotarit cd nimanui nu-i este permis sa
propund, sau sa scrie, sau sa alcdtuiasca alta cre-
dintd, afarda de cea hotarita de catre Sf. Parinti,
adunati n cetatea Niceei, Tmpreunda cu Sf.
Duh...“. La fel prevede si can. 1 al sinodului
trulan: .. ..,Noi, facind acum finceputul cu harul
dumnezeiesc, hotarim ca credinta transmisa noua
de catre cei care au fost martori si slujitori ai
Cuvintului, de cdtre Apostolii alesi de Dumnezeu,
sa se pastreze libera de inovatiuni si nevata-

mata “*' Pr. Mihail Colotelo

Din Tndatoririle parintilor

_De la Inceputurile ei, Biserica noastra a apre-
ciat In chip special rolul familiei Tn ceea ce pri-
veste formarea religios-morala a membrilor ei,
subliniind permanent Tn primul rind Tndatoririle
pe care parintii le au in cresterea, ,in frica de
Dumnezeu®“, a copiilor lor, in sadirea si culti-
varea in sufletele acestora a unor deprinderi sana-
toase, care sa cinsteascd, sa onoreze atit pe copii
cit si pe parinti. Dar ca sa zidesti pe adevar
sufletul unui copil trebuie s&-i cunosti universul
lduntric, zacamintele de virtualitati, continutul de
inclinatii.

Taina si revelare, copilul este o fortd care se
afirm& ascendent intru continua Tmplinire de sine.

Abia venit in lume copilul deschide larg ochii
catre tot ce-1 Tnconjoara. Se mird; Tntreaba nespus
de multe; vrea sa afle si sa stie orice-i trezeste
curiozitatea mereu nesatulda. Minte iscoditoare, el
observd, vede si aude ceea ce zic si fac cei din
jurul sau.

Dor si vis de nesfirsita fericire, sufletul copiilor
este ogor minunat de insamintare pentru ideile de
cinste, justitie si sensibilitate umana profunda la
suferinta aproapelui. Sincer din fire, copilul pro-
testeaza firesc Tmpotriva nedreptdtii; combate
minciuna si egoismul; se revoltd contra neomeniei;
plinge de jalea celor aflati in nevoi.

in aceastd plamaddeala de puritate sufleteasca
parintii sint chemati sa sddeasca rasadul Tncrederii
n adevar si bine, Tn generozitate si abnegatie, Tn
munca si cinste. Spre a grava cit mai temeinic in
constiinta micutilor cultul muncii, datoriei si ras-
punderii obstesti, noi, ca membri ai Bisericii, sin-
tern obligati sa ne crestem pruncii Tn duhul auten-
tic al iubirii de Lege si tara in care vietuim, al
dragostei de om si umanitate.

Pentru a-i indrepta pe acest fagas, se cuvine a
ne apropia de ei cu toata grija si dragostea, com-
portindu-ne Tn asa fel, incit ca vorba si actiunea
noastra sa le serveasca drept lectie deschisa.
Parintii sa ia aminte ca nu cumva sa le dea
copiilor prilej de sminteald, sa-i Tntimpine cu ura
si rdutate, sd-i raneascd cu expresii necuviincioase.

Sfatuitori adevarati si ocrotitori binevoitori sa
le fie pilde bune ,in vorbe, Tn purtari, in dra-
goste, in credintd, in neprihanire” (I Tim. 4, 13).

Sf. Scriptura Tndeamna pe parinti: ,,Deprinde
pe tindr cu purtarea pe care trebuie s-0 aiba;
chiar cind va Tmbétrini nu se va abate de la ea“
(Pilde 22, 6). Aceasta deoarece climatul moral
din camin se imprima asa de structural in sufletul
(opilului, ncit ,0 mie de dascali — spune Juve-
ial — nu-1 dezvatd de Tnvatatul de acasad“.

Puterea de imitatie a copilului nu cunoaste
oprelisti. El Tnvata cu ochii, cu urechile, cu mii-

nile, imitind scenele, atitudinile si viata celor mari.
Urmindu-le exemplul, deprinde afectiv obiceiul
de a face un mic serviciu de a ajuta pe cei slabi
si batrini, a infaptui un gind bun, o isprava de
seama. invatindu-i de mici la treabd, harnicie,
spirit de ordine si curatenie, le insuflam Tincre-
derea 1n ei, curajul faptei, initiativei, gindirii crea-
toare. Datorita obisnuintei din pruncie, copilul
simte bucuria de a face din placere ceva meri-
tuos, de a fi de folos, indrdgeste munca.

intlile impresii si emotii nu se sterg niciodata.
Sfaturile, exemplificarile concrete, experienta
trditd a parintilor dau rod; se transforma in
aplicari practice, in deprinderi tari, in tinutd
morald demna.

O data cristalizate n virtuti morale si civice,
acestea pregatesc spiritele pentru viata laolaltd,
intind punti de la familia micd la cea mare —
societatea.

Parintii Tsi exercitda puterea si oficiaza slujba
de educatori in templul familiei — vatra origi-
nard de creatie si cultura in care se plamadeste
chipul spiritual al neamului; se pdstreaza moste-
nirea de datini, comorile portului, graiului si ver-
sului, fiinta noastra roméneasca. Asezata solid pe
sfintenia iubirii si stinca unitdtii, consolidata
sufleteste si consfintita prin lege, familia decide
sanatatea fizica si spirituald a natiunii; Ti deter-
mina specificul etnic, capacitatea de a crea valori,
de a-si afirm* si apdra existenta.

Drept aceea, familiei i revine, Tn primul rind,
indatorirea de a cultiva calitatile inimii si a
modela viata tinerilor vldstare Tn respectul pios
pentru trecutul glorios si prezentul stralucit al
poporului, in spiritul idealurilor Tnalte ale uma-
nismului.

inriurirea parintilor asupra simtirii si imagi-
natiei copiilor hotaraste totul; Stilul de viatdj
destinul, viitorul. Semintele pe care ei le seamana
n cuget ramin Tn carne si singe, le sint dreptar
neratacit, ajutor real si sprijin moral Tn viata ce
le std Tnainte.

Asadar, parinti ,.cresteti-va copiii ntru invata-
tura si inteleptirea Domnului* (Ef. 6, 4)* Aprin-
deti pe altarul sufletului lor flacara curata a dra-
gostei de viata si semen, a onoarei Si rivnei de a
infdptui cit mai multe lucruri de interes uman.

intru aceasta std arta educatiei la scoala fami-
liei noastre:

Sa formeze, pe calea cuvintului si faptei,
oameni adevarati, fii buni ai Bisericii si cetateni
vrednici ai Patriei.

Pr. Gh. Onetiu
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,Pentru tara aceasta...”

Rugdciunea este pentru noi, ca fii ai Bisericii
in care s-au finchinat fnaintatii nostri, o hrand
sufleteasca ce nu poate fi Tnlocuita cu nimic. Deri-
vind 1n chip firesc din legaturile existente Tintre
noi, ca fii ai Sai, si Parintele ceresc, asa cum
firesti sint si convorbirile mai intime fntre copii
si parinti, rugaciunile noastre au un foarte variat
continut.

La rugdciune de preamarire ne indeamnd de
pilda cugetul nostru atunci cind sintem patrunsi
de maretia cea negraitd a lui Dumnezeu, de
Lumina, de Dragostea, de Atotputernicia, de Fru-
musetea, de ntelepciunea Sa absoluta. La ruga-
ciune ne findeamna sufletul nostru Tn clipe de
bucurie, dar si in momente de apasare launtrica.
La rugaciune alergam atunci cind, cu voie sau
fard voie, ne-am ntinat fiinta cu un vreun pacat
oarecare, ca Dumnezeu cel Atotstiutor si Atot-
vazalor sa ne ierte, si tot pe calea rugaciunii
cerem ajutorul divin Tn a putea urca cit mai sus
spre culmile luminoase ale desavirsirii religios-
morale.

in rugaciunile noastre apoi n-am cuprins si nu
ne cuprindem niciodatd numai pe noi, ci, dupa
mcuvintul MTntuitorului lisus Hristos, totdeauna
ne-am rugat pentru ,,plinea noastra*, pentru ier-
tarea greselilor ,,noastre*, pentru binele tuturor
semenilor nostri, stiuti si nestiuti.

De asemenea, n rugaciunile noastre, de acasa
din camara sufletului nostru, sau de la biserica,
ne-am rugat si ne rugam cu toata caldura fapturii
noastre si pentru meleagurile acestea, cu care de
doud m.lenii ni s-a Tmpletit destinul, pentru pla-
iurile acestea binecuvintate din care ne-a mustit
fiinta ca popor si care nu ne-au traddat niciodatd,
«dimpotriva, ne-au fost prieteni devotati, ceea ce
il facea pe bravul ,,Dan, capitan de plai*, sa
ceara hainului cotropitor: ,,Ghirai! ma lasa, lasa
in ora mortii grele / Sa mai sarut odata pamin-
tul tarii mele*; ne-am rugat si ne rugam pentru
toti fii acestei tari, care s-au daruit si se daruiesc
ca acest popor sa urce tot mai mult pe treptele
demnitatil la care are dreptul.

Zicem, asadar, In rugaciunile noastre particu-
lare, ,,apard si pazeste, Doamne, de toatd reaua
intimplare pe cirmuitorii Patriei noastre, ca sub
scutul Tau cel puternic si sub conducerea lor sa
ne zidim o tara tot mai frumoasa, in care pacea,
binele si dreptatea sa fie atotstapinitoare si pe
mare s-0 aparam de toti vrajmasii*.

Se roaga preotii nostri in biserica, Tmpreuna cu
toata obstea, ,,pentru apararea tarii acesteia si a
mcelor ce vietuiesc ntr-insa si pentru pacea si buna
masezare a intregii lumi®, sau ,ca sa se pazeasca
tara aceasta, toate orasele si satele, de ciuma, de
foamete, de cutremur, de potop, de foc, de sabie®
texte pe care le gasim la Sf. Liturghie.

Precum stim Tnsd, aproape ca nu este ectenie
mk la slujbele noastre Tn care sa& nu ne rugam
»pentru tara aceasta, pentru toate orasele si
satele®.

.Pentru tara aceasta...*“ Cit de cu-
prinzatoare este aceasta rugaciune. Doamne, cite
avem sa-ti spunem atunci cind ne rugam ,,pentru
tara aceasta“, pentru care s-au rugat, au trudit si
s-au jertfit atitea si atitea generatii. Noi, cei de
astazi Tnsa, parca avem mai multe temeiuri s-0
facem. Daca ne Tingaduim de exemplu numai
citeva zile de ragaz si dam un cit de cit ocol
tarii, sufletul ni se umple de bucurie, inima ne
bate mai cu tarie, ca atunci cind sintem n fata
unei fiinte dragi, iar frumusetile de tot felul care
ne ies in cale, cele ale firii si cele facute de mina
omului, ne indeamna cu tarie sa ne rugam ,,pen-
tru tara aceasta™.

Este destul sa traversam ftara celor ,,Trei
Scaune®, astazi judetul Covasna, sa trecem pasul
Oituz, unde li s-au spus cindva celor ce voiau sa
ne cotropeasca: ,,Pe aici nu se trece®, sa aruncam
0 privire peste cetatea industriala de la orasul
Gh. Gheorghiu-Dej, peste orasul-gradind Piatra
Neamt, sa zdbovim o clipd la Manastirea
Agapia, unde Sfintii de pe peretii bisericii, iesiti
din penelul marelui Grigorescu, sint gata parcd
sa se desprindd de la locurile lor si sa ne ia de
mina pentru a ne conduce pe cararile cele placute
lui Dumnezeu; sa oprim la Manastirea Neamt,
din ale carei teascuri au iesit atftea carti in slova
romaneasca si unde simtim si acuma pasii lui
Stefan cel Mare, sa strapungem apoi din nou
Carpatii spre Transilvania peste Muntii Neamtu-
lui, pe la marginea de sus a Marii de la Bicaz,
prin bradeturile cu umbra deasa si de o frumu-
sete cu anevoie de spus Tn vorbe, care adapostesc

lulghesul, Corbu, Borsecul etc.; sd urmarim apoi
de la Toplita firul Muresului Tn sus pina se ntil-
neste cu fratele sdu Oltul, pe al carui curs sa
coborim prin tara Ciucului si, noua ca oameni
credinciosi, patrunsi de atita farmec, gindul ni se
va inalta din nou spre Cel Atotputernic si ruga
fierbinte ne vine sa rostim ,,pentru tara aceasta*.

,»Pentru tara aceasta* m-am rugat cu tot dina-
dinsul cind, Tn miezul verii ce s-a scurs, ma aflam
deasupra stinii din Sipoate, cuprins de oile ce
rupeau cu graba zburatoarea care se afla din abun-
dentda, avind Tn spate virful Ciucas, cu colturile
sale rotunjite maestrit de dalta fermecata a firii,

Infor

» Fiind Tn vizitd ca turist Tn tara noastrd, cu
binecuvintarea Tnalt Prea Sfintitului Arhiepiscop
si Mitropolit Teoctist, marti, 23 iulie 1974, a
sosit la Centrul arhiepiscopesc din Craiova P. S.
Episcop Lucio Grandoni din Italia, Tnsotit de
preotii Francesco Grasselli si Fernando Valenti.

Din fincredintarea 1. P.S. Mitropolit Teoctist,
oaspetii au fost primiti de P.S. Episcop-vicar
Nestor Severineanul si P. C. parinte vicar N. Nico-
laescu. Oaspetii si-au manifestat bucuria si recu-
nostinta ca au posibilitatea sd viziteze sfinte loca-
suri ortodoxe. lerarhul romano-catolic era pentru
a patra oarda in vizita In tara noastra, cunoscind
bine limba roména.

Au vizitat Centrul eparhial, catedrala mitro-
politana ,,Sf. Dimitrie* din Craiova si Muzeul
Etnografic de la Banie, biserica ,,Madona Dudu"
si Muzeul de Istorie Oltenia.

Spre seara au fost calduziti la Manastirea
Jitianu din apropierea Craiovei de catre P.S.
Episcop-vicar. Au vizitat biserica, crucile de pia-
trd funerare, expuse Tn aer liber, colectia de
icoane Tn curs de organizare din Muzeu si chiliile
unde au si gazduit pina a doua zi.

La plecare au avut cuvinte de lauda pentru tot
ce au vazut la Craiova, multumind totodata
1. P. S. Mitropolit Teoctist al Olteniei pentru ospi-
talitate.

» Profesorul german Paul Wiertz din Regens-
burg (R.F.G.), cunoscut in lumea catolica si in
mare parte si Tn cea ortodoxa prin activitatea sa
ecumenica si prin publicatiile cu privire la Orto-
doxie, a vizitat Centrul eparhial al Mitropoliei
Olteniei Tmpreuna cu familia, venind de la Sf.
Patriarhie din Bucuresti, in zilele de 23—24 iulie
1974.

La Centrul Eparhial din Craiova si la Mé&nas-
tirea Jitianu din apropiere a fost intimpinat si
condus, din Tncredintarea 1. P. S. Arhiepiscop i
Mitropolit Teoctist, de catre P.S. Episcop-vicar
Nestor Severineanul.

S-a bucurat vazind noile zidiri si Tmbunatatiri
bisericesti de la Centrul eparhial si de la Jitianu,
mérturisind si recunostinta sa fatd de 1.P.S.
Arhiepiscop si Mitropolit Teoctist al Olteniei.

» Parintele Gheorghe Beeresi, paroh ortodox
romén din Ungaria, a vizitat Tn ziua de 30 iulie
1974, impreund cu sotia, Centrul eparhial mitro-
politan din Craiova, unde a fost primit ih numele
1. P. S. Arhiepiscop si Mitropolit Teoctist de catre
P.S. Episcop-vicar Nestor Severineanul si P. C.
parinte vicar N. Nicolaescu.

La plecare, oaspetele si-a exprimat bucuria si
recunostinta fatda de ceea ce a vazut la Centrul
mitropolitan si Tn general in orasul Craiova.

e Praznicul Adormirii Maicii Domnului, 15
august, este, precum se stie, si hramul Sf. Manas-
tiri Brincoveanu de la Simbata de Sus, din tara
Fagarasului. Tn acest scop anul acesta de la Cen-
trul arhiepiscopesc din Sibiu a sosit 1. P. S. Mitro-
polit Nicolae al Ardealului, Tnsotit de P. C. vicar
Traian Belascu, P. C. rector Is. Todoran, P.C.
cons. Gh. Papuc si P.C. arhid. I. Bolog.

in ziua praznicului, Tn prezenta unui mare
numér de credinciosi, 1. P. S. Mitropolit Nicolae
al Ardealului, Tnconjurat de un sobor de preoti
si diaconi, a savirsit la altarul din padure Sf.
Liturghie arhiereasca, in cadrul careia au fost hiro-
toniti: lon Stoica de la Manastirea Brincoveanu
intru ierodiacon si C. diacon Gh. Marin Tntru
preot, pentru parohia Bacdinti, prot. Alba lulia.

La sfirsit au vorbit credinciosilor: P. Cuv.
arhim. Serafim Popescu (Manastirea Brincoveanu),
P.C. prot. R. Zaharie (Fagaras) si P.C. vicar
Tr. Belascu.

in Tncheiere un cald si luminos cuvint de Tnva-
tatura a rostit 1. P. S. Mitropolit Nicolae, care
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iar in fata avind Zaganul, Piatra Laptelui, Dra-
gomiru, Chirusca, undeva in departari vestitul
Penteleu si alte coame de munti pe care ochiul
nu se mai satura sa le priveasca.

Se cuvine deci sa ne cunoastem cit mai bine
Patria, cunoscind-o si patrunzindu-ne de darurile
sale cele bogate, seara si dimineata si ori de cite
ori zabovim la rugaciune, sa ne rugdm cu toatd
vapaia sufletului nostru si ,,pentru tara aceasta“
pentru toti fiii ei, asa cum se rugau pentru ea
vrednicii nostri voievozi de odinioara, ca Dum-
nezeu s-0 pazeasca de toata reaua intimplare, iar
pe noi sa ne ajute s-o facem mai frumoasa, mai
gradina intre marile gradini ale lumii.

Gh. Papuc

matii

a subliniat necesitatea ca orice om sa aiba un
ideal, noi crestinii avind ca ideal suprem cresterea
n lisus Hristos-Domnul nostru, spre care trebuie
sa tindem permanent, ceea ce ne obliga sa fim cu
mare grija in toate ale noastre.

A urmat apoi sfintirea apei,
Maslu de obste.

Tntrucit chiar Tn 15 august a.c. s-au implinit
260 de ani de la moartea muceniceascd a voie-
vodului Constantin Brincoveanu si a fiilor sai,
care au preferat moartea decit sa-si lepede Legea
crestineasca, 1. P. S. Mitropolit Nicolae al Ardea-
lului a slujit un parastas in amintirea lui ,,Brin-
coveanu Constantin, domn roméan si domn cres-
tin“, cum zice balada, a sotiei sale Maria Doamna,
care sint ctitorii acestei manastiri, precum si a
mitropolitului Nicolae Balan, care a rectitorit
Manastirea Brincoveanu.

» Manastirea Rimet este una din cele mai vechi
din Transilvania. Importanta istorica-bisericeasca
a acestui asezamint este legata de faptul ca a fost
un centru de rezistentd ortodoxa Tmpotriva incer -
carilor de catolicizare a romanilor transilvaneni si
totodata a luat parte, prin vietuitorii si credin-
ciosii din jur, la cauza revolutiei lui Horia.

La hramul Manastirii Rimet ,,Adormirea Maicii
Domnului“, 15 august 1974, de la Sibiu®a par-
ticipat P. S. Episcop-vicar Emilian Rasinareanul,
la sfirsit P. C. prot. I. Oniga (Aiud 1) si P Cuv.
secretar eparhial F. Costea, C. diac. M. Samar-
ghitan.

in ziua praznicului s-a oficiat Sf. Liturghie
arhiereascd. La timpul potrivit au fost hirotoniti:
C. diac. E. Nicodim Tntru preot si D. Cardbas Tntru
diacon.

La priceasna a vorbit P. C. prot. F. Costea, iar
la sfirsit P. C. prot. I. Oniga (Aiud 1) si P.Cuv.
protos. D. Manolache.

in cuvintul sau de invatatura, P.S. Episcop-
vicar Emilian a insistat asupra cinstirii Maicii
Domnului Tn cultul Bisericii si Tn viata credincio-
silor nostri. P. S. Sa a subliniat totodatd rolul isto-
ric si national al manastirilor noastre.

e Tn 15 august 1974, de Sintd-Maria Mare, P. S.

precum si Sf.

Episcop Vasile al Oradiei — finconjurat de un
sobor de preoti si diaconi si in prezenta unui
mare numar de credinciosi din“tara Oasului — a

savirsit Sf. Liturghie arhiereasca in parohia Bixad,
protopopiatul Satu-Mare, cu ocazia hramului bise-
ricii din aceastd parohie.

Predica zilei a fost rostita de P.C. cons. Gh.
Miclaus.

Tn cadrul Sf. Liturghii, a fost hirotonit ca preot
candidatul Bumbu luliu pentru parohia Cuzdplac,
protopopiatul Zaldu, judetul Salaj.

La sfirsitul Sf. Liturghii, P.S. Episcop Vasile
a tinut un bogat cuvint de Tnvatatura, spre lumi-
narea credintei, ncalzirea inimilor si intarirea
vointei celor prezenti spre tot ce este adevér, fru-
mos si bineplacut lui Dumnezeu si folositor patriei
noastre.

n dupd-amiaza aceleiasi zile, P.S.Sa a facut
vizite administrative in parohiile Moiseni," Certeze
si Huta, iar in ziua de 16 august a. c. Tn paro-
hiile Tatdresti, Ruseni, Hrip, Halmeu cu filia
Mesteacan, toate din protopopiatul Satu-Mare, iar
in ziua de 17 august, in parohia Domanesti, prot.
Carei, judetul Satu-Mare.

® Duminica, 18 august 1974, P.S. Episcop
Vasile al Oradiei, Tmpreund cu un sobor de preoti
si diaconi, a oficiat slujpba de binecuvintare a
lucrarilor de Tnnoire a bisericii din parohia Tas-
nad, prot. Carei, judetul Satu-Mare.

Predica zilei a fost tinuta de P.C. cons. Gh.
Miclaus.

Cu aceastd ocazie a fost hirotonit intru preot
C. diac. Girz Nicolae, pentru parohia Forosig,

(Continuare in pag. 4)
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prot. Beius, iar tindrul Bontos Gheorghe, ca dia-
con, care Tn 19 august a.c. a fost hirotonit intru
preot, Tn paraclisul Sf. Episcopii, pe seama paro-
hiei Lechinta, prot. Satu-Mare.

Preotul Gheorghe Rezei, parohul locului, pen-
tru activitatea pastorala merituoasa, a fost distins
cu rangul de ,iconom*.

P. S. Episcop Vasile a tinut un Tnsufletit cuvint
de Tnvatdturd, multumind si felicitind pe credin-
ciosi si pe pastorul lor pentru frumoasa lucrare
de Tnnoire a bisericii.

e Ziarul olandez ,Frouw* a publicat nu de
mult, sub titlul ,,Sibiel — bijuterie a Carpatilor
Romaniei”, un articol inchinat prezentarii frumu-
setilor naturale ale meleagurilor din marginimea
Sibiului, impreund cu descrieri ale arhitecturii ora-
selor si satelor din sudul Transilvaniei.

Autorul articolului, publicistul olandez Jan
Roelfs, prezinta pe larg aspecte ale parohiei Sibiel
de lingd Sibiu, unde, dupd spusa autorului, se
creeazd ,adevarate tezaure de arta populard si
unde sint pastrate, Tn adevarate muzee, operele
de artd ale Tnaintasilor anonimi“, referire vadita
la cunoscuta colectie de icoane pe sticla din Sibiel,
organizata prin grija C. pr. Z. Oancea.

® Noi numere ale unor publicatii bisericesti
in limba roméana tiparite Tn alte tari ne-au sosit
la redactie, din care semnalam cititorilor nostri.
Astfel:

De la parohia ,invierea Domnului* din Hamil-
ton (Canada), am primit nr. 2 (iulie) 1974 al
publicatiei ,,Adevarul®, Buletin de gindire si sim-
tire ortodoxa roméaneascd, cum este subintitulata,
avind ca redactor pe C. pr. Nicolae Ciurea. Ca
articole de bazd Tincrestam: ,Radacinile Orto-
doxiei romanesti“, in care se face o incursiune
in primele veacuri ale erei noastre crestine, cind
Tnvatatura Mintuitorului a patruns pe meleagurile
vechii Dacii, ,,Griul si neghina“ etc.

Nr. ili iuni revistei
»invierea®, editatda de reprezentanta Patriarhiei
Ortodoxe Romane in lerusalim, reda pe prima
pagina portretul P. F. Parinte Patriarh Justinian,
insotit de textul telegramei trimise Prea Fericirii
Sale cu prilejul implinirii a 26 ani de la Tntroni-
zare (6 iunie 1974), revista cuprinzind totodata
materiale de larg interes bisericesc, ca de exemplu:
,Sf. Duh si Unitatea Bisericii*, ,,Istoria locurilor
sfinte — Perioada stapinirii persane (614—629)“,
,Lucrarea Crucii“, impresii ale unor pelerini orto-
docsi romani la lerusalim etc.

Date importante despre activitatea Parohiei
ortodoxe romane Tn Suedia, precum si materiale
de un deosebit interes bisericesc si national-patrio-
tic, cuprinde nr. 1/1974 al revistei ,,Candela , ca
de exemplu, ,,Sfintii ortodocsi romani“, ,,Actiuni ale
clericilor ortodocsi roméni din Moldova si Mun-
tenia in favoarea Unirii Principatelor de la 1859,
»Rostirea noastrda romaneasca“ efc. o

increstdm de asemenea impresiile d-lui ing. Ste-
fan Cantacuzino, care, vizitind Patria de obirsie
in anul 1973, vorbeste cu multd cdldurd despre
aceasta calatorie in articolul intitulau ,Pelerinaj
la minunile bisericesti din Romania , pelerinaj
care i-a produs o ,mare bucurie” si pe care nu-1
va uita ,pina la sfirsitul zilelor”.

Nr. 2/1974 al aceleiasi reviste cuprinde arti-
colul Em. Sale Arhiepiscopul Primat a Suediei
Olof Sundby, despre saptamina ecumenica "a tari-
lor Tn curs de dezvoltare, care este tiparit in lim-
bile roméana si suedeza, ,,Maretia Tnvierii“ si alte
interesante si documentate materiale, prin care
revista lumineaza cititorii sai ca o adevarata can-
deld ortodoxa romaneasca.

Nr. 2 (martie—aprilie) 1974 al revistei ,,Altarul
strabun®, publicatie editatd, dupda cum se stie, de
Parohia ortodoxa romana ,,Sf. Petru si Pavel * din
Melbourne (Australia), cuprinde ca de obicei pe
lingd informatii din viata parohiilor ortodoxe
romane din indepartatul continent al Australiei
si articole ca: ,,Pa§tile 1974*, ,Crestinismul —
reIDczla vietii* s.

in nr.”3 (mal—lunle) 1974 al aceleiasi reviste
intitulate: ,,Suflet nemuritor
,Din amaraciunile peregri-
narii“, semnat dl. Gh. Pantelimon, in care sub-
liniazd importanta unitdtii noastre in credinta
ortodoxa strabuna. ,,Prin credinta”— spune dom-
nia sa — putem fi uniti cu romanii din tara si
din afara tarii. Unitatea credintei formeaza uni-
tatea neamului, indiferent de frontiere.

Tot in acest numar — P. C. pr. D. Gdina sem-
neaza un amplu material intitulat: ,Cauzele si
urmarile unirii de la 1700“, in care — plecind de
la cuvintele vrednicului de pomenire episcop Ino-

Tncrestam articole,
»Pogorirea Sf. Duh“,
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cbentie Micu, mort Tn exil la Roma: ,Unirea se
va prabusi Tncit nici urmele ei nu se vor mai
cunoaste” — releva motivele economice si sociale
care au dus la ,Unirea* de la 1700, precum si
contextul istoric, creat in anii nostri, care a favo-
rizat Reintregirea Bisericii mosilor si stramosilor
nostri.

Nr. 6/1974 al revistei ,,Credinta*, organul aso-
ciatiei clerului ortodox roman din P.S. A. Voivo-
dina (R.S.F. Jugoslavia), cuprinde Tin paginile
sale ziditoare articole cu caracter duhovnicesc,
cum sint: ,,Credem n Tnviere, ,Lumina tineretii
curate*, ,,Mindria si smerenia“, ,,Cinstirea Maicii
Domnului in Sf. Evanghelie dupa Luca“ s a.

invataturi din Sf. Parintj
1. Sfintui Antonie cel Mare:

© Cind vei socoti cistigarea banilor si multul
lor folos, ca pe o amdgire vremelnicd, vei cunoaste
ca petrecerea cea virtuoasa si placutd lui Dum-
nezeu e altceva decit bogatia. Gindindu-te la
aceasta cu fincredintare si cu tinere de minte, nu
vei suspina, nu vei plinge, nu vei invinui pe
nimeni, ci pentru toate vei multumi lui Dumnezeu.
Nu te vei clati vazind pe cei mai rai ca tine
repezindu-se pe bani si pe socoteli, cdci foarte rea
patima a sufletului este pofta si nestiinta.

Omul cu judecatd, luind aminte la sine, cum-
paneste cele ce i se cuvin si Ti sint spre folos.
Acela cugetd care lucruri sint folositoare pentru
firea sufletului sau si care nu. Asa se fereste el de
cele nepotrivite, care i-ar vatama sufletul.

e S&d nu zica cineva ca este cu neputintda omu-
lui sd ajungd la viata cea virtuoasa, ci numai ca
aceasta nu este usor, cu toate ca nici cei ce au
dobindit-o nu sint pe deplin Idmuriti asupra
acestui lucru. De viata virtuoasa se Tmpartasesc
toti oamenii cuviosi precum si cei cu minte iubi-
toare de Dumnezeu. C&ci mintea cea iubitoare de
Dumnezeu pedepseste pacatul care se naste n
oameni cu voia lor, Tn urma trindaviei.

» Da-ti seama ca trebuie sa te arati oamenilor
neincetat. Dar prin purtarea cea buna si prin
fapte. Caci si bolnavii afla si cunosc pe doctorii
binefacatori si izbavitori, nu din vorbe, ci din
fapte.

» Este cu neputintd si se facd cineva dintr-o-
data barbat bun si ntelept. Trebuie gind staruitor,
vietuire, incercare, vreme, nevointd si dor dupa
lucrul bun. lar omul bun si iubitor de Dumnezeu,
care cu adevarat cunoaste pe Dumnezeu, nu fince-
teaza a face din belsug toate cite plac lui Dum-
nezeu.

o Sufletul curat, bun fiind, se lumineaza de
Dumnezeu. Atunci mintea cugeta cele bune si da
nastere cuvintelor iubitoare de Dumnezeu. Dar
dacd se intineaza sufletul de patimi, Tsi ntoarce
Dumnezeu fata de catre el, mai bine zis sufletul
insusi se desparte pe sine de Dumnezeu.

e Cuvintul este sluga mintii. Caci ce voieste
mintea, aceea tflcuieste cuvintul.

© Precum trupul f&rd suflet este mort, asa si
sufletul fara puterea mintii este nelucrator si nu
poate mosteni pe Dumnezeu.

2. Sfintul Maxim Marturisitorul:

» Toate virtutile ajutd mintea s& cistige dra-
gostea dumnezeiasca. Dar mai mult ca toate, ruga-
ciunea curata.

» Cel ce iubeste pe Dumnezeu, nu poate sa nu
iubeasca si pe tot omul ca pe sine Tnsusi.

o Cel ce are in inima sa vreo urmd de urd
fatd de vreun om oarecare, pentru vreo anumita
greseald, e cu totul strdin de iubirea de Dumnezeu,
deoarece iubirea de Dumnezeu nu sufera citusi de
putin ura fatd de om.

© Cel ce-si pastreaza trupul nesupus placerii
si sandtos, 1l are Tmpreuna-slujitor spre lucrarea
celor bune.

e Precum amintirea focului nu Tncalzeste
trupul, asa credinta fara dragoste nu lucreaza in
suflet iluminarea constiintei.

* Roadele iubirii sint: a face bine aproapelui
din toata inima, a rdbda Tndelung, a fi cu inga-
duinta si a folosi lucrurile cu dreapta judecata.

 Sa nu-ti intinezi trupul cu fapte de rusine
si sa nu-ti spurci sufletul cu ginduri viclene; si
pacea lui Dumnezeu va veni peste tine aducind
iubire.

* Nu da urechea ta limbii celui ce defaimd,
nici limba ta urechii iubitorului de ponegrire,
ascultind sau grdind cu placere cele rele impo-

(Taxa postald platita in nerar)

Nr. 37—38.

Despre constiinta
(Urmare din pag. 1)

caruia Tn mod direct. ,,Vezi ce faci ! la aminte !*
impaca-te, cu pirisul tdu, atit timp cit esti pe
drum cu el. Apoi adaugd, pentru a arata carac-
terul redutabil si periculos al acestei situatii: ,,Ca
sd nu te dea judecdtorului si el sa te arunce in
temnita.“ Si dupd aceea: ,,Eu ti-am spus cd nu
vei iesi pina vei plati cel din urma ban.“ Céci
constiinta este aceea, precum am zis, care ne
invata ceea ce este bine si ceea ce este rau, prin
mustrarea ei; ea este aceea care ne aratd ceea ce
este de fdcut si ceea ce nu este de facut. Ea este
aceea care ne va acuza in veacul viitor.

insd pazirea congtiintei prezintd o mare diver-
sitate de aplicari. Trebuie sa o pdzim cu privire
la Dumnezeu, cu privire la semeni, cu privire la
lucrurile materiale. Cu privire la Dumnezeu, avind
grija de a nu nesocoti poruncile ei chiar in lucru-
rile care nu sint cunoscute de oameni si de care
trebuie sa dam seama. Fiecare pastreaza constiinta
sa fatda de Dumnezeu, Tn taina, de pilda, atunci
cind nu neglijeaza rugaciunea, cind nu este lipsit
de grijda fata de pasiuni care vin asupra inimii
si nu consimte cu ele.

Atunci are constiinta treazd fatd de Dumnezeu
cind evitd sa judece pe aproapele sau, fard s stie
el, intr-un cuvint pentru tot ce se petrece in taina
si pe care nimeni nu cunoaste decit Dumnezeu si
constiinta noastra si aceasta in fata lui Dumne-
zeu.

Constiinta fatd de aproapele consta Tn a nu
face absolut nimic ceea ce stim ca raneste sau
asupreste pe aproapele nostru, fie cad este o
actiune, o vorba, o atitudine sau o privire. Caci
sint si atitudini care ranesc pe semeni. O privire,
de pildd, poate supdara. Scurt spus, ori de cite ori
omul stie ca face ceva care ar tulbura pe aproa-
pele, constiinta sa este aceea care il aproba sau il
mustrd. De aceea trebuie sa avem grija de con-
stiinta fatd de oameni.

in sfirsit, s& pdzim constiinta fatd de lucrurile
materiale. Aceasta inseamnd sa ne pazim de a le
folosi Tn scopuri rele, de a nu lasa sa se piarda
sau de a nu fi asezate la locul lor. Constiinta
fata de lucrurile materiale ne calauzeste si cum
sa ne Ingrijim trupul, cum sa ne Tmbracam.

Prin imbracaminte putem sa trezim sau invidia
semenilor sau sa ducem 1in ispitda. Constiinta este
aceea care ne indica atitudinea si felul corect,
sanatos si folositor de Tmbracaminte.

Acelasi lucru se poate spune si despre alimente.
Putem sa ne saturam cu legume si cu fructe sau
masline. insd in loc de a ne multumi cu acestea,,
putem cddea Tn lacomie fata de mincare. Si
aceasta e impotriva constiintei.

Parintii ne spun cd nu trebuie sa ldasam con-
stiinta sa adoarma, pentru orice lucru. Trebuie sa
fim totdeauna cu luare-aminte si s& ne pazim de
toate greselile care ne duc in pericol. Sd avem o
constiintd treaza fatd de lucruri ca ele sa nu de-
vina pentru noi un subiect de condamnare.

Traducere dupa Sf. Doroteu de Gaza.
(sec. VI d. H.), de parintele Vasile

Dar la Sf. Altar

imi string durerea-n inima, ca-n teasc.

Din ea, mustind, poemele se nasc;

Si fierbe mustu-n clocot rubiniu,

in buti cu cerc de fier deabia-l mai tiu.
S-a limpezit apoi in cani de lut

Si locul de mireasma s-a umplut.

Ulcelele-nflorite il cuprind

n smaltul lor... Si mainile se-ntind...
Sa spumege poemul lucitor

Din strofele cu flori Tn smaltul lor,

Sa-l duc la Jertfa Domnului Tn dar,

Sa stea-n potir, pe masa din Altar.
Atunci din ranile lui Dumnezeu

Va curge singe sfint in vinul meu.

E clipa jertfei. Voi cei luminati,

Voi cei spovediti, luati, mincati.

V. Latcu#¥

triva aproapelui, ca sa nu cazi din dragostea dum-
nezeiasca si sa te afli strain de viata vesnica.

© Necuratia trupului este pacatul cu fapta.

» Prieten adevarat este acela care indurd neca-
zurile, nevoile si nenorocirile aproapelui, atunci
cind acela e incercat, ca pe ale sale, fara zgomot:
si fara tulburare.

Culegere,
D. Célugar
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