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O lume fara razbol

Razboiul intotdeauna a insemnat pen-
tru omenire moarte, morminte, valuri de
singe varsat, lacrimi, trupuri ciuruite, de
gloante, mutilari ngrozitoare, foamete,
boald, mizerie cumplitda Tmpreuna cu toate
lipsurile si stricaciunile morale si materi-
ale. Razboiul a insemnat Tntotdeauna ora-
se si sate pustiite, cimpii roditoare prefa-
cute in cimpuri de razboi, orfani si vaduve
fara ajutor.

Prin fiecare razboi purtat omenirea se
lipseste pe sine Tnsasi de puterea si drep-
tul pe care il are asupra naturii de a o cu-
noaste, de a o cerceta, de a o transforma
si de a se bucura si folosi de energiile ei
ascunse, de a Tntrebuinta Tn scopuri pas-
nice cele mai mari descoperiri ale stiintel.

In toate timpurile lumea a urit razboiul
pentru consecintele si grozaviile lui, pen-
tru distrugerile si nenorocirile pe care le
aduce.

In zilele noastre razboiul a devenit mai
ingrozitor decit oricind, mai ales cind ne
gindim la progresele uimitoare ale stiintei
si tehnicei, la mijloacele de distrugere in
masa, la bombele atomice si cu hidrogen,
la armele nucleare care au o forta de dis-
trugere cu mult mai mare decit au avut-o
armele de pind acum. Numai Tncetarea ex-
perientelor cu asemenea arme ar insemna
primul pas spre o dezarmare adevarata pe
care oamenii de pe intreg pamintul o cer
cu staruintd tuturor guvernelor.

Un mare Tnvatat elvetian a calculat ca
n 5.500 de ani omenirea a cunoscut 14.000
de razboaie care au cauzat moartea a
3.640.000.000 de oameni. Totalul strica-
ciunilor cauzate de aceste razboaie se ri-
dica la suma de 500 de quintilioane de
franci elvetieni (cinci sute de quintilioane
se scrie 500 urmat de 21 zero).

Sa ne gindim numai la faptul ca in ul-
timii 45 de ani cheltuielile de razboi din
intreaga lume se ridica la suma astrono-
mica de 3 trilioane de dolari. In toatd a-
ceasta vreme — de pe urma razboaielor
— au fost 54 milioane mutilati de razboi
si 32 milioane de morti. In zilele noastre
cheltuielile pentru Tnarmare si pentru raz-
boi se ridica la sume care ar fi suficiente
ca nici un om de pe glob s& nu duca lipsa
de nimic. Cu aceastd suma uriasa s-ar
putea construi case pentru 10 milioane de
familii, sau 25.000 spitale cu 4 milioane
de paturi. Ca sa ne dam seama mai bine
de cheltuielile care se fac in unele tari ca-
pitaliste pentru Tnarmare sa retinem ci-
frele de mai jos: un bombardier american

greu costa 3.500.000 de dolari, un tanc
126.000 de dolari, o mitraliera grea 700 de
dolari, o carabina automata 65 de dolari,
un avion cu motor atomic costa 435 mi-
lioane de dolari, un avion de bombarda-
ment ,,B-58”, costa 24 milioane de dolari.

In fata acestui monstru urias care este
razboiul, lumea Tintreagad cere si doreste
fierbinte ca el sa fie nlaturat definitiv din
viata omenirii i de a se crea o lume fara
arme, o lume in care sa fie infaptuit defi-
nitiv programul de dezarmare generala si
totald, prezentat de N. S. Hrusciov in se-
siunea XV a Organizatiei Natiunilor
Unite.

Cit de minunaté ar fi lumea n care raz-
boiul ar fi o notiune necunoscutd! Ce per-
spective marete de dezvoltare pentru in-
treaga omenire! Pamintul intreg ar fi
schimbat ca prin farmec si ar deveni o gra-
dina frumoasa. S-ar construi orase mari Si
frumoase, autostrade si cai ferate care sa
strabatd pamintul de la un capat la cela-
lalt. Viata de pe pamintul nostru ar fi a-
tunci mai placuta, mai frumoasa si mai
bine organizata. Toate s-ar schimba si am
trai cu totii o lume de basm, o lume fer-
mecatd, o lume fara greutati, in care prin
munca cinstitda a tuturor oamenilor, pa-
mintul ar dezvalui cercetatorilor cele mai
ascunse taine ale sale. Deserturile fara
viatd, pustiurile neroditoare, regiunile ni-
sipoase si cele de inghet vesnic vor putea
fi usor transformate in regiuni bogate, ro-
ditoare, pline de belsug. Cit folos n-ar a-
duce omenirii daca toate sumele intrebuin-
tate pentru Tnarmare ar fi cheltuite in sco-
puri pasnice, pentru deschidere de noi spi-
tale si sanatorii, pentru infiintarea de noi
scoli, institute superioare de Tnvatamint,
case confortabile, uzine, sosele, cdi de co-
municatie! Bunurile ntregului pamint vor
fi puse la indemina tuturor oamenilor de
pe glob in lupta Tmpotriva calamitatilor
naturii, pentru transformarea climei si a
pustiurilor in paminturi roditoare, in lupta
Tmpotriva bolilor... Toti oamenii atunci se
vor putea bucura Tn linistea cea mai de-
plina de rodul muncii lor cinstite asigurin-
du-si loru-si si copiilor lor cea mai deplina
fericire si multumire.

Intr-o lume fara arme si fara razboi vor
fi reduse impozitele si se vor spori Tn felul
acesta sumele destinate pentru nevoile si
lipsurile sociale si economice. Comertul
intre state si tari va lua o dezvoltare de
neinchipuit.

ABONAMENTUL :
Pe un an: 24 lei
Pe 6 luni: 12 lei
Pe 3 luni: 6 lei

Prin lichidarea razboiului si prin infap-
tuirea programului de dezarmare s-ar pu-
tea infaptui planuri tehnice si stiintifice
marete.

In legatura cu aceste perspective care
s-ar putea realiza in cadrul unei vieti lip-
site de razboi, N. S. Hrusciov declara in
parlamentul indian urmaétoarele: ,,O pace
durabild in cadrul dezarmarii generale si
complete ar avea cel mai fericit efect asu-
pra vietii tuturor popoarelor, fara exceptie.
Ea ar Tngadui sa se puna in slujba satis-
facerii mai complete a nevoilor materiale
si culturale ale omului toate resursele dis-
ponibile Tn lume; ea ar deschide omenirii

agra g,

monios”

In fruntea tarilor care lupta pentru n-
laturarea razboaielor din viata omenirii si
stabilirea unui climat de pace si coexis-
tenta pasnica in lume, sint tarile lagaru-
lui socialist, in frunte cu Uniunea So-
vietica.

Prin maretele sale realizari tehnice,
Uniunea Sovietica ocupa azi primul loc in
lume. Lansarea primului satelit artificial
al Pamintului si al primului satelit artifi-
cial al Soarelui, trimiterea unei nave cos-
mice In Luna, trimiterea unei nave cosmi-
ce spre Venus cu statiuni interplanetare,
trimiterea primilor calatori in cosmos, ani-
male superioare: ciinii Strelka, Belka si
Cernuska si lansarea primului om in Cos-
mos la 12 aprilie 1961, a cetateanului so-
vietic luri Alexeevici Gagarin, sint tot ati-
tea victorii pentru mareata cauza a socia-
lismului biruitor, pentru adversarii pacii
insa, ele sint tot atitea Tnfringeri suferite.

Toate aceste grandioase realizari ale
U.R.S.S.-ului insufletesc popoarele lumii
intregi si intaresc nadejdea oamenilor cin-
stiti de pe intreg globul ca nu e departe
timpul cind o intelegere armonioasa si o
colaborare strinsa intre toate neamurile si
popoarele pamintului, in conditiile unei
paci statornice in lumea intreaga, isi va
arata roadele ei binefacatoare pentru ome-
nire. Popoarele de pe intreg pamintul do-
resc si lupta pentru o lume fara arme si
fara razboi.

Biserica Ortodoxa Romina prin hotari-
rea Sf. Sinod s-a pronuntat pentru o de-
zarmare generald si totala, pentru inceta-
rea experientelor cu arme nucleare, pentru
0 lume fara arme si fara razboi.

Datoria noastra a tuturor este sa lup-
tam pentru Infaptuirea acestui vis de aur
al omenirii, pentru pace, pentru o lume
fara arme si fara razboi!

Al. Moisiu
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Lantrn innoirea vietil” ...

La luminatul praznic al Tnvierii Domnului
I. P. S. nostru Mitropolit Nicolae a trimis cle-
rului si credinciosilor din Arhiepiscopia ort. rom.
de Alba lulia si Sibiu cuvint de povatuire cres-
tineasca. Dupa ce aratda marea bucurie ce ne-o
aduce, odata cu primavara, desprimavararea du-
hovniceasca a Tnvierii Domnului, care ne cheama
si pe noi sa ne innoim simtirile, asa cum se n-
noieste toata firea, — I. P. S. Sa arata cum prin
Tnviere ne-am slobozit de robia p&catului si a
mortii si am devenit fii iubiti ai Tatalui ceresc,
partasi ai nemuririi. Pentru aceasta trebuie sa
rastignim pe ,,omul cel vechiu” (Rm. 6, 6) al
pacatului si sa ne silim a ajunge ,,om nou” in
lisus Hristos (Gal. 6, 15; Ef. 2, 15; Col. 3, 10).

,,Omul cel vechi” este robit multor idoli —
vrajbelor, sfezilor, zavistiilor, miniilor, gilcevilor,
dezbinarilor, eresurilor, pizmelor, uciderilor, be-
tillor si tuturor intindciunilor sufletesti.

Trecut prin focul curatitor al scufundarii in
moarte cu Hristos, omul cel nou Tsi pastreaza
sufletul curat pentru a-1 aduce dar lui Dumnezeu.
Fireste, omul cel nou se izbdveste prin Hristos
mai intii pe sine, curatindu-si simtirile sale cu
ajutorul harului dumnezeiesc ce i se da prin Sfin-
tele Taine. Dar el 1i Indeamna la viata curata
si pe semenii sai, in mijlocul carora vietuieste.
Caci ,,putin aluat toatd framintatura dospeste”
(Gal. 5, 9).

Pentru credinciosul crestin, praznicul invierii
este o chemare la primenirea ntregii sale fapturi
launtrice. A lui si a celor din jurul sau, a obstei
din care face parte, a tuturor oamenilor. ,,Ziua
Tnvierii, s& ne lumindm cu praznuirea si unii pe
altii s ne Tmbratisam si sa zicem fratilor si celor
ce ne urasc pe noi”... Fiecare credincios se lumi-
neaza silindu-se sa trdiasca dupa cum 1l pova-
tuieste lumina lui Hristos, spre a ajunge nu la
moarte din viatd, ci din viatd vremelnica la viata
cea vesnica.

Credinciosii crestini nu pot sa nu se bucure
vazind ca n zilele noastre obstea cea mare a tu-
turor popoarelor ajunge la incredintarea ca viata
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ne este data ca sa ne bucuram intelepteste de ea,
dar nu singuri, ci In frateascd impreuna-vietuire.
lar pentru aceasta este de trebuintd sa se stator-
niceasca pacea trainica intre popoare si tari; sa
se cheltuiasca toatd agoniseala cetatenilor har-
nici, de pretutindeni, pe bunuri folositoare vietii
lor si nu pe arme ucigatoare, de orice fel ar fi ele;
sa se poarte cu dreptate cei tari cu cei slabi, cin-
stind libertatea si propasirea tuturor deopotriva.

Fireste, ca cetdteni devotati Patriei noastre
dragi, avem aproape in primul rind bunul ei
mers. La propasirea ei ne aducem cu osirdie cres-
tineasca si cu Tnsufletire patriotica prinosul nos-
tru de munca cinstita. Ocirrrniirea ei destoinica
si Inteleaptd o sprijinim din tot sufletul nostru™.

Doua legaturi trainice sint ,,care ne tin lao-
lalta, In toatd vremea: alipirea de Hristos si de
Biserica Sa si dragostea netarmurita fatd de Pa-
tria noastra. Pe cea dintii o vadim cinstind cu
crestineasca cuviinta si tragere de inimad preda-
tiiile ,,legii’” noastre stramosesti, dreapta credinta
ortodoxa rasariteana. Pe cealaltd, o aratdm ne-
voindu-ne sa fim pilda pentru semenii nostri in
partasia insufletita la savirsirea a iot lucrul bun
si poporului nostru de folos, s& fim oameni ai
pacii si ai buneivoiri. Caci noi nu trdim despar-
titi, fiecare de capul lui, nici Tn Biserica si nici
in viata obsteasca, ci ,,unii altora ne sintem ma-
dulare” (Rm. 12, 5). Se cade, deci, ca fii ai lu-
minii sa umblam (Ef. 5,8) in toatd bundvremea
»ca la lumina zilei” (Rm. 13, 13). ,,Asa sa lumi-
neze lumina voastra Tnaintea oamenilor, ca va-
zind ei faptele voastre cele bune, s& mareasca pe
Tatal vostru cel din ceruri” (Mt. 5, 16).

Dragostea, pacea si bunavoirea sa ne uneasca
pe toti int'r-o mare familie, In care frateste ,,sa
purtdm sarcinile unii altora™, ,,un suflet fiind,
una cugetind” (Gal. 6, 2; Fii. 2, 2).

Se cuvine sa punem la inim'd@ aceste povete
crestinesti, s& ne dezbracam de haina invechita
a pacatelor si sa ne imbracam in haina luminata
a virtutilor, s fim oameni ai dragostei fratesti,
al pacii si ai muncii cinstite Tn patria noastra
scumpa si in lumea intreaga.

N. M.

Vaccinul ne salveaza

S-a observat de mult ca ceice s-au imbolnavit
odata de unele boli contagioase nu mai contrac-
teaza acele boli, adicad organismul celui ce a fost
bolnav a primit o rezistenta fatd de boala aceea,
rezistentd numitd imunitate. S. ex.: Cel ce a avut
febra tifoida nu se mai poate Tmbolndvi a doua
oara die febra tifoida.

Cum se explicd imunitatea aceasta? Explicatia
e urmdtoarea: In timpul bolii organismul a pro-
dus substante de aparare contra bolii. Aceste sub-
stante, numite ,,anticorpi”, luptd cu microbii si
i omoara. Dupa ce bolnavul se vindeca, anticor-
pii ramin in trup si ne apdra de o noud imbolna-
vire (omoard imediat microbii acelei boli, asa ca
ei nu se pot inmulti, ca s& ne Tmbolndveasca).

Vaccinul are la baza tocmai aceastd imunitate.
Ce e vaccinul? Vaccinul e o ,portie” de microbi
atenuati (slabiti). Cind sintem vaccinati orga-
nismul produce in contra microbilor atenuati an-
ticorpii, datoritd cdrora noi nu ne mai Imbolna-
vim, dobindim imunitate. Uneori vaccinul nu e
format din microbi atenuati, ci din anticorpi luati
de la animale, care au fost vaccinate.

Savantul rus I. I. Mecinikov a observat ca or-
ganismul produce anticorpi nu numai Tmpotriva
microbilor, ci si Tmpotriva altor corpuri straine,
ce patrund n el. Asa, dacd mi se face transfuzie
de singe, ce nu se potriveste cu singele meu, se
produc anticorpi care omoara globulele rosii stra-
ine. In singele celor ce au suferit arsuri se for-
meaza anticorpi, care luptd Tmpotriva intoxica-
tillor produse de arsuri. Acestia fac ca o noud

arsurd sa fie suportata mai usor. Savantul so-
vietic Nikolai Fedorov a preparat un ser impo-
triva arsurilor prin care au fost salvati sute de
bolnavi, unii cu arsuri mortale. S-a facut un Tn-
ceput si in tratarea cancerului prin vaccin. Cer-
cetatorii sovietici au dovedit ca tumorile cance-
roase duc la formarea de anticorpi de aparare
contra cancerului. P. P. Filatova si alti cerceta-
tori au injectat acesti anticorpi la animale si au
dovedit cd ei opresc dezvoltarea cancerului.

De curind, savantii sovietici L. A. Zilber si
Jukov Verejnikov au preparat primele vaccinuri
anticanceroase, care dau rezultate bune Tn trata-
mentul oamenilor.

Vaccinurile sovietice au avut rezultate bune si
in alte boli, ca: anemiile, scleroza in placi, reu-
matismul si ulcerul gastric.

E nadejde ca, cu vremea, sa ne putem apara
prin vaccinare de multe boli, in care organismul
produce anticorpi. In felul acesta oamenii vacci-
nati devin imuni fatd de bolile respective care
nu mai au putere asupra lor.

Rdu fac acela, care nu vor sa se vaccineze, sau
nu lasa sa fie vaccinati copiii lor. Ei se expun
pe ei si pe copiii lor la imbolndvire. Orice ceta-
tean luminat sprijind actiunea de vaccinare, se
vaccineaza, isi vaccineaza copiii si sfatuieste si
pe altii s& se vaccineze. Asa contribuie la apa-
rarea sanatatii publice, dar are si bucuria cd el
si membrii familiei lui sint sanatosi si feriti de
primejdia boalelor, contra carora s-au vaccinat,

N.
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Grija de trup

Ca parte ce nu poate lipsi din Tntregul fiintei
ce poartd numele de om, trupul omului este ase-
zat de Tnvatatura crestina in locul sau firesc, pri-
mindu-si totodatd si valoarea sdu pretuirea cu-
venita.

Temelie si conditie — intr-o anumitd masura
— a vietii sufletesti fiind, trupul omului este or-
ganul (unelta) nimerit, care da sufletului omului
putinta de a-si ardta in afara viata si faptuirile
sale. Trupul este tovardsul nedespartit al sufle-
tului in depanarea normala si fireasca a firului
vietii acestuia. De aceea, trupul este unit pentru
vesnicie cu sufletul si ia parte la toate faptele
care hotarasc soarta omului.

Numai moartea (trupeascd) sparge vremelnic
unirea dintre trup si suflet, dar aceasta stare de
despartire a trupului de suflet este nefireasca,
dupa cum nefiresc este pacatul care a pricinuit-o.

Departe de a incatusa sufletul (asta se intimpla
numai cind omul este cu totul robit de cele pa-
mintesti), trupul — daca se supune cirmuirii su-
fletului — i da acestuia putinta de a-si desfa-
sura in chip normal viata si de a-si implini tinta
data lui de Dumnezeu.

De aceea, Crestinismul condamna nesocotirea
si dispretuirea sau chinuirea trupului si reco-
manda pretuirea si ingrijirea Lui in asa fel, incit
sa fie totdeauna sanatos si sa poata fi un pretios
tovards de munca al sufletului. EI Tsi Tnsuseste
intru totul idealul ce se desprinde din zicerea
stramosilor nostri romani: ,,Mens sana in corpore
sano” (minte santdoasa in trup sanatos).

Din Tnsemnatatea trupului rezultd nemijlocit
grija de trup ca o datorie ce trebuie Tndeplinita
fara contenire. Aceasta datorie consta in grija
de sanatate si de viata. Instinctul conservarii de
sine e sadit de Dumnezeu chiar in firea omului.
De aceea, iubirea fatda de o viatd dusa in deplinad
sanatate trupeasca si sufleteasca este fireasca,
dupa cum fireasca este si datoria de a purta grija
de viata trupeasca: ,,nimeni vreodata nu si-a urit
trupul sau, ci fiecare 1l hraneste si il incalzeste”
— zice Sf. Ap. Pavel (Ef. V, 29), iar lui Timotei
7i da sfatul: ,,Nu mai bea numai apa, ci foloses-
te-te de putin vin, pentru stomacul tau si pentru
desele tale slabiciuni” (1 Tim. V, 23.

Pentru ca dupa pacat s-au ivit poftele necuve-
nite, grija de trup trebuie dusa in duh cresti-
nesc de cumpatare. Toate bunurile firii sint a ss
gusta ca daruri ale lui Dumnezeu cu multumita:
bucatele ,,Dumnezeu le-a facut spre gustare cu
multumitd™, caci ,,orice faptura a lui Dumnezeu
e bund si nimic nu este de lepadat daca se ia cu
multumitd, caci se sfinteste prin cuvintul lui Dum-
nezeu si prin rugaciune” (1 Tim. IV, 3—5; vezi
si | Cor. 111, 22).

Trupul nu trebuie niciodata Tngrijit numai de
dragul lui si nici in defavorul sufletului, ci nu-
mai ca tovaras slujitor al sufletului si fard sa
stirnim poftele necumpatate: ,,S& umblam cuviin-
cios, ...nu in ospete si in betii, nu n desfrinari
si in destrabalare, ...ci Tnvesmintati-va in Dom-
nul lisus Hristos si nu purtati atita grija de
trupul vostru, incit sd-i desteptati dorintele”
(Rom. X111, 13—14).

Felurile si formele grijii de trup privesc tot
ceea ce intretine sdnatatea si tnlaturd nriuririle
pagubitoare. Ele sint: 1 Hranirea $Tpastrarea
vietii trupesti prin mincare si bauturd. Hrana
nu spurca pe om, ea nu e numai tngaduita ci ne-
cesarda (vezi Mt. XV, 17—20; Mc. VII, 15—23;
TU 1, 15). Dar folosirea hranei trebuie sa fie rin-
duitd dupa regulele dieteticii trupesti, adeca fi-
nind seama de sanatatea trupului.

2. Apararea si Ingrijirea trupului prin imbra-
caminte. Tmbracamintea are un scop trupesc: a-
pararea trupului contra asprimilor climei; unul
de frumusete: Tmpodobirea trupului in marginile
bunei cuviinte, precum si unul moral: apararea
si pastrarea pudoarei, adica a simtamintului de
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lubire si dreptate

P. S. Valerian al Oradiei, Tn Pastorala de Sf.
Pasti, a trimis clerului si credinciosilor din E-
parhie Tnvatatura despre iubire si dreptate, ca
virtuti de baza ale vietii crestinesti.

In moartea si invierea Mintuitorului se vede
limpede cum ,,iubirea si dreptatea lui Dumnezeu
sint nedespartite si lucreazd numai spre binele
si mintuirea noastra”. ,,Dumnezeu este iubire de-
savirsita si nemarginita..., El este si dreptate ab-
soluta”. ,,Dreptatea cerului a admis Golgota”,
pentru ca pacatul stramosesc trebuia ispasit.
,,Dar peste intunerecul Golgotei iubirea cerului
a revarsat potopul de lumina al Tnvierii”.

Daca Dumnezeu este iubire si dreptate, se cu-
vine ca si crestinii sa tie oameni ai iubirii si drep-
tatii.

- ,,Dreptatea ne spune sa nu facem rau nimanui,
ci sa dam fiecaruia ce este al sau, ferindu-ne a
vatama pe cineva. lubirea merge mai departe. Ea
ne cere nu numai sa nu facem rau, ci sa ajutam
pe aproapele nostru, facindu-i bine pina la jert-
firea de noi insgine. lar aproapele este tot omul,
indiferent de culoare, de rasa, de limba, sau de
credintd. In crestinism iubirea devine porunca.
Ea desfunda inima omului si face sa tisneasca
dintr-insa izvoare de bunatate si viata noud. Ea
se revarsa ca razele de soare asupra vietii celor
din jurul nostru. lubirea merge ps acelasi drum
cu dreptatea. Ele se intregesc una pe alta si nu
pot exista una fara alta. Dreptatea este premer-
gatoare iubirii si iubirea este desavirsirea drep-
tatii. Dreptatea Tmi cere sa dau fiecaruia ceea ce
este al sdu. lubirea ma indeamna sa dau fieca-
ruia din ceea ce este al meu. Dreptatea crestina
cere sa fii ceea ce vrei sa fie altii si sa faci ceea
ce vrei sa faca altii. lubirea iti cere sa te silesti
mereu sa faci altora ceea ce ai vrea sa-ti faca tie
altii”. ,,Dreptatea cere sa respectdm dreptul la
viata si libertate al fiecarui om si al fiecarui po-
por. Dreptatea cere sa nu fie asuprite si inrobite
popoarele de alta culoare a pielii, sau de alta

rusine (vezi Fac. Ill, 7—11. 21; 1 Cor. VII, 34).
Tmbracamintea trebuie si tind seama de clim,
de obiceiul poporului si de moda in masura cu-
venitd. Nu este ingaduit excesul de pudoare si
de moda, ci Tmbracamintea sa fie curatd, serioa-
sa si cuviincioasa.

3. Apdrarea vietii trupesti prin locuintd cores-
punzatoare. Conditiile de locuit sint deosebit de
insemnate pentru sanatatea trupului. De aceea,
se impune grija pentru o locuintd alcatuita si in-
tretinuta dupa regulele igienei.

4. Pastrarea si Intarirea sau Tnnoirea vietii tru-
pesti prin recreatie si distractie (petrecere), pre-
cum si prin educatie fizica si sport. Linistea si
recreatia sint conditii firesti pentru buna vietuire
a trupului si sufletului.

5. Din grija pentru restabilirea sanatatii tul-
burate rezultd datoria de a iolosi medicina si me-
dicul: ,,Cinsteste pe doftor cu cinstea lui la tre-
buintd ; ,,omul Tntelept nu se va scirbi de
leacuri”; ,fiule, in boala ta nu fi nebdgator de
seama... si doftorului da-i loc” (Sirah XXXVIII,
1 4. 9. 12; vezi si XVIII, 20—21; Paralip. XVI,
12). Fireste, la mijloacele pe care i le da medi-
cina, credinciosul crestin adauga Tmbunatatirea
vietii dupa voia lui Dumnezeu, rugaciunea si Sf.
Taine (vezi lac. V, 14—15; Lc. XVII, 15—18; In.
V, 14).

In sfirsit, mai addugam ca virtutile impreunate
cu grija de trup sint: curatenia, modestia si cum-
patarea.

In felul acesta ntelege adevaratul Crestinism
grija de trup. De aceea, avem toate motivele sa
ne bucurdm ca statul nostru de democratie popu-
lard poartd o grija deosebita pentru sdnatatea
omului. Ocrotirea sanatatii este o problema de
stat. Oamenilor muncii li se asigura conditii din
ce Tn ce mai bune de viatd si de munca.
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rasa, ci fiecare sa-si primeasca libertatea si inde-
pendenta nationald, aldturi de celelalte popoare.

Dreptatea cere sa nu se verse singe omenesc
si sa se opreascd razboaiele, sa se nimiceasca ar-
mele de distrugere, iar oamenii sa ajungd la in-
telegere”.

Mari sint binefacerile dreptatii, caci in socie-
tatea unde se statorniceste dreptatea, ,armele
sint de prisos, pacea si multumirea se saldsluiesc,
infratirea se cimenteaza, progresul se dezvolta,
viata infloreste sub toate aspectele. Acolo unde
stapineste dreptatea, roadele ei se arata din plin.
Acolo se cladeste linistea, armonia si viata feri-
citd pentru toti”.

In continuare, P. S. Valerian al Oradiei pre-
zintd si ilustreaza cu exemple actuale, felul cum
dreptatea este gresit aplicatd in viata statald a
unor state occidentale care fac caz 'de crestinis-
mul lor. Acolo ,,pare normal si cu dreptate ca
unii s& adune gramezi de aur pe spinarea si din
sudoarea celor multi, iar altii s& nu aiba nici
strictul necesar pentru existentd. Acolo se pare
just ca unii s& acumuleze averi imense, iar altii
sa n-aiba nici bucdatica de piine, ca unii sa se
imbuibe si sa traiasca in lux si desfatari, iar altii
sd sufere, zbatindu-se in cea mai neagra mizerie.

Se pare just in unele tari ca fabricantii de
arme si oamenii intereselor meschine sa se imbo-
gateasca fara limita si sa tind lumea intr-o stare
incordata, prin nascocirea si fabricarea perma-
nenta de arme infernale de distrugere totald, in
timp ce popoarele duc jugul cel greu, trebuind
sa Tntretind cu banii si singele lor aceasta cursa
nebuna a fnarmarilor”.

,»Este oare just, intreaba P. S. Sa, ca unele
popoare sa se zbatd si azi in robia colonialista,
fiind vlaguite si tratate mai rau ca animalele,
iar bogatiile paminturilor si tarilor lor sa fie
varsate n vistieriile altor tari? Este oare drept
ca cei ce au ajuns capetenii ai celor robiti pina
acum sa fie ucisi salbatic, in numele si la ada-
postul asa zisei civilizatii occidentale, cum a
fost cazul de curind Tn Congo? In numele carei
dreptati cel mai odios sovinism rasial se mentine

Despre insemnatele progrese dobindite la noi
in ocrotirea sanatatii si in ridicarea nivelului sa-
nitar al populatiei vorbesc faptele. Astfel, 1in
fiecare an numarul locuitorilor creste cu o cifrd
reprezentind circa populatia a doud orase mari;
durata medie a vietii a crescut de la 42 de ani,
cit a fost In anii 1931—1932, la 65 de ani, cit
aratd datele ultime; bolile mult raspindite sint
azi simtitor imputinate sau au ajuns sa dispara
cu totul.

la tara noastrd nu existau in 1938 decit 1.209
circumscriptii sanitare. Numarul acestora a cres-
cut pind in momentul de fata la 3.400. Mai mult
de jumatate din ele au cite doi medici. Numarul
medicilor pentru copii a crescut de peste 4 ori
fata de 1938. Fata de circa 1.300 paturi in spita-
lele pentru copii existente Tn 1938, astdazi avem
aproape 16.000 de paturi.

Grija de sdnatate se face si prin preintimpi-
narea bolilor. Pentru prevenirea epidemiilor se
fac anual milioane de vaccinari. Vaccinarea Tm-
potriva poliomielitei din februarie 1961 a cuprins
pe toti locuitorii intre 3 luni si 30 de ani, adica
mai mult de jumatate din intreaga populatie a
tarii.

Statul nostru se straduieste sa puna asistenta
medicala la indemina tuturor. Dovada graitoare
sint dispensarele, casele de nasteri si farmaciile
care se inmultesc mereu. De asemenea, carava-
nele sanitare care dau consultatii gratuite la un
numar mare de sateni, precum si cursurile sa-
nitare ale Crucii Rosii ce se tin in toata tara,
care mijlocesc cunostinte sanitare si de acordare
a primului ajutor.

De asemenea, multe superstitii si incercari dau-
natoare in Tngrijirea sanatatii sint pe cale sa dis-
para cu totul.

C. SIRBU
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inca Tn unele tari occidentale, care-si zic civili-
zate si Inca crestine? Ce spirit de iubire si drep-
tate stapineste pe acei conducatori de state care
se gindesc la tharmari si razboaie, In timp ce mi-
lioane de oameni stau fara lucru si privesc cu
groaza spectrul negru si amenintator, al foame-
tei si al mortii?”. — Nu e dupd voia lui Dum-
nezeu aceasta situatie. De aceea colonialismul se
prabuseste si popoarele lupta pentru pace si o
viatda mai buna.

In tara noastrd orinduirea nedreapta a fost in-
laturata si ,,pacea, infratirea, progresul si viata
fericita sint astazi idealurile ntregului nostru
popor”. Poporul e stapin peste soarta sa si fau-
reste o viatd noua, de dreptate si iubire.

Drept credinciosii crestini se cuvine sa ,,aju-
tdm viata noua, plina de pace, de rodnicie si de
progres, — viata si orinduire justd ce se zideste
in patria noastra, — s-0 ajutdm prin munca, har-
nicia si spiritul nostru de dreptate™.

Fie ca iubirea si dreptatea sa stapineasca toate
sufletele credincioase; fie ca iubirea si dreptatea
sd biruiascd n toatd lumea, nlaturind pentru
totdeauna din viata tuturor popoarelor exploata-
rea, razboiul, asuprirea. Munca, insufletita de iu-
bire si dreptate, sd reverse pretutindeni belsug
si fericire!

Pr. N. Popescu-Dobriceni

f Preotul loan Tintea

In dimineata zilei de 11 martie 1961, Domnul
a chemat la sine sufletul preotului loan Tintea
din Vulcan, prot. Brasov, dupd o scurta si grea
suferintd, Tn virstd de 51 ani.

Adormitul intru Domnul era fiu al comunei
Vulcan. Dupd terminarea studiilor teologice la
Sibiu, este hirotonit preot in comuna sa natald,
unde pdstoreste cu vrednicie 27 ani.

In timpul pastoririi sale a marit biserica cu
cele doud abside. Datoritd rivnei si muncii lui
s-a edificat biserica din filia Mina Concordia
Vulcan.

Activitatea lui se caracterizeaza prin energie
si rivna pentru sporul sufletesc si material al
credinciosilor, pentru propdsirea parohiei si a
comunei sale natale. In urma lui rdmin indure-
rati sotia si doi copii.

Prohodirea s-a savirsit in ziua de 13 martie
1961 de catre un sobor de 20 preoti.

Panegiricile au fost rostite de catre; Prot. V.
Coman, Pr. T. Radu si preotul evanghelic din
comuna.

Participant

f Preotul 1lie Curcubata

Dupa o scurtd suferintd. Domnul a chemat la
sine pe preotul Ilie Curcubatd din parohia Teliu,
prot. Brasov, in ziua de 15 febr. 1961, in virsta
de 52 ani.

Era fiu de tarani din corn. Vladeni. A facut
Scoala normald din Fdgaras si Seminarul Cen-
tral din Bucuresti. Primii doi ani de teologie i-a
facut la Bucuresti. A trecut apoi la Academia
Teologica din Sibiu.

In anul 1939 a fost hirotonit ca preot pentru
parohia Lupsa, prot. Rupea. Aci a ridicat din rosu
casa parohiald, in timp de doi ani.

Din anul 1942 a slujit neintrerupt la altarul
bisericii din Teliu, pe care a ingrijit-o si a infru-
musetat-o, fiind monument istoric.

Harnic si muncitor, fire blinda si iubitor al
pastoritilor sai, a fost — la rindul sdau — iubit si
ascultat de credinciosii sdi,, care au regretat mult
plecarea prematura dintre ei a pastorului lor.
Ramin ndurerati sotia si cei doi copii.

Slujba Tnmormintarii s-a savirsit in ziua de 18
febr. 1961 de catre un sobor de preoti. Activita-
tea celui adormit a fost infatisatd de preotii: loan
Comsa din Brasov, Nicolae Frates din Marcus si
Protopopul reformat Soos din Budila.

Participant
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Duminica a V- dupa Rusali

Munca
Luca, V, 1—11.
»Aruncati mrejile voastre spre pescuit®.

Sintem cu lisus Hristos Domnul lingad lacul
Ghenizaretului. Multe si irumoase Tnvataturi si
iapte minunate a tdcut aici Mintuitorul. Aici lo-
cuiau si trdiau, ocupindu-sie cu pescuitul si apos-
tolul Domnului Petru si tratele sdau Andrei, loan
cu tratele sdu Jacob. Din apele acestui lac prin
munca grea de pescari 1si cistigau acestia piinea
cea de toate zilele pentru ei si familiile lor. Mun-
ciserd o noapte intreagd la pescuit, dar ,n-au
prins nimica”. Dimineata, osteniti si truditi, dar
nu nemultumiti pentru nesansa lor, isi spalau
mrejele, pentru ca acestea sd tie gata pentru o
noua pescuire mai norocoasa in viitor. In timpul
acesta soseste Mintuitorul urmat de gloate multe,
carora le predicd din corabia lui Petru, dupa care
i porunceste acestuia s& departeze corabia in
larg si zice apostolilor: ,,Aruncati mrejele voas-
tre spre pescuire”. Sitntul Apostol Petru rdspun-
de nedumerit: ,,Invdtdtorule, toatd noaptea ne-am
trudit, si nimica nu am prins”. A spus aceste cu-
vinte, cdci Petru fiind pescar de meserie, stia bine
cind se poate prinde peste si unde anume. Locul
indicat de Mintuitorul era lipsit de peste si apoi
nici timpul nu era potrivit. Era cu totul convins,
ca noua incercare de pescuit avea sa fie nerod-
nica si munca zadarnicd, dar ca S& nu supere pe
Mintuitorul, se supune zicind: ,,dar dupa cuvin-
tul tdu voi arunca mreaja”. Rezultatul a lost,
spre mirarea tuturor, ca: ,,Prins-au multime multa
de pesti, si se rupea mreaja lor”. Vazind aceastad
minune, Simon Petru ,a cazut la picioarele lui
lisus, Tnchinindu-i-se Lui”...

Cuvintele Mintuitorului din Sfinta Evanghelie
de azi: ,,aruncati mrejele voastre pentru pescuit”
sint o invitare la munca fdacutda Apostolilor Sai
si In inteles mai larg, tuturor crestinilor de pre-
tutindenea si pentru toate timpurile. Mintuitorul
vrea ca urmasii Sai intru credintd sd fie harnici
si muncitori, vrea o crestindtate vie si silitoare
in toate ramurile de activitate al'e vietii, fie ca
sint ei muncitori intelectuali sau muncitori ma-
nuali. Deviza tuturor trebuie sa fie, ca prin munca
de fiecare zi si la locul de munca al fiecdruia,
s& asigure pentru sine si pentru toti o lume tot
mai bund, o viatd tot mai fericita si un trai tot
mai Tmbelsugat. Fiecare crestin trebuie sa pres-
teze la locul sdu de muncd, o munca cinstitd si
constructiva. Munca innobileaza sufletul omului
si-l inaltd. Omul harnic si muncitor este ca apa
curgatoare limpede si racoritoare si pe care o
bei cu placere. In schimb, omul lenes se aseaméana
cu apa statutd din balti, murdard si rdu mirosi-
toare, care nu numai cd nu o cei, dar ii produce
desgust si scirbd. Omul harnic si muncitor se a-
seamand unui plug: plugul neintrebuintat, rugi-
neste, pe cind cel intrebuintat la munca cimpu-
lui, devine luminos si strdlucitor. Munca este o
indatorire sfintd si muncitorul harnic si cinstit,
0 persoand vrednicd de cinste silstima tuturor.

Fie c& este vorba de munca manualda sau mun-
cd intelectuald, ele sint deopotriva de vrednice
si in masura n care sint folositoare siesi sau a-
proapelui nostru. Vrednic de cinste este muncito-
rul care a construit podul, calea feratd, vaporul
sau casa cu multe etaje, dar tot atit de vrednic
e cel ce a conceput in mintea lui si a planuit a-
ceste lucruri. Tot asa de vrednici de admiratie
sint artistii., dar tot de aceeasi lauda sint vrednici,
scriitoriij compozitorii si autorii de opere nepieri-
toare. E frumoasa locomotiva care trage dupa
sine zeci de vagoane cu o viteza de zeci de kilo-
metri pe ord si mecanicul care o conduce, dar si
cel care a inventat-o si a executat-o. D.eci, humai
prin Infratirea Tn muncd a tuturor, se poate asi-
gura cultura si progresul general, buna starea
materiald si morald a oamenilor. Prin munca ne
asiguram cele de lipsa noud si familiei noastre,
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fericirea noastrd personald, a familiei noastre, a
patriei noastre, si a omenirii intregi. Sa ne adu-
cem aminte Tntotdeauna, ca Fiul lui Dumnezeu,
facut om pentru noi si pentru a noastra mintuire,
a fost in viata pdmanteascd un muncitor dulgher
si EI a muncit pentru ca sa fie pilda pentru noi
toti si a binecuvintat munca de ori cel fel, caci
nici 0 muncd nu este josnicd daca ea este facuta
cu tragere de inima si este folositoare Tntr-un fel
sau altul.

In timpurile trecute munca era dispretuitd si
tot asa si muncitorul. In lumea anticd, chiar si
cele mai culte popoare ale timpului aceluia —
grecii si romanii — aveau despre munca idei ca-
racteristice paturii lor exploatatoare, iar despre
muncitori nu aveau decit dispret. Cele mai lumi-
nate minti ale timpului aceluia si pind bine de
curind in timpul nostru nu putini au fost aceia
care desconsiderau si munca si pe muncitor. Scla-
vii erau pusi sd lucreze ziua si noaptea, se hra-
neau rau si flamanzeau mai mult decit se hra-
neau. Nu aveau nici familie si de copiii lor dis-
punea stapinul. Fiind socotiti ca simple ,,lucruri”,
erau sclavi care se vindeau si se cumpdrau in
tirguri, iar la batrinete, cind nu mai puteau'lucra,
erau loviti Tn cap cu maciuca si aruncati in he-
lesteie pentru a sluji mancare pestilor.

Sfintul lustin ne relateazd, ca Tn veacul | mai
existau inca lucruri si obiecte facute de mainile
Mintuitorului. El a sfintit munca si pe omul har-
nic si acesta este o fiintd scumpa lui Dumnezeu.

Toate cele de mai sus relatate cu privire la
munca si la muncitor au Tmbrécat astdzi o haina
noud. Statul nostru muncitoresc se Tngrijeste de
munca si de muncitor, cu cea mai vie atentiune.
Ori ce fel de muncé constructivd este organizatad
si Tndrumatd, cu scopul de a ii tuturor folositoare,
iar munca este recompensatd printr-un salariu
corespunzator si prin alte avantaje, privind ocro-
tirea, sdnatatea si batrinetea, precum si dreptu-
rile cetdtenesti si ale constiintei muncitorilor.
Principiul statului muncitoresc este cd muncito-
rul sfinteste locul prin munca si harnicia lui, cad
munca este 0 onoane.

Cu totii trebuie s& fim deci Tmplinitori poruncii
muncii, cuprinsd in cuvintele Mintuitorului nos-
tru lisus Hristos: ,lucrati pina e ziud”, cdci ce-
lui ce nu munceste T se va spune ,slugd rea si
vicleand” a cdruia primd pedeapsa este cuprinsa
in cuvintele Siintului Apostol Pavel: ,,Cel ce nu
vrea sa munceasca, nici sa nu manince”. In Pro-
verbe citim urmadtoarele Thdemnuri: ,,Du-te lene-
sule la furnica si vezi munca ei si invatd minte...
sau mergi la albind si vezi cit e de harnicd si ce
lucrare iscusitd savirseste. Munca ei o folosesc
si regii si oamenii de rind" (Prov. VI, 6—11).

Dacd odinioard muncitorilor li se retinea plata
sau pur si simplu nu li se da nimic, azi li se asi-
gura dreptul unei remuneratii corespunzatoare,
caci: ,Celui ce lucreaza nu i se socoteste plata
ca dar, ci ca un drept” (Rom. 1V, 4). Celor care
in trecutele vremi au abuzat de situatia lor de
stdpini si au retinut pe nedreptul plata lucrato-
rilor Tmbogatindu-se de pe urma sudorii fruntii
muncitorilor, azi s-a implinit cuvihtul Domnului
in ei: ,Plata lucratorilor care au secerat tarinile
voastre, plata care a fost oprita de voi strigd, si
strigatele secerdtorilor a patruns in urechile Dom-
nului”, care pedepseste pe cel nedrept si rapitor.

Poporul nostru este un popor harnic s$i mun-
citor. Ogoarele patriei noastre rasuna de cintecul
muncii lor. Datoritd muncii si hdrniciei lor, avem
cu totii piinea cea de toate zilele si se revarsa
belsugul holdelor din care se saturd multimile de
la orase si sate. din uzine, fabrici si birouri. Cret
dinciosul nostru, muncitor al ogoarelor patriei Tsi
implineste munca cu dragoste si avint, Tmple-
tind-o cu rugdciunea de cerere catre Atotputer-
nicul Dumnezeu, ca bobul de griu curat, aruncat
in pamintul bine lucrat, sa aduca roduri bogate,
cu zecile si sutele. Tuturor celor ce*ostenesc in
muncd, li se cuvine lauda sl recunostintda bine-
meritatd.

(Taxa postala platita Tn numerar)
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Biserica noastrd si preotii ei au cinstit si pre-
tuit munca fiecdruia ca pe o indatorire sfinta po-
runcitd de Mintuitorul nostru lisus Hristos, iar
astdazi in lumea muncii constructive indeamna
pe toti credinciosii ca sa fie pildd de muncd si
harnicie spre binele poporului intreg si al patriei
noastre scumpe. Si cum o muncd constructivd nu
se poate indeplini decit in timpuri de liniste si
pace, fiecare dintre muncitori sa considere munca
lor ca o contributie insemnatad la cauza pacii 1n
lume, la bund starea si fericirea poporului nos-
tru si a omenirii de pretutindenea.

Prot. TULIU MAN

Praznuirea Izvorului Tamaduirii din Vinerea
luminatd, la Mané&stirea Brincoveanu de la Sim-
bdta de sus (Raionul F&agaras), a avut loc ntr-o
zi luminatd, de fatd fiind P. S. Emilidn Antal,
preoti, obstea manastirii si credinciosi.

Sf. Liturghie a fost savirsita de P. S. arhiereu
Emilian Antal, Tnconjurat de'un sobor de preoti
si diaconi.

La sfirsitul Sfintei Liturghii au vorbit credin-
ciosilor: P. Cuv. arhimandrit Serafim Popescu,
P. C. protopop Moise lonascu (Fagaras), P. C.
prot. loan Vlad, consilier arhiiepiscopesc, P. C.
prof. Cornelia Sirba si P. Cuv. arhimandrit loan
Dinu, despre mafele praznic crestin al nvierii
Domnului, care umple de lumind si incredere
viata credinciosilor,, despre intelesurile Tinvierii
Domnului, dintre care cel mai de seamd este a-
cela ca viata a biruit moartea, ceea ce Tnseamna
ca si noi crestinii trebuie sa fim pentru viata,
pentru pace. Toti vorbitorii au indemnat pe cre-
dinciosi sa Tnlature din viata lor toatd zgura rau-
tatii si sd lupte pentru pace si pentru inflorirea
Patriei noastre, Republica Populard Romina.

In incheiere a vorbit P. S. Emilian, care,
printre altele, a aratat ca vine in numele
I. P. S. Mitropolit Nicolae, care n-a putut
sa fie trupeste de fata la acest praznic, ale
carui binecuvintari si bune urari le impar-
taseste credinciosilor. In continuare, P. S.
Sa vorbeste despre minunata intocmire a
universului, precum si despre valoarea si
puterea de cunoastere a omului.

Aceeasi armonie care este n univers a
pus-0 Dumnezeu si in sufletul omului,
spune P. S. Emilian, pentru ca intre oa-
meni sa fie numai pace, mereu pace, in-
cheind cu indemnul catre credinciosi de a
fi tot mai buni, tot mai harnici, tot mai
binevoitori fata de semenii lor si tot mai
gata sa-si faca datoria fatda de Dumnezeu
si fgta de Patrie.

Dupé Sf. Liturghie a urmat un maslu de obste,
sfintirea apei la fintind si o rugdciune de pome-
nire la mormintul neuitatului mitropolit Nicolaie
Bélan. P-

La finttna lui lacob, femeii

Din Sihar, apa cerind,

Miratd-Ti zice: ,,ludeii

Cu noi nu vorbesc nicicind”.
»,De M-ai sti, Mi-ai cere Mie
Sa nu-nsetezi Ti-as da tie
Saltatoare ap'a vie
Care curge-n vesnicie.

Dacd vrei sa o primesti,

Al saselea-tii barbat sa vie”.

»,Doamne, profet cum Tu esti

Si noi asteptdm: Mesie”.
»Acela cui li vorbesti
Aduce la toti lumind
De vrei s& te mintuiestf
Lui-n duh si-adevar, te-nchind!”.

Pr. P. Saldjeanu
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