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Nicolae C. Paulescu

TABLOU BIO-BIBLIOGRAFIC

1869. In ziua de 30 octombrie se naste la Bucuresti (Calea Mosilor 69)
Nicolae C. Paulescu, fiul negustorului Costache Paulescu, de 41 de ani, si al
Mariei Paulescu (n. Dancovici), de 24 de ani. Este primul din cei patru copii ai
familiei (vor urma un alt baiat, botezat Constantin, si doud fete: Elena si
Constanta). Familia tatdlui se numise initial Pavel, apoi devenise Pavelescu
(savantul era var bun cu poetul si epigramistul Cincinat Pavelescu, 1872-1934,
fiul profesorului si directorului Scolii Politehnice din Bucuresti, lon Pavelescu,
fost director al Monetariei Statului), iar in cele din urma, intr-o ramura a ei,
Paulescu.

1880. Nicolae C. Paulescu termina clasele elementare (urmate la
“Scoala primara de baieti nr. 1, Culoarea de Galben”) si se inscrie la
“Gimnaziul Mihai Bravul” (Liceul “Mihai Viteazul”), pe care-1 va absolvi in
1888. Elev eminent, el este atras atit de arte (poezie, muzica, teatru), cit si de
stiinte (mai ales de cele naturale).

1888-1891. Urmeaza cu stralucire, la Paris cursurile Facultatii de
Medicind, iar la incheierea lor devine, prin concurs, extern al spitalului
parizian “Hétel-Dieu”, avindu-l ca sef de serviciu pe Etienne Lancereaux
(1829-1910), cel mai ilustru clinician si anatomo-patolog al epocii, de care se
va apropia In scurtd vreme, devenindu-i prieten si colaborator apropiat (ba
chiar la un pas, pare-se, de a-i deveni si ginere).

1892-1899. Ramine in Franta, unde se desdvirseste profesional si are
acces 1n cercurile Tnalte ale stiintei europene. Din 1894 il aflam intern la
spitalul “Notre-Dame du Perpétuel Secours” (unde medic-sef fusese numit de
curand acelagi Lancereaux). Anul 1897 este cel mai fructuos pentru tinarul
savant roman: devine doctor in Medicina, adjunct al lui Lancereaux la “Notre-
Dame du Perpétuel Secours” si secretar de redactie la Journal de Médecine
interne. Tot acum 1si incepe, In limba franceza, bogata activitate publicistica
(“Recherches sur la coagulabilit¢ du sang hépatique”, in Archives de
Physiologie, ianuarie 1897, p. 21). In 1899 devine si doctor in Stiinte Naturale
(dupa ce, intre timp, mai obtinuse certificate de studii superioare in Chimia
biologici si-n Fiziologia generald). In Franta, chiar si dupa intoarcerea sa defi-
nitivd ITn Romania (1901), i s-au decernat numeroase titluri sau distinctii
academice si universitare, sperindu-se multd vreme intr-o revenire a lui la
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Paris, unde incepuse, intre altele, importante cercetari, aldturi de reputatul
fiziologist Albert Dastre (1848-1917), “in scopul de a izola produsul activ al
secretiei interne a pancreasului”.

1900. Se reintoarce 1n tard, ca agregat la Catedra de Fiziologie a
Facultatii de Medicina din Bucuresti (refuzind in prealabil o ofertd venita din
Elvetia: o catedra la Facultatea de Medicina din Fribourg). Este inceputul unei
lungi si stralucite cariere didactice, in care savantul de faima internationala va
fi dublat de un exemplar pedagog national. Lectia de deschidere, din 27 no-
iembrie, s-a intitulat “Definitia fiziologiei” (cf. Notiunile de “suflet” si
“Dumnezeu”..., ed. 1999, p. 133 si urm.).

1901. Dupa o scurta revenire in Franta (unde a obtinut titlul de Doctor
al Universitatii din Paris, cu o teza de Chimie biologica: Etude comparative de
[’action des chlorures alcalins sur la matiere vivante), isi deschide cursul de
Fiziologie la 16 noiembrie, cu lectia “Metoda fiziologiei sau metoda expe-
rimentald” (cf. Notiunile de “suflet” si “Dumnezeu”..., ed. 1999, p. 147 si
urm.).

1902. Isi deschide cursul de Fiziologie la 1 noiembrie, cu lectia
“Generatia spontanee si darwinismul in fata metodei experimentale” (cf.
Notiunile de “suflet” si “Dumnezeu”..., ed. 1999, p. 163 si urm.), ce va face,
in anul urmator, obiectul unei aspre critici semnate de dr. N. Leon (Convorbiri
literare, aprilie 1903).

1903. Apare, la Paris, Lancereaux et Paulesco, Traité de Médecine. 1.
Nosologie, 940 pagini (ce va deveni unul dintre cele mai apreciate tratate de
medicind ale epocii, chiar dacd n-a putut fi definitivat).

1904. “Despre stil in fiziologie” (in revista Spitalul) pare sa fie prima
sa scriere publicatd in limba romana. Tot acum isi incepe, in Convorbiri
literare s1 Spitalul, polemica stiintifica de lungad duratd cu N. Leon si D.
Voinov, sustinindu-si, cu argumente solide, pozitia antidarwinista (cf. Nofi-
unile de “suflet” si “Dumnezeu”..., ed. 1999, p. 183 si urm.). Este numit, mai
tirziu decit s-ar fi cuvenit, profesor definitiv de Fiziologie la Facultatea de
Medicina din Bucuresti.

1905. Tine cele trei lectii faimoase (“Finalitatea in biologie”,
“Materialismul”, “Suflet si Dumnezeu” — cu “apendicele” intitulat “Ideea de
Dumnezeu 1in stiintd”) care vor alcatui lucrarea Notiunile “suflet” si
“Dumnezeu’ in fiziologie, aparuta in acelasi an, la Bucuresti (reed. 1999).

1906. Apare Lancereaux et Paulesco, Traité de Meédecine. II
Pathologie de ’appareil nerveux et de I’appareil cutané, 1052 pagini.

1908. Stirneste o vilva internationala prin lucrarea sa L’Hypophyse du
Cerveau. Physiologie. Recherches expérimentales, Vigot, Paris, 146 pagini.
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1909. in aprilie, la insistentele solicitri ale Reginei Elisabeta (Carmen
Sylva), N. C. Paulescu se deplaseazd in Germania, la Wiesbaden, pentru a-i
examina o nepoata atinsa de o boala pe care specialistii germani n-o putusera
diagnostica. N. C. Paulescu va reusi sd-i pund diagnosticul corect si sd o
vindece 1n scurtd vreme, coordonindu-i din tara tratamentul.

1910. Apare, la Bucuresti, eteroclitul volum Instincte Sociale. Patimi si
conflicte. Remedii morale (reed. 1995). Este un an trist pentru N. C. Paulescu,
care-si pierde mai intli tatdl, apoi si cumnatul (maiorul Angelescu, de doar 47
de ani, sotul surorii sale Elena). Tot acum se stinge din viatd si maestrul sau,
Etienne Lancereaux. Pe de alti parte, propria-i sinitate este din ce in ce mai
subredd. Decide sa se mute din str. Armeneasca in casa in care-si va petrece
restul vietii. [atd un citat din manuscrisul monografiei alcatuite de cétre prof.
dr. Constantin Angelescu (m. 1991), nepot, asistent si executor testamentar al
marelui savant : “In 1910, dupa o serioasa afectiune ce-1 imobilizase in pat
mai multe luni, se muta impreuna cu sora sa [Elena], raimasa de curind vaduva
cu patru copii, in casa mostenitd de ei de la Petre Dancovici — unchi din partea
mamei — situatd pe una din micile strazi ale capitalei, purtind numele lui Radu
Calomfirescu. Cladirea era cunoscuta in Bucuresti sub denumirea de «Casa cu
geamuri bombatey, din cauza ferestrelor ei cu geamuri convexe, constituind si
astdzi una din curiozitatile orasului. Linistea cartierului era desavirsita”.

1912. Apare Lancereaux et Paulesco, Traité de Meédecine. III
Pathologie de I’appareil respiratoire et de ’appareil digestif, 1200 pagini.

1913. “Paulescu simte din ce in ce mai imperios nevoia de a se odihni
mdacar o parte a anului. El cumpéra o vila izolatd, pe faleza sudicd a Marii
Negre, in regiunea «viilor vechi» ale portului Constanta. In fata vilei, in josul
falezei, o mica plaja scaldatd de valurile marii [...] Cladirea este inconjurata
de o mici vie, de arbori fructiferi si de numeroase straturi de flori [...] In acest
pitoresc si linistit colt al tarii isi va petrece de-acum incolo Paulescu cele doua
luni de vacanta universitard” (C. Angelescu, lucr. cit.). La Bucuresti ii apare
surprinzatorul volum Spitalul, Coranul, Talmudul, Cahalul, Franc-Masoneria
(reed. 2001).

1916-1918. Anul intrdrii Romaniei in prima conflagratie mondiala il
gaseste pe N. C. Paulescu in plina activitate stiintifica. Este anul in care obtine,
in diabetul experimental, primele rezultate hipoglicemiante cu extractul apos

" O varianti a lucririi s-a tiparit, intre timp, la Editura Vremea (2009). Manuscrisul dactilografiat de 263
de pagini poarta titlul Nicolae C. Paulescu. Omul si opera sa. Definitivat in 1990, cu putin inainte ca
autorul sa-si piarda viata intr-un tragic accident, manuscrisul este precedat de o prefatd semnata de acad.
Stefan Milcu. Trebuie insa mentionat ca doua variante incomplete ale acestei monografii au aparut in
1970 (modesta editie litografiatd, pe care semneaza si prof. dr. Alfred D. Rusescu) si 1982 (Constantin
Angelescu, Laura Sigartau Petrina, Nicolae C. Paulescu, Editura Stiintificd si Enciclopedica), ambele
handicapate de contextul comunist.
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de pancreas. Ajunsese deja foarte aproape de tratamentul diabetului, dar
evenimentele erau neprielnice continudrii cercetarilor. Este mobilizat ca
medic, cu gradul de locotenent-colonel; dar tocmai lui 1 se rechizitioneaza
calul si trasura! In noiembrie, trupele germane ocupa Bucurestiul. “Am rimas
pe loc — marturiseste intr-un Memoriu adresat Consiliului profesoral al Facul-
tatii de Medicind — pentru ca seful meu militar, doctorul Skupiewski, ingrijorat
de starea sanatatii mele, mi-a dat un asemenea ordin, intr-o adunare la Sala
Tomis, in preziua plecarii autoritatilor” (este vorba de guvernul condus de Ion
I. C. Bratianu, care la 20 noiembrie a trebuit sa pardseasca Bucurestiul,
stramutindu-se la Iasi). Inca de la inceputul lui august, silit sa se deplaseze pe
jos la distante considerabile, Incepuse sd urineze singe. Hematuria s-a agravat
treptat si nu se va mai vindeca de ea niciodata. In acesti ani ai razboiului — pe
fondul intreruperii activitatilor sale obisnuite — scrie o piesa de teatru, Irina,
Impdrateasa Bizantului, ce insid n-a ajuns si vada lumina tiparului (nici ca
atare, nici In scontata versiune versificatd de Cincinat Pavelescu, despre care
se spune ca ar fi responsabil de ratacirea manuscrisului).

1919. {i apare volumul intdi (448 pagini) din Traité de Physiologie
médicale (tiparit in tard).

1920. in volumul al doilea (732 pagini) din Traité de Physiologie
médicale (difuzat in straindtate de editura pariziand Vigot) apar inserate,
pentru prima oard, efectele antidiabetice ale extractului apos de pancreas in
diabetul experimental.

1921. Apar volumul al treilea (930 pagini) din Traité de Physiologie
médicale si Cele patru patimi si remediile lor (in carte se afld inclusa, printre
altele, si o patetica “Scrisoare catre Ovrei”). Tot in acest an trimite patru
comunicdri catre Societatea de Biologie din Paris (aparute in Comptes Rendus
Hebdomadaires des Séances et Mémoires de la Société de Biologie de Paris),
cu privire la descoperirea pancreinei (o prima forma de insulind). In august, in
Archives Internationales de Physiologie (Lieége), publicd primul memoriu
exhaustiv despre descoperirea tratamentului antidiabetic (mai precis, a pan-
creinei sau pancreaninei).

1922. Ministerul Industriei si Comertului din Romania {i elibereaza, la
10 aprilie, brevetul de descoperire a pancreinei (purtind nr. 6255 si intitulindu-
se “Pancreina si procedura fabricatiei sale”). Printre altele, in brevet se
precizeaza: ‘“Pentru ca pancreina sa fie intrebuintatd cu folos in tratamentul
diabetului la om, ea trebuie sa fie preparatd in mari cantitdti, ceea ce
necesiteaza un mare capital [...] Revendic inventiunea produsului organic
pancreanina, care, injectatd in sange, produce o diminuare sau chiar o
suprimare trecitoare a simptomelor diabetului”. In februarie 1922, cam la 7-8
luni de la aparitia lucrarilor de pionierat ale lui Paulescu in presa stiintifica
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internationald, doi tineri si obscuri cercetatori canadieni, F. G. Banting si C. H.
Best, lucrand 1n laboratorul de fiziologie al profesorului J. J. MacLeod (1876-
1935) de la Universitatea din Toronto, isi fac publice rezultatele lor in aceeasi
directie.

1923. In lunile mai si august, in Archives Internationales de
Physiologie, apar alte doud memorii ale Iui N. C. Paulescu asupra pancreinei.
Premiul Nobel va fi Insa acordat... canadienilor! Protestele lui N. C. Paulescu
catre forurile stiintifice internationale se dovedesc zadarnice, ca si atitudinea
favorabila lui a unor personalititi stiintifice izolate. In constiinta noastra, ca si
in memoria posteritatii stiintifice (cum o dovedesc multe marturii actuale” ), el
ramine insa adevaratul descoperitor al insulinei (amanunte pot fi gasite, de
pilda, in C. Angelescu, Laura Sigartau Petrina, op. cit., sau in 1. Pavel, The
priority of N. C. Paulescu in the discovery of insulin — vezi mai jos).

1924-1930. Depune marturie in procesul ‘“vacarestenilor” (autorii
“complotului studentesc” din 1923, judecati si achitati in primavara lui 1924,
cu exceptia lui Ion 1. Mota, achitat abia in toamnd), transformat intr-un
adevarat “proces al tradarii”: “Procesul de astazi este, in realitate, procesul
tradarii, care-i cea mai infama dintre crime, caci ea adaogd amagirea vicleana
si fatarnicia la cruzimea nelegiuirii. Ea Intruneste sarutul lui [uda cu rastignirea
lui Hristos. In timp de pace, legislatiile crestine nu au nici un paragraf penal
destinat tradarii. Si astfel, dintr-un lapsus juridic regretabil, groaznica fara-
delege, ce inspira atita scirba, rdimine nepedepsita. Cu toate acestea, nu incape
indoiala asupra felului pedepsei ce se cuvine tradatorului, deoarece Dumnezeu
a facut ca Iuda sa se pedepseasca el insusi prin spinzurare. Dar, in timp de
razboi, tradarea de natie se pedepseste, totdeauna, cu moartea. Or, studentii
nostri, si cu dinsii toata tinerimea, floarea Romaniei de miine, se afla in stare
de razboi cu o lifta de curind pripasitd, ce vrea sa ne sugrume $i sa ne
stapineasca tara. Fiind deci in stare de rdzboi, ei au savirsit un act de dreptate
morala, Incercind sa pedepseasca pe un vinzator al fratilor sai, ce se sacrificau
unei cauze sfinte. Poporul romanesc, ce le e adinc recunoscator pentru jertfa
lor altruista, asteaptd cu nerabdare de la Dumneavoastra achitarea” (in Pentru
legionari, Corneliu Z. Codreanu nota: “Succesul acuzarii nu tine mult, caci
profesorul Paulescu isi citeste declaratia intr-o atmosfera de bisericd, pe care o
crea marele sau prestigiu si figura sa de sfint. Declaratia a fost scurta, dar a
desfiintat rechizitoriul procurorului, care se retragea jenat, parca mai in fundul
scaunului” — ed. 1936, p. 192). Apare la Bucuresti, In trei parti inegale,
Biserica §i Sinagoga fata cu pacificarea Omenirii (I si 11 — 1924; 111 — 1925).

** Incepind, in pragul anilor *70, cu cea a prof. Ian Murray, care, referindu-se la MacLeod, Banting si

Best, observa ca “Munca lor ar putea fi consideratd, mai degraba, ca o confirmare a rezultatelor lui
Paulescu”.
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Publicd o serie durd de brosuri si articole antievreiesti si antimasonice. Despre
brosura Complot jidano-francmasonic impotriva Neamului Romdnesc (prima
din seria mentionata), dr. V. Trifu, colaborator si ulterior editor al lui N. C.
Paulescu, scria doudzeci de ani mai tirziu, in prefata editiei sale: “Brosura era
vinduti cu 5 lei de Libraria Stinciulescu din Bulevardul Elisabeta. In curind
aceastd librarie, prea romaneascd, a fost nimicita de razbunarea masonica”
(subl. aut.)... In atmosfera epocii respective, este cert ca lucrurile sunau altfel
decit acum... Desi Tmbatrinit, bolnav si acrit de nedreptétile ce i se facusera,
isi continud cu aceeasi diruire activitatea stiintifici. In afara unor articole de
rasunet publicate in Journal d’Urologie de la Paris (in colaborare cu Gh.
Marza si V. Trifu), se ambitioneaza sa continue de unul singur ceea ce Ince-
puse, pe vremuri, alituri de Lancereaux. In 1928 apare, cu mari dificultiti, la
Imprimeria Scolii Militare de Infanterie din Sibiu (!), Traité de Médecine. 1V.
Pathologie des appareils assimilateurs, urinaire et génital (676 pagini).
Volumul al cincilea (dedicat, pare-se, sistemului mezodermic, respectiv apara-
tului sangvino-limfatic si celui locomotor) a rdmas doar in manuscris.

1931. La 20 martie isi alcatuia, prevazator, testamentul. Dupa ce a
suferit o operatie ce pdruse izbutita, situatia savantului a Inceput sid se
inrdutateasca n curind. Asa cum el presupusese, natura tumorii vezicale fusese
canceroasa. Tulburarile uremice 1i pricinuiau halucinatii auditive si vizuale,
daca e sa privim lucrurile prin prisma pozitivistd. Cineva (“el”) 1i aparea
mereu si 1l ispitea sa se lepede de Hristos. Satul de sanatoriu si presimtindu-si
sfirsitul, insista sa fie adus acasa. In dimineata zilei de 17 iulie, inconjurat de
cei apropiati, 1i adreseazd citeva cuvinte surorii sale (ce-i fusese ca 0 mama),
apoi adaugi: “Eu ma duc”... Isi ficu o cruce si... se duse. Era intr-o zi de
duminica si clopotele chemau la liturghie. N. Torga i scrie el insusi necrologul
(“Moartea unui invatat”) iIn Neamul Romdnesc: “... a trait ca un mucenic i a
murit ca un sfint”. Un emotionant necrolog 1i compune si medicul evreu Aurel
Abramovici (1883-1942), fost student al sau: “De o probitate exemplara in
lucrarile lui stiintifice, de o corectitudine dusa pina la extrem in raporturile lui
cu studentii [...], Prof. Paulescu a atins uneori Genialitatea...” (“Profesorul
Dr. N. Paulescu”, in Bucuresti medical, august 1931). Este inmormintat la
Cimitirul Bellu.

1937. Vede lumina tiparului, la Editura Cugetarea — P. Georgescu-
Delafras din Bucuresti, volumul lui Nichifor Crainic Ortodoxie §i etnocratie
(cf- reed. 1997, Editura Albatros, mai ales p. 127 si urm.), in care sint dedicate
citeva pagini entuziaste, dintr-o perspectiva teologica, dimensiunii crestine si
nationale a personalitatii lui N. C. Paulescu (pe care mentorul gandirist il
evoca si in alte lucrari ale sale): “Pentru Nicolae Paulescu, nationalismul este
adevarul natural, iar crestinismul este adevarul supranatural. Cum e si firesc
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din punct de vedere ortodox, pentru el aceste doud adevaruri nu constituie o
antinomie. Naturalul si supranaturalul nu se exclud, ci se completeaza: Hristos
n-a venit sd strice natura, ci s-o desavirseascd. Caci natura e creatia lui
Dumnezeu, iar crestinismul e revelatia aceluiasi Dumnezeu” (articolul
“Nicolae Paulescu, fundatorul nationalismului crestin’).

1944. Apare primul (si unicul) volum din editia V. Trifu: Dr. N. C.
Paulescu, Fiziologie filosofica. 1. Notiunile “suflet” si “Dumnezeu” in
fiziologie, In seria “Scriitori romani moderni” a Fundatiei Regale pentru
Literatura si Arta. Prefata editiei (“Profesorul Paulescu™) reprezintd probabil,
in pofida trecerii anilor, cel mai bun studiu despre Paulescu scris pind astizi.

1969. Raspunzind campaniei internationale de restabilire a adevarului
initiate de fiziologistul scotian Ian Murray in 1968 (in continuitatea careia se
inscriu si eforturile unor specialisti romani, in frunte cu prof. dr. loan Pavel),
Comitetul Nobel recunoaste meritele si prioritatea lui N. C. Paulescu in
descoperirea tratamentului antidiabetic. Profesorul A. W. K. Tiselius
(1902-1971), directorul Institutului Nobel, deplange situatia din 1923, dar ex-
clude posibilitatea unei reparatii oficiale, exprimandu-si doar speranta ca
“opera de pionierat” a lui N. C. Paulescu va fi elogiatd cum se cuvine cu
ocazia celebrarii a 50 de ani de la descoperirea insulinei.

1976. Apare volumul The priority of N. C. Paulescu in the discovery
of insulin de prof. dr. 1. Pavel (Editura Academiei, Bucuresti), sprijinit pe
numeroase marturii ale unor somitati ale lumii stiintifice internationale.

1982. Apare volumul monografic Nicolae C. Paulescu de Constantin
Angelescu si Laura Sigartau Petrina, in seria “Savanti romani” a Editurii
Stiintifice si Enciclopedice din Bucuresti.

1990. Pe fondul reconsiderarii postcomuniste a unor mari personalitati
cultural-stiintifice din trecutul roménesc, dr. Nicolae C. Paulescu este numit
membru post mortem al Academiei Romane.

1995. Apare, in colectia “Elita interbelicd” a Editurii Anastasia din
Bucuresti, la initiativa directorului literar de atunci (Teodor Baconsky), cel
dintii volum de Nicolae C. Paulescu editat in tard, dupd razboi: Instincte
sociale. Patimi si conflicte. Remedii morale (text ingrijit, introducere, repere
bio-bibliografice, note si comentarii de Razvan Codrescu), facind parte din
ciclul “Fiziologie filosofica™""".

ok

" Conform testamentului mentionat (20 III 1931), pastrat in arhiva familiei, acest ciclu se structureaza
astfel: 1) Notiunile “suflet” si Dumnezeu”... (cu cateva anexe) [ed. princeps: 1905]; 2) Instincte sociale.
Patimi si conflicte. Remedii morale [1910]; 3) Spitalul, Coranul, Talmudul...[1913]; 4) Cele patru
patimi... [1921]; 5) adunate la un loc, brosurile privitoare la “comploturile” si “vitiile” evreiesti [1924-
1928]; 6) Biserica §i Sinagoga...[1924-25].
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1996. Capitolul Francmasoneria (din volumul Spitalul, Coranul,
Talmudul, Cahalul, Francmasoneria) este editat separat si aproape subversiv,
la Editura Majadahonda din Bucuresti, intr-o brosura ingrijita superficial de
istoricul Gh. Buzatu (altminteri bun cunoscétor al contextului interbelic). La
Casa Memoriala “Nicolae C. Paulescu” din Bucuresti (str. Radu Calomfirescu
17, colt cu Hristo Botev) — avindu-l ca amfitrion pe ing. Dan Angelescu,
stranepotul si mostenitorul legal al savantului — este dezvelita festiv o placheta
comemorativa (printre cei prezenti numarindu-se si viitorul presedinte Emil
Constantinescu).

1997. A XIV-a Conferintd Nationald de Fiziologie (Bucuresti, 29-31
mai), organizatd sub egida Societdtii Roméine de Stiinte Fiziologice si a
Catedrei de Fiziologie “Nicolae C. Paulescu” de la Universitatea de Medicina
si Farmacie “Carol Davila” din Bucuresti, este inchinatd adevaratului desco-
peritor al insulinei. Presedintele Comitetului de organizare a fost prof. dr.
Radu Carmaciu. La Editura Universitara “Carol Davila” apare o brosura cu-
prinzind programul si conferintele in rezumat.

1999. La Editura Anastasia apare volumul Nicolae C. Paulescu,
Fiziologie filosofica. I. Notiunile de “suflet” si “Dumnezeu” in fiziologie
(editie Ingrijita, prefatd si repere bio-bibliografice de Rézvan Codrescu).
Prefata acestei editii (“Nicolae C. Paulescu sau stiinta lui Scio Deum esse’)
este inclusd (cu unele adaosuri) si in volumul Razvan Codrescu, De la
Eminescu la Petre Tutea. Pentru un model paideic al dreptei romdnesti,
Editura Anastasia, Col. “Dreapta europeana”, Bucuresti, 2000, p. 55 si urm.,
precum si in volumul Stiinta marturisitoare... (vezi mai jos).

2001. “Anul Paulescu”. La implinirea a 80 de ani de la descoperirea
insulinei si a 70 de ani de la trecerea la cele vesnice a lui N. C. Paulescu, fi
este consacratd In ziua de 23 mai, In Aula Academiei Romane, o sesiune
comemorativa, organizatd de Sectia de Stiinte Medicale a Academiei Roméane
(moderator: acad. Ion Baciu). Au luat cuvintul, printre altii, acad. lon Haulica,
prof. dr. C. Ionescu-Targoviste (directorul Institutului de Diabet, Nutritie si
Boli Metabolice “Nicolae Paulescu”), prof. dr. Mihai Coculescu si prof. dr.
Radu Carmaciu (regretatul sef al Catedrei de Fiziologie de la Facultatea de
Medicina si Farmacie “Carol Davila”, rapus de un atac de cord citeva luni mai
tirziu). “Anul Paulescu” a prilejuit si alte manifestdri, organizate mai ales de
catre Societatea Romanda de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, Institutul
“Nicolae Paulescu”, Federatia Romana de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
si Academia Romana; astfel, spre exemplu, in intervalul 12-14 iunie a avut loc
la Sinaia simpozionul international “Nicolae Paulescu after 80 years since
insulin discovery”, iar pe 31 august 2001, la Universitatea de Medicind si
Farmacie “Carol Davila”, simpozionul intitulat “80 de ani de la descoperirea
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insulinei”, care s-a bucurat de prezenta presedintelui IDF (Federatia
Internationald de Diabet) Sir George Alberti. In parcul UMF a fost dezvelit un
monument (in paranteza fie spus, destul de nereusit) dedicat memoriei profe-
sorului N. C. Paulescu. Spre sfirsitul anului, s-a reeditat, in conditii
subculturale, controversatul volum Spitalul, Coranul, Talmudul, Cahalul,
Francmasoneria (Editura AntetXXPress, f. 1., f. a.). “Anul Paulescu” ar fi
meritat, desigur, o altfel de incheiere...

2002. La Editura Christiana apare prima editie a cartii Doctorul
Nicolae C. Paulescu sau Stiinta marturisitoare (reed. 2009), ingrijita de
Rézvan Codrescu. Volumul cuprinde texte de si despre N. C. Paulescu.

2003. Apare, la Bucuresti, numarul 5 (luna iulie) al revistei Rost,
dedicat lui Nicolae C. Paulescu.

2006. La Editura Harisma apare (coord. Razvan Codrescu) brosura
omagiala Parintele Galeriu astazi. Constiinte in slujirea cu iubire a
Adevarului, in care este inclus, printre altele, textul Parintelui Galeriu intitulat
“Nicolae Paulescu — «cel mai mare interpret stiintific al divinitatii»” (pp. 37-
46), redactat chiar in “Anul Paulescu” si reprodus, in loc de postfata, si in a
doua editie a Stiintei marturisitoare... (caracterizarea din titlu ii apartine
doctorului V. Trifu).

2009. La Editura Vremea din Bucuresti apare Dr. Constantin
Angelescu, Nicolae C. Paulescu. Omul si opera sa medicala. Luni 7
septembrie, la Palatul Sutu (Muzeul de Istorie al Municipiului Bucuresti), din
initiativa scriitorului Bucur Stanescu si a profesorului dr. Constantin Ionescu-
Térgoviste, Nicolae C. Paulescu este omagiat cu anticipatie la implinirea a 140
de ani de la nastere.

R. C.
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Razvan Codrescu

DOCTORUL NICOLAE C. PAULESCU

SAU STIINTA LUI SCIO DEUM ESSE *

“Vin deci s& aduc intelepciunii infinite
prinosul de adoratie al gtiintei vietii”.
(Nicolae C. Paulescu)

Fiecare epoca, de cind lumea, si-a avut prejudecatile ei. Ceea ce
numim mentalitati sint, in primul rind, sinteze colective ale prejudecatilor
dominante intr-un anumit moment istoric. Mentalitatea moderna, pe linga
prejudecata ca nu ar mai avea prejudecati, se defineste prin alte citeva
apriorisme generale s$i cronicizate: exaltarea ratiunii, a individului, a
progresului etc. La rind cu acestea (si in strinsd legatura cu ele) std
prejudecata in-compatibilitatii intre adevarul stiintific si adevarul religios,
intre valorile credintei si valorile cunoasterii. Adevarurile se extrag rational si
experimental, dintr-o realitate limitata la imediatul empiric. Lumea este conju-
dispunem. Tot ceea ce nu intrd in aceste cadre de receptie si interpretare, adica
in sistemul curent de prejudecdti, ofenseaza sau sperie. Spiritul raticeste
printre fenomene, ignorind esentele. Efectele sint inregistrate cu

* Conferinta cu acest titlu a fost sustinuta de Rdzvan Codrescu in ziua de 2 decembrie 2009 in
sala de festivitati a Bibliotecii Judetene ASTRA, corp B, cu prilejul lansarii lucrarii Doctorul
Nicolae C. Paulescu sau stiinta marturisitoare, Editura Christiana, Bucuresti, 2009.
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meticulozitate, dar cauzalitatea este in suferintd: adevaratele cauze sint
confundate, cel mai adesea, cu conditiile favorizante ale fenomenelor. Fizicul
triumfa asupra metafizicului, fara scrupule si fird complexe. Intr-o lume atat
de suficienta siesi, de Dumnezeu nu mai este nici nevoie, nici loc. Cum
observa un Saint-Exupéry, “oamenii pierd esentialul si ignord ceea ce au
pierdut”. Rdmine doar mirarea difuza cd, dupa atita cumul de “desteptaciune”
si “progres stiintific”, lumea, 1n loc sa se prefacd in “paradis”, aduce tot mai
mult a “infern”!

Dar fiecare epoca, de cind lumea, a cunoscut, pe lingd curentul
dominant al prejudecdtilor colective, si reactiuni individuale, uneori complet
izolate, fie revalorificind anumite sugestii viabile ale trecutului, fie anticipind
anumite dezvoltari viitoare. Fiecare epoca si-a avut reactionarii ei, ce adeseori
si-au scandalizat contemporanii, dobindindu-si Tnsda marele merit de a fi
impiedicat — sau macar de a fi incercat sd impiedice — incremenirea spiritului
in sisteme de prejudecdti. Adevarata dinamica istorica a culturii si a civilizatiei
se datoreaza pina la urma nu majoritdtilor inscrise in “conventie”, ci acestor
minoritati care o refuza.

Modernitatea si-a avut si ea, pe lingad atitia apologeti de duzina,
adversarii sau des-fermecatorii ei, ce au chemat-o sa-si constientizeze limitele,
sd-si cenzureze “‘uitdrile” si sd se autodepadseascd din mers. Savantul roman
Nicolae C. Paulescu s-a numarat printre acestia din urma. El si-a propus sa
combata mai ales prejudecata curentd a incompatibilitdtii dintre religie si
stiintd. Nu de pe pozitii strict teoretice, cum au facut-o altii, ci din exercitiul
permanent al profesiei sale. El nu a fost un filosof care, izolat de activitatea
stiintifica propriu-zisa, sa se fi dedat la speculatii si verdicte, ci a fost un
practician genial, luminat de credinte si de intuitii profunde. In rasparul
pozitivismelor contemporane, “stiinta” s-a smerit, cu N. C. Paulescu, dinaintea
lui Dumnezeu, fara sa inceteze de a fi “stiintd”. Ba chiar s-a inaltat smerindu-
se, cdci orice intilnire autentica cu divinul este fecunda si indltatoare, ca una
care face sa se rasfringa in relativ ceva din maiestatea absolutului. Aceasta este
marea lectie pe care ne-a transmis-o profesorul Paulescu, dincolo de
performantele lui de laborator'.

" Inca in volumul II din Traité de Physiologie médicale (1920), tiparit in tard, dar difuzat in
exterior de editura pariziand Vigot, apar inserate, pentru prima oara, efectele antidiabetice ale
extractului apos de pancreas in diabetul experimental. In 1921, N. C. Paulescu trimite patru
comunicari citre Societatea de Biologie din Paris, cu privire la descoperirea pancreinei (o
prima forma de insulind), iar Archives Internationales de Physiologie (Liége) 1i publica, in
luna august, primul memoriu exhaustiv despre descoperirea pancreinei, alte doud memorii pe
aceeasi temad avind si apard tot acolo in primivara si vara lui 1923. In 1922, Ministerul
Industriei si Comertului din Romaénia i elibereaza, la 10 aprilie, brevetul de descoperire a
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Conceptia stiintifica crestind a lui N. C. Paulescu nu a apucat sa fie
sintetizatd intr-o singurd carte, desi ea pare sa se fi inchegat in constiinta lui
destul de devreme, calduzindu-i intreaga activitate didacticd si publicistica.
Inca din 1904, la citiva ani dupi intoarcerea din Franta si in preajma numirii
sale ca profesor definitiv de fiziologie la Facultatea de Medicina din Bucuresti,
isi incepe polemica stiintifici de lungd duratd cu exponentii autohtoni ai
evolutionismului. Argumentatia antidarwinistda folositd de tinarul savant
impotriva unor N. Leon' sau D. Voinov?, dezvoltati in textele publicate in
Convorbiri literare si Spitalul, 1l incinta, intre altii, pe un T. Maiorescu, spirit
rationalist si polemist incercat. In 1905 tine trei lectii cu un viu ecou in epoci
(“Finalitatea in biologie”, “Materialismul”, “Suflet si Dumnezeu”), care vor
alcatui lucrarea publicatd in acelasi an, Notiunile “suflet” si “Dumnezeu” in
fiziologie®. In 1910 vedea lumina tiparului volumul Instincte sociale. Patimi si

pancreinei (“Pancreina si procedura fabricatiei sale”). Leacul diabetului fusese descoperit, in
Romania, de cel mai stralucit dintre ucenicii marelui Lancereaux (m. 1910), care-si crease deja
o faimd mondiald prin monumentalul 7raité de Médecine semnat impreund cu profesorul siu
(4 vols., Paris, 1903-1906-1912, apoi Sibiu, 1928; un al cincilea volum a ramas in manuscris),
iar lumea stiintificd internationald nu ignora acest lucru. Totusi, la 7-8 luni de la aparitia
rezultatelor definitive ale lui N. C. Paulescu in presa stiintifica internationald, doi tineri si
obscuri cercetatori canadieni, F. C. Banting si C. H. Best, lucrind in laboratorul de fiziologie al
profesorului McLeod de la Universitatea din Toronto, fac publice rezultatele obtinute in
aceeasi directie si revendicate ca fiind strict ale lor. Adevaratul descoperitor protesteaza si
produce dovezile necesare, sprijinit de o parte a lumii stiintifice a vremii, dar nu mai poate
impiedica marea nedreptate abil regizatd de forurile occidentale (probabil si sub anumite
presiuni evreiesti, avind in vedere proasta reputatie de antisemit pe care si-o crease savantul
romén). in 1924, canadienii primesc Premiul Nobel, ce s-ar fi cuvenit de drept (azi o
recunoaste, cu jumatate de gurd, si lumea stiintifica internationala!) lui N. C. Paulescu. Se
comitea astfel, cu o abjectie senina, probabil cea mai mare escrocherie din istoria stiintifica a
secolului XX. Pentru amanunte, cf., intre altele, pe langa expunerea de epoca facuta de dr. V.
Trifu (ca prefatd la editia sa din 1944), 1. Pavel, The Priority of N. C. Paulescu in the
Discovery of Insulin, Editura Academiei, Bucuresti, 1976; C. Angelescu, Laura Sigartau
Petrina, Nicolae C. Paulescu, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti, 1982; Dr.
Constantin Angelescu, Nicolae C. Paulescu. Omul si opera sa medicala, Editura Vremea,
Bucuresti, 2009.

' 1860-1931, profesor universitar de stiinte naturale (Iasi si Bucuresti), autor al opusculelor
Elemente de botanica, Elemente de zoologie, Entomologie generala, Curs de parazitologie.

2 1867-1951, biolog, membru al Academiei Romane, profesor al Facultitii de Stiinte din
Bucuresti, autor, intre altele, al lucrarilor Principii de microscopie si Problema biologica a
diferentierii sexelor.

3 Reeditata de catre discipolul sau, dr. V. Trifu, in 1944: Dr. N. C. Paulescu, Fiziologie
filosofica. 1. Notiunile “suflet” si “Dumnezeu” in fiziologie, In seria “Scriitori romani
moderni” a Fundatiei Regale pentru Literatura §i Artd, iar mai recent de cdtre Editura
Anastasia (editie ingrijitd, prefata si repere bio-bibliografice de Razvan Codrescu).
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conflicte. Remedii morale', cu faimoasa teorie despre instincte si patimi (re-
luatd in Cele patru patimi §i remediile lor, 1921 — carte jalnic reeditatd nu
demult), din care creste organic intreaga sa conceptie asupra viului. Precizari
interesante se afla si in volumul Spitalul, Coranul, Talmudul, Cahalul,
Francmasoneria (1913), ce continud, cu analiza legislatiilor religioase, cartea
din 1910°, precum si in Traité de Physiologie médicale (aparut in tard, in 3
volume, intre 1919 si 1921).

Desigur, nu pot ambitiona aici mai mult decit o schitare a conceptiei
teiste a lui N. C. Paulescu (aparent catolicizante pe alocuri, dar foarte ortodoxe
in radicinile ei’) asupra originii, rinduielilor si dinamicii viului. Pentru el, ca
si pentru gindirea crestind traditionald, Dumnezeu Se vddeste in madretia §i
ordinea Creatiei, celui ce o contempla. De altfel, orice conceptie creationista
si finalista dezvolta, intr-un fel sau altul, asa-numitul “argument cosmologic”
al existentei lui Dumnezeu, in strinsd legaturd cu asa-numitul “argument
teleologic” (finalist). Asa cum indaratul operei de arta, in care toate elementele
sint armonice §i necesare, existd geniul creator al unui artist constient (fie el
cunoscut sau nu), ce a urmarit un scop, a utilizat o tehnica si a impus o
structura, tot astfel indaratul ordinii universale (kosmos-ului) trebuie sa existe
o inteligentd creatoare, ale cdrei “urme” apar incontestabile observatorului
atent si lucid. Asa cum despre o operd de artd careia i se ignora autorul nici o
minte normald n-ar putea afirma ca ar fi rezultatul hazardului, al Intimplarii
oarbe, tot astfel e absurd sa se creada ca lumea, in uimitoarea ei complexitate,
e un produs al hazardului pur. Materialismul ne cere sa credem intr-o minune
mai mare decit toate minunile! Imi amintesc de aceste cuvinte puse pe seama
lui Iisus intr-o apocrifa: “Daca ceea ce este material s-a zamislit din ceea ce
este spiritual, aceasta reprezintd o minune. Dar daca ceea ce este spiritual s-a
zamislit din ceea ce este material, aceasta reprezintd o minune a minunilor.
Numai cd atunci stau si ma intreb: Cum e cu putintd atita bogatie intr-atita
putindtate?!” (Evanghelia dupa Toma, 29).

Profesorul Paulescu afirma cu tarie: “Adevdrata stiinta este cunostinta
prin cauze, iar cine studiazd cauzele secundare e fortat de insdsi logica

! Pe care am reeditat-o in 1995, la Editura Anastasia. Aceasta a fost prima reeditare in tard a
unei carti de N. C. Paulescu dupa mai bine de 50 de ani.

? in testamentul sdu (datat 20 IIT 1931), profesorul includea in ciclul Fiziologie filosofica si
alte doud lucrari: una dedicata rasei evreiesti (reunirea unor brosuri apdrute separat), alta
raporturilor dintre “Biserica” si “Sinagoga”, ambele tributare — intr-un mod astazi indezirabil —
anumitor realitati complexe ale epocii. M-am referit mai pe larg la aceste aspecte 1n auxiliile
critice ale volumului din 1995 (¢f. pp. 5-6, 14, 16, 225, 227-228, 231-233).

* Cf. si Mitropolit Nicolae Mladin, Doctrina despre viatd a Profesorului Nicolae Paulescu,
Ed. Periscop, lasi, 1997.
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stiintifica sa se ridice pind la cauza prima, adica pina la Dumnezeu”. $i 1n alta
parte: “Viata este efectul a doud cauze imateriale: una, cauza secunda sau
SUFLETUL — unica pentru fiecare fiinta vietuitoare; cealaltd, cauza prima sau
DUMNEZEU - unica pentru totalitatea fiintelor vietuitoare”. Astfel, in
conceptia sa, “a demonstra existenta unei cauze prime a vietii, imateriale,
unice si infinit intelepte — iatd limita sublima la care ajunge fiziologia. Aceasta
cauza prima este Dumnezeu. Omul de stiintd nu se poate deci multumi sa zica:
Credo in Deum. El trebuie sa afirme: Scio Deum esse”.

Pentru mentalitatea stiintifica (de ieri, dar si de azi), astfel de afirmatii,
ba incd intr-un Tratat de fiziologie medicald', sint cel putin derutante...
Contemporanii marturisesc cd era fascinant sa-1 asculti dezvoltind asemenea
idei de la catedra: “Ca profesor, Paulescu era o figura covirsitoare. Lectiile lui
de fiziologie erau extrem de impresionante. Care dintre noi nu a fost cuprins
de emotie [...] atunci cind, n fata unei studentimi atente si iubite, evoca
existenta dumnezeirii, a acelei forte supreme in care el credea cu o convingere
neclintitd?”, scria dr. Aurel Abramovici’.

Viata se iIntemeiaza, la toate nivelurile ei, pe instinctele pe care
Dumnezeu le-a sadit in naturd. Paulescu intelege sd demonstreze acest fapt cu
o extraordinard meticulozitate, Tn maniera stiintei descriptiviste a secolului al
XIX-lea. Tratdnd, bundoard, problema instinctelor sociale, el face un lung
excurs prin mai tot universul zoologic, selectind si citind masiv din opera lui
Alfred Edmund Brehm®, una dintre “marile enciclopedii taxinomice si
descriptive”, considerata “lucrarea cea mai vasta si mai completa de la sfirsitul
secolului al XIX-lea™, sinteza a intregii cercetari moderne, de la Historia
animalium a lui Gesner (a doua jumatate a secolului al XVI-lea) pina la, sa
zicem, Les sociétés animales a lui Espinas (a doua jumatate a secolului al
XIX-lea). El isi construia astfel fundamentul biologic al teoriei sale, urmind sa
raporteze apoi fenomenul uman la marele tot organic al naturii vii. Concluzia
generald extrasa din faptele prezentate este ca “legea suprema care conduce

» oA

' Aparute initial in Nofiunile “suflet” si “Dumnezeu” in fiziologie, ele au fost reluate (chiar
textual) sau dezvoltate si-n alte carti ale savantului, constituind un fel de leitmotiv al operei
sale.

? 1883-1942, medic romén de origine evreiasci, intemeietorul publicatiei Bucuresti medical, in
care aparea, in august 1931, necrologul profesorului Paulescu, din care am extras fragmentul
de mai sus.

3 1829-1884, zoolog german, autorul monumentalei opere Viata animalelor (Tierleben),
apdruta initial n sase volume (1863-1869), apoi reeditatd si completatd, in diferite editii
germane si straine (editia franceza pe care o citeaza Paulescu — Merveilles de la nature, Bail-
liére, Paris — are noua volume).

4 Cf. Robert Delort, Les animaux ont une histoire; trad. rom.: Animalele i istoria lor, Editura
Meridiane, Bucuresti, 1993, pp. 7 si 490.
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societdtile, la oameni si la animale, este IUBIREA”. Cercetarea stiintifica il
duce astfel la o concluzie profund crestina.

Nefunctionarea acestei “legi supreme” in multe societati omenesti nu-1
contrazice principial, ci vadeste doar inclinatia catre perversiune a omului in
raport cu natura, cu ordinea fireasca a lumii lui Dumnezeu. Desigur, omul nu
poate fi redus la naturd, in sensul biologic al cuvintului; el nu este doar fiinta
procreatoare, ca animalele, ci si fiinta creatoare (de culturd si civilizatie); in
aceastd a doua ipostaz, el depdgeste natura. Insa a depasi natura nu inseamna,
cum cred indeobste modernii, a 0 nega sau a o silui; in conditii normale,
civilizatia si cultura, corolare istorice ale umanului, trebuie sa se armonizeze
atit cu natura, cit si cu Dumnezeu, dupa cum si una cu cealalta’.

Paulescu constatd in lumea vie anumite conflicte rezultate “din
exercitiul normal al instinctelor”; astfel de conflicte au mai degraba un
caracter benefic, functionind ca niste forme de reglaj ale naturii vii’. Cu
adevarat ingrijoratoare sint acele conflicte rezultate “din trebuinte instinctive
anormale (alterate, deviate), cu alte cuvinte, din patimi sau vicii” (ceea ce
limbajul teologic numeste indeobste “pacate”), care sint apanajul exclusiv al
omului — singura fiintd vie capabild sa-si perverteasca instinctele prin
constiintd: “Dintre animale [aici in sensul de fiinte Inzestrate cu suflet, anima
—n. n.], singur omul are facultatea de a transforma instinctele 1n acte voluntare
[...] De aici a rezultat ca, in timp ce animalul incatusat de instincte nu se abate
niciodata de la legile naturii, omul, aproape liber, a ajuns sa calce in picioare
aceste admirabile legi stabilite de Dumnezeu in vederea fericirii lui. Intr-
adevdr, nu orice om este In stare sa cunoascd si sd inteleagd scopurile

! “Adevarata culturd — scrie altidatd profesorul, folosind cu acelasi inteles notiunile de
“culturd” si “civilizatie” — nu poate fi decit crestind, deoarece cuvintul civilizatie iInsemneaza
dezbarare de vicii si singura doctrina lui Hristos combate eficient aceste flagele”.

? Are insi grija sa precizeze imediat, intr-o nota: “Acest fapt a fost intrezirit de Darwin, care I-
a numit «lupta pentru existentda». Dar, neintelegindu-i semnificatia, adica neprivindu-I ca pe un
accident, ce se intimpla In mod exceptional §i numai atunci cind hrana este insuficienta, acest
autor l-a considerat ca expresie a unei legi generale §i permanente a naturii $i ca pe unul
dintre cei trei factori esentiali ai pretinsei evolutii i transformari a speciilor”. Pentru critica
paulesciand a darwinismului, cele mai importante ramin lectiile universitare “Definitia
fiziologiei” (1900), “Metoda fiziologiei sau metoda experimentald” (1901), “Generatia
spontanee si darwinismul in fata metodei experimentale” (1902), “Finalitatea In biologie”
(1905), “Materialismul” (1905), “Suflet si Dumnezeu” (1905), precum si articolele polemice
“Generatia spontanee §i darwinismul. Raspuns D-lui Dr. N. Leon” (1904), “Generatia
spontanee si darwinismul. Raspuns la raspunsul D-lui Dr. N. Leon” (1905), “«Transformism
ori Paulism» si «Fiziologie sentimentaldy». Raspuns D-lui D. Voinov” (1907), “«Dovezi»
nevalabile. Raspuns la raspunsul D-lui D. Voinov” (1908). Aceste texte alcatuiesc cea mai
sistematicad critica stiintificd roméneascd a darwinismului si materialismului evolutionist in
genere, facuta cu eruditie, dar si cu simt filosofic, de pe pozitii neostentativ crestine.
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instinctelor; 1n aceste conditii, prerogativa de a-si alege mijloacele devine, in
miinile omului ignorant sau neintelept, o arma periculoasa, cu care se poate
chiar sinucide. Din admirabila desfasurare a actelor instinctive, un asemenea
om nu remarca si nu retine decit senzatiile placute care Insotesc indeplinirea
actelor respective. $i 1n loc de a se 1ndlta pina la scopul instinctului, el nu mai
urmadreste decit placerea, devenita unica tintd a activitatii sale. Or, patima nu e
altceva decit cautarea exclusiva a placerii ce rezulta din satisfacerea unei tre-
buinte instinctive deviate (adica al cérei scop natural este ignorat, neinteles sau
chiar — nu de putine ori — dinadins relativizat)”.

Aici stiinta se intilneste cu intelepciunea sfintilor; Filocalia avertizeaza
mereu asupra acestor lucruri, Incepind incad de la Sfintul Antonie cel Mare
(“Nu cele ce se fac dupi fire sint pacate, ci cele rele dupi alegerea cu voia™');
la rindul sau, Sfintul Maxim Marturisitorul, mai ales in Cele patru sute de
capete despre dragoste, vorbeste despre patimi in termeni aproape...
“paulescieni”: “Patima este o migcare a sufletului impotriva firii, fie spre o
iubire nerationald, fie spre o ura fara judecata a vreunui lucru, sau din pricina
vreunui lucru dintre cele supuse simturilor [...] Sau iardsi, pacatosenia este o
judecata gresita cu privire la Intelesurile lucrurilor, careia ii $i urmeaza reaua
intrebuintare a lucrurilor [abuzul de lucruri]. De pilda, cind e vorba de femeie,
judecata dreapta cu privire la impreunare trebuie sa vada scopul ei in nasterea
de prunci. Deci cel ce urmareste placerea, greseste in judecatd, socotind drept
bine ceea ce nu este bine. Asadar, unul ca acesta face rea intrebuintare
[abuzeaza] de femeie impreunindu-se cu ea. Tot asa este cu celelalte lucruri si
intelesuri”.

Lupta cu patimile — leitmotiv al literaturii mistice si ascetice —
reprezintd §i din punctul de vedere stiintific al lui N. C. Paulescu marea
problemd morald si sociald a fiintei umane. El nu intirzie sa puna problema
“profilaxiei si terapiei” patimilor rezultate atit din devierea instinctelor
individuale, cit si din aceea a instinctelor sociale. Daca in privinta patimilor
individuale (“de nutritie si de reproducere”) medicina poate avea o oarecare
eﬁciengé3, in fata patimilor sociale (“de proprietate si de dominatie”) ea
ramine neputincioasa.

" Fil. rom., vol. 1, ed. 1947, p. 14.

2 Fil. rom., vol. 2, ed. cit., pp. 57-58.

3 “Din nefericire, putini sint astdzi medicii capabili sa Indeplineasca aceasta functiune sociala;
cei mai multi, impotmoliti Tn mocirla materialismului, ignorind instinctele si patimile sau
alteori fiind patimasi ei insisi, nu se preocupa decit de latura comerciala a profesiei medicale”,
observd marele fiziolog, poate mai contemporan cu noi decit oricind. Si sfirseste prin a-si
exprima aceastd nadejde marturisitoare: “Sper ca studentii In medicina sint constienti de
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In cautarea unor “remedii ale patimilor sociale”, profesorul va iscodi
“scrierile marilor filosofi” (aratind si radacinile ideologice ale Revolutiei
franceze — cel mai mare cutremur social cunoscut pina la acea data — ale carei
orori le va zugravi cu numeroase citate din Les origines de la France
contemporaine de H. Taine'), apoi “principalele legislatii civile” si, in cele din
urma, “principalele legislatii religioase”.

Cunostintele lui Paulescu sint nu o datad surprinzatoare, iar analizele
sale, cel mai adesea, pertinente. Totul culmineazd cu examinarea moralei
crestine (fireste, din perspectiva propusd), pe care o gaseste a fi singura cu
adevdrat lucida si eficientd, mai ales in privinta “celor doud patimi sociale, de
proprietate si de dominatie”, care au adus lumii cele mai mari ravagii. lubirea,
pe care o aflase, prin cercetare empiricd, drept “legea suprema a naturii vii”, se
regdseste la temelia Tnvataturii lui lisus Hristos. Iubirea este legea Creatiei,
pentru ca Insusi Creatorul este Iubire (I Joan 4, 8 si urm.). Esenta morali a
crestinismului este formulata astfel: “... Dumnezeu vrea ca recunostinta pe
care [-o datordm s-o manifestdm fata de semenii nostri, adica sa iubim pe orice
om ca si cind ar fi Dumnezeu!” (afirmatie Intemeiatd pe Matei 25, 31-40).
Intrucit nu poate fi decit divind, aceasti morala este si singura cu adevarat...
stiintifica. Dacd Dumnezeu este cauza prima si scop ultim a tot ce exista,
atunci adevdrata stiintd nu poate duce decit la descifrarea in naturd a semnelor
vointel si ratiunii divine, la Intilnirea cu Dumnezeul cel Viu, cu lisus Hristos,
Logos-ul 1intrupat. “Stiinta vietii m-a determinat sd afirm, intr-o lectie
anterioard: «Cred in Dumnezeu». Aceeasi stiintd ma determind astizi sa ada-
ug: «$1 in lisus Hristos»™...

Mesajul esential al vietii si operei lui N. C. Paulescu std in aceastd
reliefare a wunitatii dintre natural §i supranatural, cu toate consecintele ei

sublimitatea rolului ce le va reveni si ca vor tine la onoarea de a-si innobila meseria, ridicind-
o la rangul de sacerdotiu”.

' Din picate, aceasti operda monumentali a lui Hippolyte Adolphe Taine (1828-1893),
cunoscut la noi mai mult ca filosof al artei sau critic i istoric literar, n-a fost tradusa nici pina
astdzi In limba roménd. Ea reprezintd poate cea mai zguduitoare frescd a ororilor Revolutiei
franceze (1789-1799), carora li se pot afla numeroase similitudini in revolutiile comuniste de
mai tirziu. Cf. acum si Renaud Escande (ed.), Le Livre Noir de la Révolution Frangaise, Les
Editions du Cerf, Paris, 2008. N. C. Paulescu vedea in Revolutia franceza “dezlantuirea celor
mai teribile patimi omenesti” si “un document biologic de cea mai mare importanta”. Cf. si
Nicolae C. Paulescu, Spitalul, Coranul, Talmudul, Cahalul, Francmasoneria, Bucuresti, 1913
(capitolul Francmasoneria a fost editat separat, in 1996, la Editura Majadahonda din
Bucuresti, intr-o editie ingrijita de istoricul Gh. Buzatu, iar intreaga lucrare a fost primitiv
reeditatd in 2001, la Editura AntetXXPress).
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teoretice §i practice. Poate ca nici un savant roman n-a mai vorbit atat de avan-
tat ca el despre “unirea desavirsita ce trebuie sa existe intre religie si stiinta™'.

Prezentandu-1 in citeva pagini din volumul Ortodoxie si etnocratie
(1937)%, Nichifor Crainic observa ci pentru Nicolae Paulescu “naturalul si
supranaturalul nu se exclud, ci se completeaza; Hristos n-a venit sa strice
natura, ci s-o desdvirseasca. Caci natura e creatia lui Dumnezeu, iar cresti-
nismul e revelatia aceluiasi Dumnezeu”.

Stiinta lui Scio Deum esse de aici incepe.

Razvan CODRESCU

" A se vedea si excursul paulescian intitulat “Ideea de Dumnezeu in stiintd” (mica antologie
pro domo a “teismului stiintific” european de pina la inceputul secolului XX), in Notiunile de
“suflet” si “Dumnezeu” in fiziologie, ed. 1999, pp. 119-129.

? Cf. editia ingrijitd de Constantin Schifirnet, Editura Albatros, Bucuresti, 1997, pp. 128-129
(“Nicolae Paulescu, fundatorul nationalismului crestin”).
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